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La crisi della sovranita dello
Stato riconducibile al processo
di globalizzazione e, all'inter-
no del continente europeo,
alla connotazione prevalen-
temente economica del pro-
cesso di integrazione dell'UE,
unitamente alla crisi finan-
ziaria che ha caratterizzato
quest'ultimo decennio, hanno
attivato spinte sovraniste/po-
puliste contraddistinte da una
forte contrapposizione verso
gli organismi internazionali e
sovranazionali e da una esal-
tazione delle politiche identi-
tarie. Alcuni fenomeni come
l'intensificarsi dei flussi immi-
gratori, I'estensione della rete
di corruzione politico-ammi-
nistrativa e la crisi della stessa
rappresentanza politica, han-
no contribuito ad alimentare
movimenti politici di matrice
populista che si ispirano al
popolo come entita unica ed
omogenea posta in contrappo-
sizione ad altre, diverse, enti-
ta, come stranieri, immigrati,
ma anche poteri e istituzioni,
quali establishment politico ed
economico, che ne mettereb-
bero a repentaglio l'integrita.
Ne discende una critica alla
stessa democrazia parlamen-
tare-rappresentativa, ritenuta
in questa fase storica un male
necessario, ma da supera-
re attraverso “l'affermazione
di una compiuta democrazia

elettronica” (maldestramente
confusa con le forme di demo-
crazia diretta), I'unica ritenuta
idonea ad affermare il princi-
pio “uno vale uno” e il pieno
coinvolgimento del popolo nei
processi decisionali. Si indi-
viduano cosi alcuni elementi
comuni riconducibili, in via
generale, ai movimenti popu-
listici: una posizione anti-eli-
te, che tende a delegittimare
soprattutto le formazioni so-
ciali intermedie, dai tradizio-
nali partiti politici ai sindaca-
ti, ma in genere estesa ai c.d.
“poteri forti” e a lobbies come
1 soggetti economici o la stam-
pa;una posizione anti-plurali-
sta, che movendo dall’assunto
dell’assoluta necessaria omo-
geneita tra rappresentanti e
rappresentati tende ad esclu-
dere che altri soggetti politici
possano esprimere legittima-
mente la volonta o gli interessi
del popolo; infine, una conce-
zione del popolo, inteso unita-
riamente come entita organica
coesa, “virtuosa e pura”, tale
da delimitare un popolo e un
non-popolo.

I movimenti populisti si pon-
gono cosi l'obiettivo del su-
peramento della democrazia
parlamentare, perché mirano
precipuamente a sovvertire
le basi della rappresentanza,
sostituendola col principio di
identita, nel senso che privile-

giano la identificazione fra go-
vernanti (leaders) e governati
(popolo). In tale chiave vanno
interpretate le critiche ad al-
cuni capisaldi delle istituzioni
rappresentative, come il divie-
to di mandato imperativo, la
stipula di contratti preeletto-
rali per i candidati alle cariche
elettive o addirittura la stipula
di “contratti di governo” che vin-
colino tutti i parlamentari della
maggioranza. Ma in un sistema
politico in cui le decisioni all'in-
terno dei partiti politici e ancor
di pit nei movimenti populisti
o in quelli sovranisti sono ac-
centrate nelle mani del capo
politico, del leader, senza alcun
rispetto per il metodo demo-
cratico evocato dall’art. 49 Cost,
paradossalmente tali vincoli ri-
sultano del tutto incompatibili
con la democrazia pluralista e
il principio, pur tanto evocato
della sovranita popolare.

Giovanni Moschella
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da Associazione di Promozione Sociale (APS) a Ente del Terzo Settore (ETS)

I1 23 giugno 2019 1’Assemblea Nazio-
nale delle Unitreriunita a Torino ha ap-
provato il nuovo Statuto Nazionale e il
nuovo Statuto tipo per le Sedi Locali,
cosi come imposto dalla legge che rior-
dina il Terzo Settore. Un settore che, a
differenza di quello previdenziale, e di
quello socio-sanitario o socio-assisten-
ziale, che sono in mano allo Stato e al
Mercato, si riferisce a una serie di atti-
vita di interesse generale svolte a titolo
di volontariato e prive di fini lucrativi
da Associazioni di promozione sociale
per le quali & contemplato fra, I'altro,
anche 1""organizzazione e gestione di
attivita culturali, artistiche o ricreative
di interesse sociale” (art. 5, commal,
lettera i, D.Lgs 117/2017).

Tutte le Sedi Unitre Locali, percid, sono
chiamate ad aggiornare i loro Statuti
nel rispetto del nuovo Statuto tipo per
le Sedi Locali approvato nell’Assem-
blea di Torino e della nuova normativa
stabilita per il Terzo Settore.Le modifi-
che statutarie devono essere apporta-
te con una Assemblea degli Associati
straordinaria, che deve deliberare a
maggioranza assoluta degli aventi di-
ritto al voto (cinquanta per cento + 1 -
art. 7, comma 8, attuale Statuto Locale).
Era stato fissato il termine del 2 agosto
2019 per poter approvare gli Statuti in
modalita di Assemblea ordinaria; ora
con un emendamento al Decreto Cre-
scita approvato il 29.6.2019 é stato pro-
rogato tale termine al 30 giugno 2020.
Dunque, le modifiche allo Statuto Lo-
cale saranno redatte e proposte dal
Consiglio Direttivo di ogni Sede, sul-
la scorta del nuovo Statuto tipo per le
Sedi Locali, per poi essere approvate
dall’Assemblea degli Associati i cui
Soci aventi diritto al voto, cosi come re-
golato dal vecchio Statuto Locale (che
rimane in vigore sino all’approvazio-
ne del nuovo), sono: i Soci Fondatori,
i Soci ordinari e i Rappresentanti degli
Studenti.

Successivamente all’approvazione, lo
Statuto della Sede Locale deve essere
registrato all’Agenzia delle Entrate.
Contestualmente alla registrazione si

deve richiedere l'aggiornamento dati
del Codice Fiscale per poter usufrui-
re del 5 X mille.Dopo la registrazione
all’Agenzia delle Entrate, lo Statuto
deve essere depositato presso il compe-
tente Ufficio regionale del Terzo Settore
(facendo riferimento all’attuale nume-
ro di registrazione). Infine, lo Statuto
deve essere inscritto nel Registro Unico
Nazionale del Terzo Settore (RUNTS).
In data 6 giugno 2019 il Ministero del
Lavoro, tramite apposita convenzio-
ne, ha dato incarico a Unioncamere di
predisporre la procedura informatica
di questo registro, dando un termine
massimo di 18 mesi. Si presume quindi
che entro il mese di dicembre 2020 ven-
gano emanate precise disposizioni per
le iscrizioni al RUNTS.

Le principali innovazioni previste nel
nuovo Statuto tipo delle Sedi Locali
Unitre, oltre la variazione della deno-
minazione, strettamente di legge, sono
gli artt. 4 e 5 che regolano le modalita
di iscrizione all’Unitre e i diritti e dove-
ri degli associati. Lo status di associato
ha carattere permanente nel senso che
non & necessario rinnovare la domanda
d’iscrizione ogni anno; una volta iscrit-
to nel Libro degli Associati si resta tale
sin a che si & in regola con la quota as-
sociativa annuale.

Rispetto alle vecchie disposizioni sta-
tutarie esisteranno solo i Soci fonda-
tori, i Soci onorari (facoltativi), i Soci
docenti (i quali devono essere ricom-
presi nelle coperture assicurative e per
i quali & consentito stabilire quote di
associazione ad hoc) e i Soci associati,
tutti con pari diritti e doveri. I Soci do-
centi svolgono“la propria attivita verso
gli altri in modo personale, spontaneo
e gratuito, senza fini di lucro neanche
indiretti” (art. 7, comma 1).

Tutti i Soci hanno diritto all’elettorato
attivo, cosi come disposto per legge,
dopo tre mesi di iscrizione nel Libro
degli Associati. Mentre, invece, per
quanto riguarda l'elettorato passivo,
visto cheper legge non & statuito nes-
sun termine, I’Assemblea degli Asso-
ciati straordinaria, con una maggioran-

za assoluta degli aventi diritto al voto
(vedi sopra) pud introdurre nel nuovo
Statuto una clausola che preveda un
termine, per esempio, di 36 mesi, visto
che. tutte le cariche sociali hanno una
durata di 3 anni (art. 8, comma 2).

Per quanto riguarda lelezione del
Consiglio Direttivo “1’Assemblea eleg-
ge, con votazione segreta, scegliendo
tra gli Associati, il Presidente e i com-
ponenti del Consiglio Direttivo” (art. 8,
comma 2). Poi, i componenti del Con-
siglio Direttivo eleggono “su proposta
del Presidente, nella prima riunione,
il Vice Presidente, il Segretario, il Te-
soriere e il Direttore dei corsi” (art. 9,
comma 2, lett. a).

Infine, non ci saranno pitt né i Rappre-
sentanti dei Soci Studenti, né i Revisori
dei conti. Infatti, il comma 2 dell’art. 30
del D.Lgs 117/2017 dice che: “nelle As-
sociazioni del Terzo Settore, la nomina
di un organo di controllo, anche mono-
cratico, € obbligatoria quando siano su-
perati per due esercizi consecutivi due
dei seguenti limiti: a) totale dell’attivo
dello stato patrimoniale: 110.000,00 €;
b) ricavi, proventi, entrate comunque
denominate: 220.000,00 €; c) dipenden-
ti occupati in media durante ’esercizio:
5 unita.

[ mio disappunto personale sta nel
fatto che mentre mi aspettavo un’affi-
liazione con le Universita degli Studi
Statali, cosi come ¢ in Francia e in altri
Paesi europei, invece, & arrivato I'appa-
rentamento con il Terzo Settore che pit
che esaltare la fortunata sigla dell’Uni-
tre, almeno sin adesso, a primo acchito
sembra “oscurarla”.

Basilio Maniaci
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Maria Elisabetta Alberti Casellati

Presiede con competenza, impegno, rigore e stile a Palazzo Madama
la seconda carica dello Stato

La Senatrice Alberti Ca-
sellati e stata eletta Pre-
sidente del Senato nel-

la seconda seduta della
XVIII legislatura, sabato

24 marzo 2018, alla terza
votazione, ottenendo 240

voti. E nata il 12 agosto
1946 a Rovigo e risiede

a Padova. Laureata in
Giurisprudenza presso
I'Universita di Ferrara e

in’ Diritto Canonico nel-

la Pontificia Universita
Lateranense; gia iscritta
all'Ordine degli Avvo-

cati di Padova, autrice di
diverse monografie e nu-
merosi articoli pubblicati

in prestigiose riviste specializ-
zate. Eletta Senatrice nel 1994,
¢ stata rieletta nelle Consulta-
zioni elettorali del 2001, 2006,
2008 e 2013.

Nella XII legislatura & stata
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Presidente della Commissio-
ne per le Questioni Regionali,
della Sanita, della Giustizia, di
Garanzia. E stata, inoltre, vice
Presidente Vicario del Gruppo
Parlamentare del suo partito.
Ha ricoperto il ruolo di Sotto-
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segretario alla Salute
dal 30 dicembre 2004 al
16 maggio 2006. Nella
XV legislatura é stata
componente della Pri-
ma Commissione Affa-
ri Costituzionali, della
Giunta, delle elezioni,
delle immunita parla-
mentari e del Comitato
Parlamentare dei Pro-
cedimenti di Accusa
del Senato. Nella XVI
legislatura ha ricoper-
to il ruolo di Sottose-
gretario alla Giustizia.
I1 15 settembre 2014 &
stata eletta dal Parla-
mento in seduta co-
mune membro del Consiglio
Superiore della Magistratura
dove ha ricoperto numerosi
incarichi. Nell’ottobre 2016 &
stata eletta Presidente della
Terza Commissione dell’ac-
cesso in Magistratura e per la
Mobilita. Una figura di profilo
scientifico e istituzionale cono-
sciuta e apprezzata in ambito
internazionale.

Nino Bisazza
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Per I'inaugurazione del duecentonovantesimo Anno Accademico
dell’Accademia Peloritana dei Pericolanti

Ospite d’onore il filosofo di fama internazionale Massimo Cacciari

Nell’Aula Magna dell’ Ate-
neo Peloritano alla presen-

za di Autorita, dei massimi
esponenti del mondo acca-
demico e di una folta e signi-
ficativa presenza di studenti,
il Rettore Salvatore Cuzzo-
crea ha avviato la cerimonia
di apertura del nuovo Anno
Accademico dell’Accademia
dei Pericolanti, avvalendosi
della preziosa collaborazio-
ne del vice Presidente prof.
Giovanni Cupaiolo. Dopo
I'inno nazionale eseguito
splendidamente dal Coro
dell’Universita, ha svolto la
Lectio inauguralis il prof.
Massimo Cacciari sull’Eu-
ropa di ieri con i padri fon-
datori, quella di oggi e quel-
la, che a suo avviso, dovra

essere 1'Europa del futuro.
Massimo Cacciari €& una-
nimemente considerato in
Italia e all’estero, tra i piu
rilevanti e influenti filosofi
europei. Al cospicuo lavoro
di studioso ha affiancato an-
che un costante impegno po-
litico. Infatti, & stato Sindaco
di Venezia, parlamentare
della Repubblica. Tra i piu
prestigiosi riconoscimenti si
ricordano il Premio Annah
Arendt, per la filosofia po-
litica, poi il Premio dell’Ac-
cademia di Darmstadt, la

medaglia d’oro del Circulo
de bellas Artes di Madrid, la
medaglia d’oro Pio Manzu
del Presidente della Repub-
blica italiana e tanti altri. La
sua capacita di muoversi in
ambiti disciplinari diversi
dalla Letteratura, all’Arte,

alla Musica, alla Teologia
e alla Storia della millena-
ria civilta europea. Si avvia,

cosi, per I’Accademia Pelori-
tana dei Pericolanti un nuo-
vo corso voluto dal Rettore
Salvatore Cuzzocrea e dai
soci, che porta il sodalizio
messinese ad assumere, sia
nel rapporto con 1’Ateneo,
sia con il Territorio, un pro-
mettente futuro.

A cura della Redazione



Il Giornale del'Sud
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Le origini dell’Universita di Messina sono legate alla Chiesa

IL PENSIERO DELL’ARCIVESCOVO MARRA

Quando spiegava il ruolo dell’Ateneo peloritano
e indicava ai giovani l'importanza di una giusta scelta negli studi

L'Universita rappresenta la
vita culturale della citta. L" Ate-
neo peloritano ha un ruolo cer-
tamente di prestigio, di rilievo,
che va diventando sempre pit
significativo e importante ri-
spetto alle richieste che ven-
gono dalla realta territoriale:
mi riferisco in particolare alle
regioni Sicilie e Calabria. Un
polo culturale di prestigio
storico. L'Universita degli
Studi di Messina, collocata in
una felice posizione geogra-
fica. Mi piace ricordare che
I'origine di questa Univer-
sita ¢ legata profondamente
alla Chiesa. Proprio nel 1548 i
padri gesuiti ne furono i fon-
datori. Il ragazzo prima di
conseguire la maturita deve
riflettere in base alle attitudi-
ni che possiede. Questa rifles-
sione deve essere supportata
dall’ausilio delle istituzioni
che hanno il compito di aiutare
il giovane a capire cosa signi-
fica scegliere una determinata
facolta. Sin dal periodo della
scuola superiore occorre che
lo studente sia messo a cono-

scenza delle difficolta alle qua-
li va incontro e l'itinerario che
deve seguire per intraprende-
re gli studi pitt confacenti alle
sue attitudini. Infatti, accade

spesso che la disinformazione
porta i giovani ad iscriversi a
Corsi di Laurea che dopo un
certo periodo abbandonano o
cambiano con delusione. Per
questo mi auguro che in tutta
la scuola si intensifichino le ini-

ziative di orientamento, al fine
di informare bene i ragazzi a
fare intraprendere loro quale
otra essere il lavoro, la pro-
essione piut consona. Certo,
c’e sempre il cuore di mezzo,
ma non sempre il cuore porta
la dove e giusto, cioé ad una
scelta opportuna. Ritengo che
il sacrificio e lI'impegno per
gli studi che i giovani portano
avanti devono potere anche
fare realizzare le aspettative, e
perché no, i sogni di ciascuno.
Tutto questo e certamente im-
portante anche per la societa.
Infatti, il futuro dipende dalle
scelte che i ragazzi fanno e da
come verranno seguiti nelle
facolta che decideranno di fre-
uentare. Per questo tutte le
acolta hanno bisogno di rin-
novarsi, di tenere in conto gli
sviluppi tecnologici. Il mondo
che sta davanti a noi va con-
tinuamente trasformandosi; e
allora, a mio parere, 'Univer-
sita deve attrezzarsi, deve te-
nere conto di nuove discipline.
Per esempio, la facolta di Eco-
nomia deve tenere conto del-
la new economy e quello che
da essa ne consegue. Vorrei
concludere con un messaggio
ai giovani: che studiare & im-
ortante, ma che lo studio va
inalizzato alla realizzazione
non solo degli aspetti materiali
della professione, bensi anche
alla realizzazione dei valori
morali e al benessere dell’inte-
ra societa.

A cura della Redazione



Ha studiato nella citta dello Stretto dove ha conosciuto Sal

Un figlio illustre di Messina

‘Organo d'informazione dell’'Universita della Terza Eta

vatore Pugliatti e Giorgio La Pira.

Un’amicizia che & durata per tutta la vita.

Salvatore Quasimodo & nato
a Modica (Ragusa) nel 1901.
Trascorsi gli anni dell’infan-
zia in piccoli paesi della Sicilia
orientale, ha seguito nei suoi
trasferimenti il padre che é sta-
to capo stazione delle Ferrovie
dello Stato. Subito dopo il ter-
remoto del 1908 é andato a vi-
vere a Messina, dove Gaetano
Quasimodo era stato chiamato
per riorganizzare la locale sta-
zione ferroviaria. Prima dimo-
ra della sua famiglia, come per
tanti altri superstiti, sono stati
vagoni ferroviari. Una espe-
rienza tragica, che ha lasciato
un segno profondo nell’ani-
mo del poeta . Nella citta dello
Stretto Quasimodo ha compiu-
to gli studi fino al consegui-
mento, nel 1919, del diploma
presso 1lstituto tecnico Jaci,
sezione fisico matematica e Fi-
sica dell” Universita di Messi-
na. Proprio nel periodo in cui
ha frequentato lo “Jaci” ha co-
nosciuto Salvatore Pugliatti e
Giorgio La Pira. Un'importan-
te e fondamentale occasione,
quella dell’amicizia, che si &
istaurata fra i tre durante tutta
la vita e preziosa anche per la
sua formazione umana ed ar-
tistica.

Negli anni messinesi Quasi-
modo ha cominciato a scrive-
re versi, che ha pubblicato su

riviste locali. Nel 1919, appena
diciottenne, pur mantenen-
do i rapporti con la Sicilia, si
e dovuto stabilire a Roma. 11
17 gennaio 1923 si & iscritto al
terzo anno di Fisica e Matema-
tica (laurea mista) dell’Univer-
sita di Roma e non al Politec-
nico, come ¢ stato detto. Ma,
ha interrotto gli studi presto.
E’ iniziato per lui un periodo
di grande incertezza e crisi
esistenziale, nonché di vera e
propria miseria . E’ riuscito a
sopravvivere grazie all’aiuto
della donna con la quale con-
viveva, Bice Donetti che poi ha
sposato nel 1929, cassiera di
un bar.

Quasimodo ha tentato diver-
si mestieri: disegnatore tecni-
CO, commesso in un negozio
di ferramenta, impiegato alla
Rinascente. In questo periodo
oscuro della sua vita egli ha
continuato, comunque, a scri-
vere versi, che ha pubblicato
su riviste del Sud, soprattutto
di Messina. Ha trovato anche
I'opportunita di studiare in
Vaticano il latino ed il greco
con Monsignor Rampolla. Per
quanto riguarda le vicende pri-
vate, nel 1935, da una relazio-
ne extraconiugale con Amelia
Spezialetti gli & nata la figlia
Orietta; nel 1936 ha conosciu-
to la danzatrice Maria Cuma-
ni, che poi ha sposato nel 1948,
dopo la morte di Bice Donetti
nel 1946, dalla quale ha avuto
nel 1939 il figlio Alessandro.
Nel 1941 gli & stata concessa,
per chiara fama, la cattedra di
Letteratura italiana presso il
Conservatorio di musica “Giu-
seppe Verdi” di Milano, inse-
gnamento che ha tenuto per
tutta la vita .

Quasimodo é stato antifascista
ed iscritto al Partito Comunista
per un breve periodo, & rima-
sto, comunque, un uomo di si-
nistra.

Nel 1947, edito da Mondadori,
@ uscita una raccolta “"Giorno
dopo giorno” un libro che ha
segnato una svolta nella poe-
sia di Quasimodo. Nel 1948 ha
ottenuto la rubrica teatrale sul
settimanale “Omnibus”. Nel
1950 ha ricevuto il San Babila e
nel 1953 I'Etna Taormina. Nel
1959 a Stoccolma ha finalmente
ottenuto il premio Nobel per la
letteratura. Al Nobel hanno fat-
to seguito molte sue opere . Nel
1960, dall'Universita degli Stu-
di di Messina gli & stata con-
ferita la laurea honoris causa;
inoltre, & stato insignito della
cittadinanza onoraria .

Nel 1966, ha pubblicato il suo
ultimo libro “Dare e avere”,
un titolo emblematico per una
raccolta che € un bilancio di
vita, quasi un testamento spi-
rituale. Nel 1967 'Universita
di Oxford gli ha conferito la
laurea honoris causa.

Colpito da ictus, il 14 giugno
1968, ad Amalfi, dove si trova-
va per presiedere un premio di
poesia, Quasimodo € morto a
Napoli, dove e stato trasferi-
to nel pomeriggio dello stesso
giorno .

Sofia Scalisi
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L’entusiasmo e i valori di Greta e Simone

Che vuole tutelare il proprio futuro

“Nun me sta bene che no”.
La potenza comunicativa del
15enne Simone da Torre Mau-
ra ha conquistato il web. Il suo

confronto con gli attivisti di
Casapound sulla vicenda rom,
in occasione della protesta
contro l'arrivo di 77 persone
in un centro di accoglienza nel
quartiere della periferia roma-
na, rapisce e affascina, al di la
di ideologie e posizioni politi-
che.

La sua parlata schietta, la sem-
plicita tremendamente effica-
ce dei contenuti, la forza del-
la convinzione contrapposte a
simboli e slogan ultracentena-
ri. Le parole da un lato, i saluti
romani dall’altro. In mezzo, te-
lefonini che riprendono e fan-
no rimbalzare in rete una sce-
na che, in breve, diventa virale
e scatena dibattito.

Per certi versi ¢’é un filo in gra-
do di legare la sua popolarita
con quella di Greta Thunberg,
la ragazzina svedese che di
anni ne ha appena uno in piu
di Simone e, oggi, & simbolo
della battaglia per l’'ambiente
e dell’allarme sul riscaldamen-

to globale. Tematiche, ovvia-
mente, assai diverse. Tuttavia,
un comune denominatore pud
essere individuato. Entrambi,
finiscono con il fare apparire
gli adulti bambini, entrambi si
ergono come giganti di fronte
a interessi che, ciecamente, ci
ostiniamo a catalogare come
agire politico. Simone questo
concetto lo esplicita nel suo
monologo: “Fazione politica?
Io non c’ho nessuna fazione
politica, io sto a Torre Maura,
che & diverso che proprio...”.

€

Forse, né Simone né Greta
hanno la percezione esatta del
concetto di politica o di fazio-
ne. Alla loro eta, & giusto cosi.
Eppure, la loro diventa politi-
ca con la P maiuscola, perché
esprime con candore pensieri
e aspettative di quelle nuove
generazioni verso le quali tutti
noi abbiamo enormi obblighi,
nonostante spesso ce ne di-
mentichiamo.

Il vero problema, a questo pun-
to, € non macchiare quel can-
dore. Le strumentalizzazioni,
in entrambi i casi, sono gia am-
piamente iniziate. Visioni com-
plottiste, giudizi aspramente

critici, tentativi di cavalcare
I'onda: miserie, insomma, di
fronte alla nobilta di entrambi
i gesti. Lasciate crescere Greta
e Simone, ricordatevi che han-
no ancora davanti un lungo
percorso. Riflettete su quanto
sia bello e importante, alla loro
eta, avere ideali in cui credere
ed essere pronti a difenderli.
La lezione di Greta e Simone
va ben al di 1a delle posizioni
che esprimono. Sono i simbo-
li di una gioventu che, al con-
trario dei luoghi comuni, non
ha disperso nelle autostrade
digitali dei social entusiasmo
e valori. Sono la voce della no-
stra coscienza e, se non hanno
bisogno di gridare - alla stre-
gua dei leader post-politici di
oggi - per farsi sentire, qualco-
sa vorra pur dire...

Marco Centorrino
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Taormina in una posizione incantevole

Nel 2006 assieme a Isola Bella e stata riconosciuta dall’Unesco “Patrimonio dell’Umanita”

Taormina & uno dei centri turistici
internazionali di maggiore rilievo
della Regione Siciliana, conosciu-
ta per il suo paesaggio naturale, le
bellezze marine e i suoi monumenti
storici. E’ stata una delle principa-
li destinazioni turistiche del XIX
secolo in Europa. E’ situata su una
collina a duecento metri di altez-
za sul livello del mare, sospesa tra
rocce e mare, su un terrazzo del
Monte Tauro, in uno scenario unico
per varieta e contrasti, sulle pendi-
ci meridionali dei monti Peloritani
della riviera ionica, con I'Etna sullo
sfondo. Il clima & tipicamente medi-
terraneo senza eccessi di caldo esti-
vo e di freddo invernale. Centro di
incontro per tutti e il Caffé Concerto
“Mocambo” dell’estroso play boy
Robertino Fichera, purtroppo scom-
parso lasciando una preziosa eredi-

Durante la cerimonia di chiusu-
ra dell’'anno accademico Unitre
2018/2019, la Maestra di Crochet
Lucia Di Gangi e le corsiste del me-
desimo corso, hanno donato all’U-
nitalsi di Messina una coperta di
lana realizzata dalle stesse.

ta. La cittadina dispone di alberghi
di prim’ordine, alcuni dei quali
chiudono a novembre per riaprire
a Pasqua. C’e¢ anche una dolce vita
taorminese con tanti protagonisti
estroversi, personaggi della aristo-
crazia siciliana e affascinanti play
boy locali che, fra le dolcezze della
natura taorminese, intrattengono
turiste, famose e non, inducendole
a tornare annualmente, anche pit
volte. Taormina & anche cultura, ci-
nema con la sua famosa Rassegna il
David di Donatello, ed un elenco in-
terminabile di produzioni cinema-
tografiche firmate da Michelangelo
Antonioni, Pietro Germi, Alberto
Lattuada, solo per fare degli esem-
pi. Dal 2010 a Taormina si svolge
il Book Festival, quale capitale del-
la letteratura. Infatti & considera-
ta fucina di incontri e dibattiti con

Da parte dei corsisti, presenti in
aula, tante sono state le domande
sull"Unitalsi e sullo scopo del dono.
Unitalsi e l'acronimo di “Unione
Nazionale ItalianaTrasporto Am-
malati Lourdes e altri Santuari Ita-
liani” e questo gia spiega lo scopo
dell’associazione. E’
dal lontano 1903 che
1'Unitalsi, nata per vo-
lonta del giovane Gio-
van Battista Tomassi,
opera grazie ai volon-
tari che si impegnano
per organizzare, ac-
compagnare e assiste-
re persone diversa-
mente abili o anziane
o bisognose di aiuto ai
vari santuari mariani
che sorgono sul terri-

ospiti italiani e internazionali, non
solo della letteratura, ma anche del
cinema della filosofia, dell’arte, del-
la musica e della ristorazione. Nel
2017 Taormina & stata selezionata
come sede principale del G7 ed ha
ospitato il summit dei Capi di Stato.
Sindaco di Taormina ¢ il prof. Mario
Bolognari che insegna all’Universi-
ta degli Studi di Messina.

Mario Falletti

torio nazionale e soprattutto a Lour-
des.Il treno bianco, cosi, si chiama
il treno dei pellegrini, permette di
far viveve agli ammalati una espe-
rienza forte di fede e condivisione
fraterna che lascia il segno nel cuore
e nella mente. E le coperte di lana,
che a Lourdes ripararano i malati
dal vento freddo che viene dai Pire-
nei, sono il simbolo della solidarieta
e dell’amore fraterno che ognuno di
noi puo offrire loro.

Maria Urbino
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Un giorno ci sara per i giovani che studiano

Con robot che insegnano a programmare. Visor per gite virtuali. Social network
per studiosi, insegnanti e genitori. Studenti che sanno scoprire chi copia i compiti.

Cosi la tecnologia si pre-
para a rivoluzionare la for-
mazione, riscrivendo tutte
le dinamiche della vita sui
bianchi. A vederla cosi, la
simulazione della scuola
del futuro sembra senza
criterio. Invece, esploran-
dola se ne indovina il sen-
S0, se ne incastrano 1 pezzi
e saranno i ragazzi che de-
cideranno i movimenti che
determinano le regole del
linguaggio  informatico.

La Bett di Londra, la fiera
pitt importante del mon-
do dedicata all’istruzione
e alle sue evoluzioni. Uno
spazio importante dove le

nuove generazioni hanno
un feeling naturale con la
tecnologia che vale la pena
di trasferirla nelle classi ed
utilizzarla per coltivare le
loro conoscenze. Metterla
al servizio della didattica.
E un momento straordi-
nario per essere studenti.
Non devono aspettare il
diploma per trasformare
in pratica le loro intenzio-
ni e le loro visioni, possono
iniziare a farlo da subito,
sara un modo nuovo per
aiutare chi rimane indie-
tro. La Scuola, d’altronde,
e il luogo dove i ragazzi
si devono attrezzare per

Un alunno non vedente mentre usa Code jumper, una rete di dispositivi a controllo tattile che
insegnano la programmazione

1 mestieri del futuro, che
lasceranno ai margini chi
non ha sviluppato la ca-
pacita adatta. Per questo il
mondo digitale, nel corso
di questi anni, coinvolgera
migliaia di studenti tra i
12 e 1 18 anni e tanti do-
centi in corsi per acquisire
competenza nell’ambito
dell'informatica. I genito-
ri saranno informati come
vanno i loro ragazzi, sara
un momento straordina-
rio per essere studenti che
possono mettere subito in
pratica le loro visioni. Ecco
come la tecnologia si pre-
para a rivoluzionare la for-
mazione, riscrivendo tutte
le dinamiche della vita sui
banchi di scuola che de-
termineranno nuovi sboc-
chi nel difficile mondo del
lavoro, delle professioni,
dell’'impegno pubblico.

A cura della Redazione
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In questi ultimi anni ¢'é stato un fiorire di li-
bri dedicati all'importanza del camminare,
attivitd umana tra le pit comuni ma senza
dubbio molto favorevole dal punto di vista
della salute sia fisica che mentale ma anche
fonte di benessere spirituale. Sembra utile ri-
cordare alcuni di questi libri editi recente-
mente: L'arte di camminare di Roberta Rus-
so, Andare a piedi. Filosofia del camminare
di Fredéric Gros, Larte di camminare. Consi-
gli per partire con il piede giusto di Luca Gia-
notti, Filosofia del camminare. Esercizi di
meditazione mediterranea di Demetrio Duc-
cio. Ricerche rigorose hanno dimostrato che
per contrastare |'invecchiamento precoce e la
comparsa di vari processi patologici (figura)
Iattivita fisica, insieme all’attivita mentale e
ad uno stile di vita ottimale, svolge un ruolo
di primo piano. L'equilibrio dell’organismo
umano si basa infatti su una giusta alternan-
za di riposo e movimento. Tuttavia nei paesi
industrializzati nel contesto di una civilta fat-
ta di automobili, ascensori, televisori, compu-
ter, smartphone, tablet, 'attivita motoria si &
fatta sempre pit1 scarsa sembrando aver per-
so significato. Ma importanti ricerche hanno
dimostrato, al di la di ogni dubbio, che la se-
dentarieta & fattore favorente invecchiamento
precoce e patologie cronico-degenerative
quali arterio-aterosclerosi, malattie cardiocir-
colatorie, vasculopatie cerebrali, deteriora-
mento cognitivo, obesita, diabete mellito di
tipo 2, dislipidemie, osteoporosi, artrosi, sar-
copenia con possibile comparsa della fragilita
piu frequente nell’anziano. E stato cosi riba-
dito che l'attivita fisica svolge un ruolo fon-
damentale per la salute dell’individuo a tutte
le eta, favorendo anche la longevita. Infatti
I"attivita fisica induce su alcune fondamenta-
li funzioni (circolazione, respirazione, meta-
bolismo, attivita cerebrale, sistema immuni-
tario in particolare) variazioni fisiologiche di
segno opposto a quelle caratteristiche dell’in-
vecchiamento. 5i deduce percio che & oppor-
tuna una diffusione sempre maggiore di uno
stile di vita piu attivo dal punto di vista fisico.
Ma quali sono gli esercizi fisici piu utili per
"'organismo umano? Per rispondere a questo
quesito e opportuno precisare la differenza
che esiste tra attivita fisica aerobica, la miglio-
re ai fini della promozione della salute e del
benessere, ed anaerobica. Come noto il san-
gue apporta ossigeno e nutrienti ai tessuti e
alle cellule: durante 'attivita muscolare , a
seconda del tipo di esercizio, la quantita di
ossigeno pud essere costantemente sufficien-
te ai fini della produzione di energia per far
fronte allo sforzo e si parla di attivita di tipo
aerobico oppure la quantita di ossigeno a di-
sposizione dei tessuti puo essere insufficien-
te, si determina cioé ipoossigenazione (i mu-
scoli lavorano in un certo senso senza poter
respirare) e si parla di attivita di tipo anaero-
bico, che comporta produzione di acido latti-
co che rappresenta la principale causa di
stanchezza muscolare e di malessere. Nei
soggetti sedentari, nei fumatori e con I'avan-
zare dell’eta la potenza aerobica, cioé di tra-
sporto di ossigeno ai tessuti, diminuisce. Le
attivita fisiche pit1 idonee per il miglioramen-
to della capacita aerobica sono la marcia, il
camminare a buona andatura, il jogging, il
nuoto, il ciclismo, lo sci di fondo e la ginnasti-
ca aerobica. Bisogna tuttavia sottolineare che
I'esercizio fisico forse piti conveniente, per-
ché adatto a tutti i soggetti di qualsiasi eta e
che non comporta parﬁcolan spese, & rappre-
sentato dal camminare. Questo tipo di attivi-
ta fisica, che non richiede l'accesso ad im-
pianti sportivi né abbigliamenti costosi, si

Il segreto per vivere a lungo é: mangiare la meta, camminare il dop-
pio, ridere il triplo e amare senza misura.

Fuo considerare un mezzo per rigenerare le
orze e promuovere la salute valido e di in-
dubbia importanza, come anche documenta-
to da numerose ricerche delle quali ne saran-
no citate tre perché molto significative. La
prima ¢ quella condotta da Paffenbarger e
pubblicata sul New England Journal Medici-
ne su 17.000 soggetti (Harvard Alumni Stu-
dy) della durata di circa 30 anni, ricerca che
ha dimostrato che i soggetti praticanti attivita
fisica regolare, mcluso camminare a buona
andatura per almeno quattro volte la settima-
na, presentavano un significativo migliora-
mento della salute con riduzione della morta-
lita. La seconda ricerca ¢ quella condotta da
Warren e pubblicata su Circulation che ha
dimostrato che I'attivita fisica di tipo aerobi-
co incluso il camminare migliora l'attivita
della telomerasi ostacolando 1'accorciamento
dei telomeri. E’ opportuno ricordare che i te-
lomeri, frammenti del DNA, sono delle spe-
cie di cappucci localizzati alle due estremita
dei cromosomi, quando le cellule si dividono,
i telomeri tendono ad accorciarsi favorendo
un progressivo invecchiamento cellulare e
quindi dell’organismo. L'enzima telomerasi e
in grado di opporsi all’accorciamento dei te-
lomeri ma nelle cellule somatiche perde pro-
gressivamente, con l'avanzare dell’eta o per
effetto di uno stile di vita erroneo inclusa la
sedentarieta, la sua efficacia. La terza ricerca
che & opportuno ricordare & quella di Zheng,
pubblicata su Frontiers in Aging Neuroscien-
ce, che ha evidenziato che 1'esercizio fisico
aerobico, incluso il camminare a passo spedi-
to, & stato in grado di ridurre in soggetti adul-

Effetti favorevoli del camminare

su frequenti processi patologici
Prevenzione-Trattamento
* Arterio-aterosclerosi
* Cardiopatia ischemica
* Ipertensione arteriosa
* Vasculopatia cerebrale
* Dislipidemia
* Obesita
* Deterioramento cognitivo
* Depressione
* Diabete mellito tipo 2
* Tumori
* Osteoporosi
* Artrosi
* Sarcopenia
* Insufficienza venosa
arti inferiori
* Stitichezza

ti e anziani marker inflammatori quali la pro-
teina C reattiva, il fattore di necrosi
tumorale-alfa e l'interleukina-6. La capacita
dell’attivita fisica aerobica di svolgere effetto
antinfiammatorio & importante perche e stato
dimostrato che un’inflammazione cronica di
basso livello agisce come acceleratore dell’in-
vecchiamento favorendo anche la comparsa
delle pit diffuse patologie cronico-degenera-
tive quali malattie cardio-circolatorie, atero-
sclerosi, malattia di Alzheimer, diabete melli-
to di tipo 2, osteoporosi. Oltre ai meccanismi
soprariportati & da evidenziare che il cammi-
nare determina un costante apporto di ossi-

(Proverbio cinese)

geno ai tessuti, con benefici a tutto I"organi-
smo in particolare al cuore e al cervello
(Nietzsche ha scritto: “Tutti i pit grandi pen-
sieri sono concepiti mentre si cammina”),
inoltre la pressione arteriosa si abbassa, qua-
lora elevata, per riduzione delle resistenze
vascolari periferiche. Il camminare consente
poi grazie al consumo di calorie ( 300-500 in
un’ora in rapporto alla velocita) e all’attiva-
zione del metabolismo di ridurre il peso cor-
poreo se in eccesso, contrastare 1'insorgenza
del diabete di tipo 2 anche riducendo I'insuli-
noresistenza ed inoltre di migliorare I'assetto
lipidico con riduzione del colesterolo LDL
(“cattivo”), incremento del colesterolo HDL
(“buono”) e riduzione dei trigliceridi. Indub-
bi vantaggi si ottengono anche a livello
dell'apparato scheletrico, ostacolando la
comparsa o l'aggravamento dell’osteoporosi,
e dell’apparato muscolare limitando la com-
parsa della sarcopenia (perdita della massa e
della forza muscolare). Ma per quanto tempo
€ opportuno camminare affinché si determi-
nino i vantaggi riferiti? L'ideale sarebbe di
passeggiare a passo spedito, cioé ad una ve-
locita di 4-5 km/ora, per almeno un’ora al
giorno, tuttavia si & visto che é sufficiente
camminare per tre ore alla settimana distri-
buite in 3-4 giorni. L'orario migliore & quello
del mattino presto oppure del pomeriggio,
evitando le ore piti calde, inoltre & importante
camminare in localita lontane dall'inquina-
mento cittadino o industriale, quali riva del
mare, boschi, campagna, a contatto della na-
tura per sfruttarne anche l'effetto antistress
ed antidepressivo. E’ infatti vantaggioso pro-
vare piacere praticando 1'attivita fisica, per-
ché & difficile seguire regolarmente un pro-
gramma di esercizio fisico se non si trova
piacevole cid che si sta facendo. Infine & op-
portuno sottolineare che il camminare pre-
senta poche controindicazioni (in particolare
scompenso cardiaco, cardiopatia ischemica
grave, aritmie cardiache di grado elevato, di-
Sturbi dell’ equilibrio con rischio di cadute e
marcata artrosi agli arti inferiori), basta perd
avere l'accortezza di iniziare, se non si e alle-
nati, con passeggiate di cinque- dieci minuti,
aumentando poi gradualmente la durata ela
distanza percorsa, tenendo ovviamente an-
che conto dell’eta. Per concludere si pud af-
fermare che l'attivita aerobica sotto forma di
regolari passeggiate & da considerarsi un ele-
mento di salute fisica, mentale e sociale e va
incoraggiata a tutte le eta, ricordando che an-
che Madre Teresa di Calcutta & stata una so-
stenitrice dell” importanza del camminare e
ha scritte “Quando non puoi camminare ve-
loce, cammina lento. Quando non puoi pit
camminare lento, cammina con il bastone.
Quando non puoi pitt camminare col basto-
ne, cammina col cuore”.

Vittorio Nicita Mauro
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E opinione alquanto diffusa che Messina, ter-
ra di sole e di colori, sia stata, prima del ter-
remoto, una citta florida e in crescita, con uno
sviluppo dinamico legato anche alla centralita
del suo porto. Grazie alla presenza di un ceto
commerciale consistente e dinamico, che vole-
va rafforzarsi, nascevano strumenti finanziari
importanti, come la creazione di nuove Banche
di credito, compagnie di assicurazioni, societa
di navigazione e imprese armatoriali. In molti
& radicata la convinzione che il terremoto ab-
bia bruscamente interrotto questa tendenza in
crescita, originando la causa della decadenza di
Messina.

Lo studioso R. Battaglia, nel suo libro “Dall’u-
nita al fascismo”, ritiene, in particolare, che il
porto di Messina, gia divenuto “monocommer-
ciale” alla fine dell’'ottocento, legato prevalen-
temente all'esportazione di agrumi, e quindi
esposto alle fluttuazioni di mercato di un unico
genere, sarebbe entrato inevitabilmente in cri-
si negli anni trenta, determinando la definitiva
fase di declino del settore tessile e del cotone,
di cuil tanto ricca era la nostra citta. Il terremo-
to, come “Deus ex machina”, & quindi interve-
nuto a modificare una situazione preesistente,
non aiutando a cogliere la specificita della real-

«Houston, qui base Tranquillita. L’ Aquila &
atterrata». E la storica frase che alle 22 (ora
italiana) del 2 0 luglio 1969, pronuncio I'a-
mericano Neil Armstrong mentre il LEM,
con a bordo anche il copilota Buzz Aldrin,
atterrava sulla luna . Fu I’ episodio finale
della gara per la conquista dello spazio tra
Unione Sovietica e Stati Uniti d"America
iniziata agli inizi degli anni cinquanta, con
isovietici che avevano quasi sempre avu-
to la meglio sugli americani.

Quando le due superpotenze, dopo anni
di esperienze spaziali, concentrarono gli
sforzi per portare un essere umano sulla
luna, inizié un continuo lancio di navette
spaziali per circumnavigare, esplorare e
studiare il satellite della terra. Divenne una
competizione a due dove in testa alla cor-
sa, a seconda dei successi e dei fallimenti,
si vennero a trovare I'una o 1'altra nazione.
Gli statunitensi si avvantaggiarono decisa-
mente, e definitivamente, quando costrui-
rono il LEM (Lunar Excursion Module ), un
trabiccolo dalle bizzarre forme artigianali.
Fu questo strano apparato somigliante a un
ragno, ma dalla tecnologia sofisticatissima,
che permise agli astronauti di atterrare sul-
la Luna e poi, grazie alla struttura esterna
dello stadio di discesa, riutilizzata come
rampa di lancio, di ripartire e ricongiun-
gersi alla Nave madre in orbita lunare.

L 7 allunaggio fu un appuntamento con
la Storia che il mondo segui attaccato alla
TV. I n Italia quella storica notte pochi
andarono a letto. In attesa dello sbarco, la
TV trasmise per tutta la notte programmi
d’intrattenimento. Alle 5 del mattino del
21 luglio, quando i pitt pensavano di aver
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ta messinese, che negli anni precedenti vedeva
avviarsi verso un tendenziale declino, dovuto
alle modificazioni economiche nazionali e in-
ternazionali che rivelavano la debolezza del
commercio agrumario, legato alla variabilita dei
mercati d"importazione. Piuttosto, esso ha fatto
da acceleratore dei processi sociali in corso, che
innescavano, a loro volta, nuove trasformazio-
ni economiche, sociali e politiche. Tant'e vero
che il terremoto determind, da un parte il de-
clino dei servizi svolti dalla citta sino ad allora,
dall’altra I'emergere di un nuovo settore d'inve-
stimento, quello delle rendite immobiliari.

A quanti appartengono alla mia generazione
Messina appare una citta in ginocchio, con cica-
trici molto visibili.

Il nostro Statuto speciale, faticosamente conqui-
stato nel 1946, ancor prima del suffragio univer-
sale, che ci riconosce l'autonomia soprattutto
finanziaria e fiscale, in base alla quale Ia totalita
delle imposte riscosse in Sicilia dovrebbe rima-
nere nell’isola, rimane inapplicato, comportan-
do la perdita di diversi miliardi di euro di en-
trate per le casse della regione siciliana, e quindi
anche per noi. Mi sento di condividere, a questo
punto, il titolo che I'economista Massimo Costa
diede a uno dei suoi libri:"Lo Statuto speciale

perso la nottata, lo schermo TV divenne
bianco latte e si materializzo la forma sfo-
cata di uno scarpone. Era il piede destro
di Neil Armostrong che si protendeva, nel
vuoto, in cerca del piolo piu1 alto della sca-
letta poggiata tra il LEM e il suolo lunare.
Subito dopo si vide la sagoma un po’ buffa
del capitano dell’Apollo 11 che, dentro la
goffa tuta spaziale si apprestava a scendere
gli scalini del modulo spaziale.

Dopo qualche minuto posd con la massima
cautela un piede sulla luna, come se stesse
attento a non calpestare delle uova. Accor-
tosi che il terreno era solido, poggio anche
l'altro piede, pronunciando una frase che
rimarra nella storia: «Questo & un piccolo
passo per I'uomo, ma un grande balzo per
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I'umanita». Poco dopo scese il compagno
Aldrin. Anche lui, accortosi del terreno
solido, si mise a saltellare, nonostante gli
scarponi pesanti e lo zaino sulle spalle che
pesava piu di cinquanta chili, agevolato nei
movimenti dalla minore attrazione gravita-
zionale della luna rispetto alla terra. Men-
tre Aldrin provava a correre, Armstrong
raccoglieva i primi campioni di suolo luna-
re. Era difficile , per chi era incollato alla
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della Regione Sicilia: un’autonomia tradita!”

Ma, ancora fiduciosa, mi rivolgo alla generazio-
ne Zero, quella digitale, frutto di una trasforma-
zione trentennale, che ha mietuto tante vittime,
che ha posto fine al pensiero gerarchico, non
apprendendo pii1 in modo sequenziale, ma in
modo intercambiabile, pit1 aderente alla nuova
realta, e quindi, pit ampia. In particolare mi ri-
volgo alle donne di questa generazione (alcune
ho avuto la fortuna di incontrarle) che sono il
simbolo del ritorno alla vita, perché siano suf-

fragette di un futuro migliore.
N.B. - Il presente articolo é frutto della mia formazio-
ne culturale e della mia esperienza lavorativa e di vita.
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TV, credere che quelle immagini provenis-
sero davvero da un corpo celeste che non
fosse la terra. In quelle ore molti credette-
ro di assistere a un film di fantascienza ,
scuotendo pit volte il capo per convincersi
che quelle immagini provenissero proprio
dalla luna.

Gli astronauti, alla fine della missione, la-
sciarono sul suolo lunare una lastra in ac-
ciaio inossidabile raffigurante i due emisfe-
1i della terra con su scritto:

«Here men from the Planet Earth first set
foot upon the moon, July 1969, A.D. We
came in peace for all mankind».

«Qui, uomini dal pianeta Terra, posero
piede sulla Luna per la prima volta, luglio
1969 d.C. Siamo venuti in pace, a nome di
tutta I'umanita».

F u un avvenimento talmente importante,
che per qualche ora ci si dimentico perfino
della sempre piti cruenta guerra nel Vie-
tnam.

Cosa resta, a 50 anni di distanza di quel
I'impresa? Nessun beneficio diretto ma
tanti, tantissimi vantaggi indotti per l'u-
manita.

Salvatore Girolamo 1 y
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el cani in casa € aumentata

I bisognini sui marciapiedi vanno raccolti

Una volta Socrate disse che
piu gente conosceva piu ap-
prezzava il suo cane, dopo
di lui non c’e stato saggio
che non abbia riconosciuto a
modo suo le virtu del nostro
Fido.

Il legame con l'uomo viene
“celebrato” in modo
diverso. Anche 1la
genetica sta dando
il suo contributo. In-
fatti, un gruppo di
ricercatori americani
identifica i punti del
suo canino che hanno
un ruolo nel determi-
nare la personalita
delle varie razze ca-
nine. Cosi noi capia-
mo meglio il nostro 8
amico a 4 zampe. Gli 8
esperti fanno nota-
re che molti nostri compor-
tamenti sono decisamente
da rivedere. Alla luce di re-
centi studi di etologia e di
esperimenti nell’addestra-
mento dei cani la simbiosi
uomo-cane richiede intelli-
genza e buonsenso. Tra le
cose pitt importanti che dob-
biamo sapere sui cani & ca-
pire le modalita con le quali
apprendono e comunicano,
solo cosi eviteremo errori
che potrebbero pregiudicare
il nostro rapporto con loro.
Dovremmo essere anche noi
un po’ addestrati. Bastereb-

be conoscere alcuni princi-
pi base: ricevere un premio
quando l'animale si disim-
pegna bene nell’azione chie-
sta dall'uomo; per esempio,
I'abbaiare dentro una casa o
alla presenza di persone o di
altri animali. Noi dobbiamo

girare le spalle e lo lasciamo
solo, e cosi spiacevole? As-
solutamente no, il cane de-
sidera attenzione. Viceversa
se decidiamo che il cane ci
dia la zampa per salutarlo,
se la otteniamo dobbiamo
premiarlo. I premi piu gra-
diti sono quelli di consumo
che possono essere mangia-
ti o bevuti che, comunque,
non rientrano nell’alimen-
tazione giornaliera. Ci sono
concessioni diverse: salire
sulla poltrona di casa o di
giocare con i giocattoli dove
ci sono bambini. Per quanto

riguarda come bisogna edu-
care il cane a non fare i biso-
gni in casa € molto semplice:
& necessario portarlo fuori
dopo che mangia, quando si
sveglia e appare irrequieto.
Comunque, punizioni mai:
la violenza produce effetti
negativi. Infine, c’e
relazione tra il cane
e il lupo? No, il cane
appartiene a un’al-
tra specie. Il lupo ha
una gerarchia molto
strutturata, invece il
cane ha un periodo
di domesticazione.
Il padrone & sempli-
cemente quella per-
sona con la quale si
instaura un legame
affettivo che gli pro-
duce benefici e gli da
la possibilita di scoprire un
modo di percepire un mondo
diversamente.

Rita Amato



“Descrivi la tua citta, o quartiere, o villaggio con le sue bellezze, o strutture, o personaggi
piu interessanti e i suoi problemi piu rilevanti”

Scuola Secondaria di secondo grado
(Scuola Superiore)

Primo Premio - Federico Cucé ed Emanue-
la Lanzafame, Classe 1.a, Sez. J Informatica,
Istituto Istruzione Superiore “Verona Tren-
to-Majorana”

Secondo Premio - N. 16 Studenti (1. Christia-
na Giovanna Aloisi, 2. Gabriele Arno, 3. Erika
Bombara, 4. Martina Cammarata, 5. Adriana
Cosenza, 6. Chiara Andrea De Maria, 7. Noemi
Doddis, 8. Domenico Giunta, 9. Ilenia Iannelli,
10. Emanuele Morabite, 11. Andrea Morgante,
12. [ulia Antonella Nucita, 13. Esther Papaleo,
14. Giulia Pia Stella, 15. Vanessa Vinci, 16. An-
tonia Zanghi), classe 1.a, Sez. D, Istituto d'I-
struzione Superiore “La Farina-Basile”

Scuola Secondaria di primo grado
(Scuola Media)

Primo Premio - Roberto Emanuele Rizzo, Clas-
se 2.a, Sez. B, Istituto Comprensivo “Mazzi-

ni-Gallo”

Scuola Elementare

Primo Premio - N. 22 Alunni (1. Maddalena
Briguglio, 2. Roberto Crupi, 3. Beatrice Cuce,
4. Viola Dalmazio, 5. Elena Di Paola, 6. Vale-
ria Di Salvo, 7. Ludovica Ferrara, 8. Alberto
Ieni, 9. Agostino Mallamace, 10. Cecilia Man-
draffino, 11. Teresa Manganaro, 12. Gaia Nuri,
13. Francesco Olivo, 14. Giovanni Pio Puglisi,
15. Alan Sacca, 16. Pasquale Gabriel Saturno,
17. Gabriele Suaria, 18. Damiano Trovato, 19.
Alberta Velardi, 20. ElaVillari, 21. Giulio Vil-
lari, 22. Enrico Vita), Classe 3.a, Sez. A, Scuola
Primaria Istituto Scolastico Paritario “Canoni-
co Annibale Maria Di Francia”

Secondo Premio - Rosanna Vinci, Classe 1.a,
Sez. B, Istituto Comprensivo “Mazzini-Gallo”

Giuria:

Prof. Antonino Micali
Prof.-Arch. Michele Palamara
Prof.ssa Teresa Rizzo
Segretaria: Maria Urbino
Presidente: Basilio Maniaci

Secondo Premio ex aequo - Aurora Maniaci,
Classe 5.a, Sez. B, Istituto Comprensivo Stata-
le “Cannizzaro-Galatti”

Secondo Premio ex aequo - Damiano Trovato,
Classe 3.a, Sez. A, Scuola Primaria Istituto Sco-
lastico Paritario “Canonico Annibale Maria Di
Francia”

Foto Carlo Lorino
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Dal luglio 2017 Maria Astone, ordinario di Diritto Privato nel Dipartimento di Giurisprudenza dell’Ateneo Peloritano
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Comitato Regionale per le comunicazioni della Regione

II Corecom € un organo con
funzioni di governo, garanzia,
controllo e consulenza in ma-
teria di comunicazione in am-
bito regionale, nonché organo
funzionale dell'Autorita per
le Garanzie
nelle Comu-
nicazioni.
In particola-
re spetta ad
esso garanti-
re nel territo-
rio siciliano
il pluralismo
e la corret-
tezza dell’in-
formazione,
mediante il
rafforzamento
dell’attivita
di vigilanza,
in tutti i set-
tori di com-
petenza, la libera ed effettiva
concorrenza tra imprese ope-
ranti nel settore delle comu-
nicazioni e la piena tutela dei
soggetti che in esso operano;
ma nelle competenze dell’Au-
torita indipendente regionale
rientra pure la necessita di ga-
rantire una maggiore prote-
zione per i minori e gli utenti,
rafforzare 1'attivita di ricerca e
di studio sullo stato dell’infor-
mazione in ambito regionale e
coadiuvare gli organi regionali
nella politica di tutela dell’in-
formazione e dei cittadini. Il
Co.re.com svolge, dunque, una
fondamentale attivita di sup-
porto dell’Agcom. In partico-
lare, la necessita di assicurare

e

una giustizia rapida efficiente
e gratuita ha determinato, ai
sensi dall’articolo 84 del cod.
com. elettr. e del successivo
Regolamento Agcom l'intro-
duzione del tentativo obbliga-

corecomsicilia
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meno della c.d. globalizzazio-
ne, ha reso non solo pit veloci
le comunicazioni ma ha anche
determinato una maggiore cir-
colazione dei diritti della per-
sona sia all'interno dell’UE
che in ambito
extraeuropeo
e ha ampliato
le possibilita
di un loro pre-
giudizio. In tal
senso la tutela
amministrati-
va dei diritti
della  perso-
na dinnanzi
all”Autorita
garante per le
comunicazio-

ni appare oggi

EPEAEON A E aEmC AT O

torio di conciliazione e della
eventuale successiva possibi-
lita di definizione delle con-
troversie in materia di servizi
di comunicazione elettronica.
Qualora il tentativo di conci-
liazione si concluda con esito
negativo, le parti congiunta-
mente o anche il solo utente
possono chiedere, gratuita-
mente, al Co.re.com di decide-
re nel merito del contenzioso.

Anche in presenza di siffatta
molteplicita di compiti e fun-
zioni, resta tuttavia di difficile
determinazione il potere riser-
vato ai Co.re.com per impedi-
re il prodursi di illeciti in rete.
Il ricorso allo strumento tele-
matico, che ha favorito il feno-

un percor-
SO necessario
e per questa
ragione il suo ruolo e la sua
funzione e in evoluzione, so-
prattutto dopo l'emanazione
nel 2019 del Regolamento in
materia di tutela della dignita
umana e del principio di non
discriminazione.

Maria Astone
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Messina tempio dell’alta moda con Anna Fendi
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Cavaleri

e la conduzione di Marika Micalizzi al Palacultura

Gli abiti in passerella, la storia
e le emozioni dei grandi nomi

della moda italiana, i premi,
la solidarieta e il desiderio
di rendere Messina una citta
all’altezza delle sue potenzia-
lita. Il Palacultura Antonello
da Messina si e trasformato
in un tempio dell’alta moda
per celebrare un’icona di stile
come Anna Fendi che ¢ stata
accolta con fragorosi applau-
si da un pubblico delle grandi
occasioni il quale ha apprez-
zato le collezioni di stilisti
di fama internazionali come
Chiara Boni e Gianni Sapone.
Una serata speciale, condotta
dalla brava Marika Micalizzi
che ha portato il saluto degli
organizzatori dell’evento per
festeggiare e premiare I'ospite
d’onore Anna Fendi esempio
virtuoso di creativita e uma-

nita, la quale si & raccontata
parlando di quel marchio che
rappresenta una vita di lavoro,
passione, successi, vissuti con
le 4 sorelle che Anna ha voluto
ricordare. Noi sorelle eravamo
diverse, I'una dall’altra, ma

indispensabili e complemen-
tari. La Fendi ha parlato delle
sue attivita imprenditoriali.
Ha accennato anche alle figlie,
ai nipoti e pronipoti che sono
dodici. Ha voluto ricordare la
mostra di abiti della Galleria
d’Arte Moderna di Roma, una
panoramica a 360 gradi, in cui
ha sottolineato I'emozione e la
gioia per essere in Sicilia. Una
terra che ama infinitamente
dove viene accolta con calore.
Siete un esempio, rivolgendosi

alla gente, in un’isola di bellez-
za straordinaria. Quando gli
impegni di lavoro me lo con-
sentono faccio un salto molto
volentieri, siete tutti nel mio
cuore e vi auguro un mondo di
bene. Tra gli applausi si & al-

lontanata dietro le quinte con
un arrivederci a presto.

Teresa Rizzo

[
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SCCHIALIA IN ARMONIA E oL
Molti studi hanno evidenziato remo appresso i nostri malesseri. non esistono ricette perfette e peral-

come, aldila del declino psicofisico,
gli anziani controllano e regolano
il loro mondo emotivo mostrando
predilezione a visi sorridenti, agli
sguardi bonari come mediatori di
interazioni con 'ambiente. Nel sio
percorso di vita, l’anziano speri-
menta anche esperienze negative
con conseguenze emotive come an-
goscia, solitudine, paura, tristezza,
superabili tramite la ricerca di nuo-
ve relazioni interpersonali basate
su una comunicazione diretta ed ef-
ficace, chiave per un flusso crescen-
te di amore e di autostima.

in questi casi anche il cibo puo di-
ventare il compagno di disavventu-
re dando un senso a quelle giornate
insulse e pesanti , attenzionandone
anche la qualita, stante che alcuni
esperti parlano dei cosiddetti cibi
del buonumore e della relazione
tra alimentazione e depressione. E
evidente che le buone condizioni di
salute sono il mediatore indispen-
sabile per il benessere psichico che
si raggiunge pianificando il proprio
tempo, dando spazio alla creativita
senza lasciarsi imprigionare dalla
nostalgia che, nel farci rivedere un
passato positivo e un presente nega-
tivo, chiede indirettamente confer-
ma sulla propria identita. E altresi
vero che la nostra serenita dipende
molto dal messaggio delle nostre
emozioni, ottimizzandole per ap-
prezzare 1'equilibrio, la calma inte-
riore, le relazioni sociali, evitando
l'appiattimento dell’'umore, tenden-
za quasi fisiologica con l'avanzare
dell’eta.

Il nostro corpo memorizza emozio-
ni, quindi possiamo affermare che
ogni dolore pud avere anche origine
subconscia e da cid che si evince che
siamo un sistema che per funzio-
nare necessita di un equilkibrio fra
mente, corpo e spirito. I traumi che
ci portiamo dall’'infanzia influenza-
no il nostro equilibrio e se non gua-
riamo le ferite del passato ci porte-

Gia nei primi mesi di vita proviamo
le cosiddette emozioni innate: gioia,
rabbia, paura. Da cinque ai sei anni
percepiamo emozioni piu complica-
te come gelosia, invidia. Dopo il set-
timo-ottavo anno di vita si impara a
controllare le emozioni manifestan-
do solo quelle ritenute convenienti
per i nostri interlocutori, regolando
cosl i nostri sentimenti. Le emozio-
ni, espressioni di polifattori este-
riori e interiori, non sono estranei
all’area della ragione, addirittura
sono necessari alla nostra razionali-
ta e con esse bisogna familiarizzare,
usandole come indicatori del nostro
benessere. La capacita di percepire,
utilizzare e regolare ogni emozio-
ne & cio che si definisce intelligen-
za emotiva che si defferenzia dalla
intelligenza razionale. L'intelligen-
za emotiva(emozionale, pratica,
sociale) ci conduce pit facilmente
alla soddisfazione e al successo, ma
richiede capillare attenzione perche
esistono persone che, approfittando
dell’ipersensibilita atrui, la usano
per 1 loro scopi richiedendo atten-
zione, solidarieta, affetto, compren-
sione a senso unico, instaurando
cosi cio che lo psichiatra Stephane
Clerget definisce I'emorragia ener-
getica nel libro “Come difendersi
dai vampiri emotivi”, suggerendo
altresi di sospendere ogni azione di
aiuto perche non si puo regalare vi-
talita e tempo a chi succhia la vita
altrui.

Per Palmerini, professore di scien-
ze cognitive all'universita dell’A-
rizona, autore di “Chi crediamo di
essere”, esistono vari moduli men-
tali che a nostra insaputa pilotano
giudizi, preferenze, intuizioni; e
parallelamente non esiste un solo
inconscio, ma molteplici inconsci
come tanti cassetti pieni di ricordi e
impulsi. Spostare i contenuti da un
cassetto all’altro € un microlavoro
per affermare sé stessi e capire la
realta che ci circonda. Certamente

tro non piace pensarci spezzettati
in tanti cassetti mentali, eppure sia-
mo fatti cosi. Chiunque ammette di
percepire quel conflitto tra raziona-
lita ed emotivita causa delle proprie
oscillazioni wumorali, incoerenze
sentimentali, indecisioni croniche
che lo spingono verso un’indagi-
ne sull’essenza pitt profonda dell’
io per imparare ad accettarsi nella
propria complessita. La vita ci cam-
bia sulle visioni e sul modo di essere
e facciamo bene a seguirne I'evolu-
zione senza rinnegare da dove ve-
niamo, accettando anche il dolore di
distacchi necessari e amorevoli con
molta gratitudine nel cuore verso il
passato. La vecchiaia non & una buia
palude interiore in cui ogni certezza
si dissolve, ma e quella che investe
nella speranza, tenendo in fermento
il cervello senza spegnere il corpo. Il
nemico non & I’eta, ma la rassegna-
zione che si combatte vivendo den-
tro le emozioni come si evince dagli
scritti di Antonio Lobo Antunes che
definisce la vita un interminabile
presente senza passato, ponendosi
la seguente domanda: cosa resta di
noi, del dolore che abbiamo prova-
to, dell’amore che abbiamo ricevuto
e donato? In quale silenzio verran-
no inghiottiti i nostri pensieri, le no-
stre parole, le verita, le menzogne,
tutta intera la nostra vita?

Un silenzio concavo che le onde as-
salgono e abbandonano.

Corrado Carretti
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La storica visita del Presidente della Repubblica
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Dopo essere stato all’'Universita con le massime Autorita civili, militari,
e Accademiche si e recato in visita, al Palazzo Arcivescovile, da S. E. Angelo Paino
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Foto di Michelangelo Vizzini

Il significativo saluto del Presidente della Repubblica Antonio Segni all’Arcivescovo dimostra
'auterevolezza e il prestigio di cui godeva il capo della Chiesa Messinese.

Si racconta che al tempo del Fascismo, Angelo Paino si recava spesso a Roma, dal Capo del Go-
verno Mussolini, per sostenere i problemi della citta di Messina e che veniva ricevuto senza ap-
puntamento, con il massimo di disponibilita.

In un’intervista degli anni ‘30 del «Popolo d’Italia» a Mons. Paino é riportato: «Ebbi dal Duce
pitt di quanto mi aspettassi, pitt ancora di quanto richiedessi. Dovevo imporre un limite alle mie
richieste, visto che Lui non sapeva porre un limite alle Sue concessioni».
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FRANCESCO MAUROLICO (1494 - 1575)
E stato un famoso matematico, astronomo,
architetto, storico e scienziato. A Messina
sono stati intitolat a lui 1l Liceo Maurolico e
I'omonima piazza. E stato consacrato abate
nella Chiesa S. Nicold. Ha collaborato con lo
scultore Angelo Montorsoli per la realizza-
zione delle fontane Orione e Nettuno. Ripo-
sa nella Chiesa S. Giovanni di Malta dove &
custodita anche la carrozza del senato mes-
sinese, alle spalle della Prefettura che & meta
di visitatori.

ANGELO FALZEA (1914 - 2016)
Laureato in Giurisprudenza, allievo di Salva-
tore Pugliatti, ha svolto l'intera e prestigiosa
carriera accademica alla facolta di Giurispru-
denza dell'Universita di Messina, dove & sta-
to anche Preside. Socio nazionale dell’ Acca-
demia dei Lincei e decano dei civilisti italiani,
fra i pitt noti a livello mondiale. Direttore di
numerose riviste. Docente esigente, rigoro-
so e integerrimo. Tra i suoi allievi, Vincenzo
Scalisi, Raffaele Tommasini e Vincenzo Cam-
pagna. Tra i molti riconoscimenti, la Laurea
Honoris Causa e la cittadinanza. Infine, in
Scienze Politiche a Siena.

NADIA TERRANOVA (1978)

Dopo la laurea in Filosofia a Messina e il dot-
torato a Catania nel 2013 si trasferisce a Roma
dove viveelavoraa tutt’oggi. Il suo primo ro-
manzo, al quale lavord per sette anni, & stato
“Gli anni al contrario”, che & lo specchio della
Sicilia degli anni "70. Il romanzo pubblicato
da Einaudi venne accolto fin da subito posi-
tivamente da pubblico e critica e vinse il Pre-
mio Bagutta Opera Prima, il Premio Brancati
e I'americano The Bridge Book Award. Nel
2015, sempre per Einaudi, & uscito “Le nuvo-
le per terra”, selezionato al Premio Bancarel-
lino. Nel 2018, ancora per Einaudi, & uscito il
romanzo “ Addio Fantasmi” che & entrato nella
finale del Premio Strega 2019, conquistando il
5. posto. In un'intervista Nadia Terranova ha
voluto ricordare il suo Professore di italiano
al Liceo “G. La Farina’, il poeta e scrittore di
letteratura popolare Giuseppe Cavarra, di cui
conosce a memoria il testo dedicato alle varie
versioni della leggenda di Colapesce.

GIUSEPPE VERZERA (1964)
Si & laureato in Giurisprudenza con il massi-
mo dei voti e la lode. Gli sono state assegnate
due borse di studio: una intitolata a Salvato-
re Pugliatti per I'Universita La sapienza di
Roma, e l'altra dalla Fondazione Bonino-Pu-
lejo. Si & classificato il primo al Concorso Na-
zionale del 1988 ed ¢ entrato in Magistratura
nel 1990; I'anno successivo e stato assegnato
alla D.LA. di Reggio Calabria, una delle pi1
difficili d’Italia, dove ha espresso subito la
sua preparazione, la sua capacita di valen-
te magistrato tanto da essere gratificato dal
Presidente Francesco Cossiga. Dopo un de-
cennio & stato chiamato dal procuratore Cro-
ce a Messina, dove & stato accolto con vivo
compiacimento in tutti gli ambienti della citta
anche in ricordo del padre Enzo, amato e sti-
mato professionista, autore di numerosi vo-
lumi di interesse storico. Attualmente ¢ alla
Procura di Caltagirone
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GIOVANNI MORGANTE (1930 - 2019)
Una vita dedicata alla famiglia e al quotidiano
“Gazzetta del Sud”, diffuso in Sicilia e in Calabria.
E stato la memoria storica dell’ Azienda nella quale
ha operato fin dal primo anno nell’aprile del 1952
nella prima Sede della XXIV Maggio, dove oggi
¢’¢ la Tipografia Samperi. Ha collaborato per anni
con Uberto Bonino del quale ha saputo raccogliere
I'eredita. Le sue particolari doti umane erano ap-
prezzate da tutti e seguite da donna Sofia Pulejo.
Significativo I'inserimento di tanti giovani siciliani
e calabresi che nel corso degli anni hanno raggiun-
to alti livelli professionali. Orgoglioso dei figli, in
particolare di Lino che presiede la Fondazione Bo-
nino-Pulejo il gruppo Ses Gazzetta del Sud-Gior-
nale di Sicilia, con interessanti prospettive per il
futuro.

GIOVANNI DE TUZZA (1945)

Si & laureato in Economia e Commercio all'U-
niversita degli Studi di Messina. E stato diri-
gente nella stessa Universita per 26 anni.

Tra 1 molti incarichi, anche Direttore Ammi-
nistrativo dello IOMI per lunghi anni.
Attualmente ricopre il prestigioso incarico
di Direttore Amministrativo, presso I'Isti-
tuto Ortopedico Scalabrino, che svolge con
impegno e passione, meritandosi I'unanime
apprezzamento di tutti.

A cura della Redazione
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Il nonno Cenzo il padre Giuseppe e il figlio Vincenzo

Tre generazioni specializzate
che assicurano alla Citta dello
Stretto una risposta per ogni
esigenza diagnostica e chirur-
gica in ambito oculistico. Lo
studio, nella via Camiciott,
€ aperto al cittadino da molti
anni. Sono presenti nella strut-
tura, oltre al dr. Giuseppe e al
dr. Vincenzo, un team di col-
laboratori. II dr. Giuseppe si
specializzato in oftalmologia
all'Universita di Bari e si & per-
fezionato in Spagna al Centro
di Oftalmologia Barraquer di
Barcellona. Si occupa di chi-
rurgia del segmento anteriore
e posteriore e strabologia. Il dr.
Vincenzo si & invece laureato
in Medicina e Chirurgia presso
I"Universita degli Studi di Mes-
sina e specializzato in Oftal-
mologia presso I'Universita La
Sapienza di Roma. Si occupa
da un decennio della diagno-
si e cura della degenerazione
maculare senile e di chirurgia
della cataratta. Opera presso
I'ortopedico “Scalabrino” di
Ganzirri, alla clinica Cappella-

I Recupero a Messina

-

ni e riceve anche a Torregrot-
ta presso il Centro Polispecia-
listico Rizzo. Ai nostri giorni,
nei paesi industrializzati, le
malattie invalidanti, spesso in
maniera permanente, della ca-
pacita visiva sono le maculo-
patie e la retinopatia diabetica.
Il diabete, soprattutto se mai
controllato, pud determinare
I'insorgenza di alterazioni reti-
niche con conseguenze severe
per la vista. Tuttavia la retino-
patia diabetica, se diagnostica-
ta in tempo, consente spesso di
individuare la causa. E impor-
tante anche 1'esame OCT nella
diagnostica retinica e corneale.
L’OCT & un esame diagnostico
non invasivo di fondamentale
importanza nella diagnostica
della retina e della cornea, ba-
sato sull'interferometria a bas-
sa frequenza. L'esecuzione &

molto rapida (10 minuti) e del
tutto non invasiva. Il paziente
dovra limitarsi a fissare una
mira luminosa a bassa intensi-

ta durante il corso dell’esame.
I professionisti raccomanda-
no come sia di fondamenta-
le importanza effettuare un
controllo visivo sin da piccoli,
soprattutto quando i genitori
notano atteggiamenti anomali
del bimbo, come 1’avvicinarsi

eccessivamente agli oggetti o
la tendenza a strabizzare anche
in maniera transitoria, specie
se tale tendenza perdura dopo
i 16 mesi di eta. I Recupero
offrono alla citta e, quindi, ai
cittadini, un percorso profes-
sionale ampio e articolato. Po-
tremmo dire, una tradizione,
una storia che continua.

A cura della Redazione 2 '



Lo scorso 10 giugno, presso la sala Sinopo-
li del Teatro Vittorio Emanuele di Messina,
& stato presentato il saggio storico intito-
lato “La congiura dei Pazzi - Storia di san-
gue e di vendetta nella Firenze del ‘400’
scritto dall'avv. Nunzio Astone negli anni
2010/2012 prima della sua scomparsa avve-
nuta il 15 novembre 2012.

Come era suo solito, dedico tanta competen-
te passione alla ricerca e allo studio neces-
sari per dare alle stampe questo capolavoro
storico del periodo di massimo splendore
della bellissima e ricca citta di Firenze del
‘400.

Il manoscritto, a cura dei familiari, & stato
stampato da Yorick Editore e presentato in
una sala gremita di amici, colleghi avvocati,
professori universitari, insegnanti, estimato-
ri raccujesi e messinesi.

Dopo i saluti dell'avv. Gianfranco Scoglio,
Soprintendente del Teatro V.E,, il prof. Fede-
rico Martino, che presiedeva la riunione, ha
introdotto i lavori con una sintetica biografia
del “caro amico” Nunzio Astone, improvvisa-
mente e prematuramente scomparso.

Gli studiosi sostengono che le Api hanno una intel-
ligenza superiore a quella degli umani. Sicuramente
posseggono sensi superiori con i quali possono vede-
re, odorare, volare, orientarsi, mangiare e produrre.
La singola Ape vive in un SUPERORGANISMO insie-
me ad altre migliaia di suoi simili, 'alveare, e la sua
funzione di produrre il miele ne precede un'altra pitt
importante qual & l'impollinazione dei fiori perché
questi diventino frutta e sostengano altri esseri viven-
ti fra i quali noi umani. Funzione senza la quale I'u-
manita farebbe i conti per la sua sopravvivenza, come
sosteneva il buon ALBEERT EINSTEIN.

L’Ape visita i fiori, da cui prelevare polline e nettare,
distanti parecchi chilometri (anche 6-8 ) dall'alveare e
ritorna all’alveare senza sbagliare traiettoria e percor-
so. Secondo KARL VON FRISH, massimo scienziato
tedesco Nobel per i suoi studi su questo piccolo ed
utilissimo insetto, esse sono in grado di riconoscere
il “piano” di polarizzazione del cielo, fenomeno fi-
sico studiato dalla NASA! Eppure il loro cervello ha
“soltanto” il volume di 1 (un) millimetro cubo. Cioé
quanto la capocchia di uno spillo, nel quale si attivano
circa 1"milione” di cellule nervose, i neuroni, mentre
nel cervello umano se ne contano circa 86 milioni di
neuroni.

E’ stato sperimentato che le Api usano l'olfatto per la
ricerca del cibo ed anche per tornare all’alveare. Ed &
l'olfatto che condiziona la loro esistenza sia a livello
sociale che biologico, attraverso i chemiorecettori po-
sizionati nelle loro antenne ricche di cellule sensoriali.
Con questo senso ” topochimico” possono percepire,
selezionare e memorizzare migliaia di odori diversi,
come puo fare soltanto un moderno laboratorio chi-
mico. Gli apicoltori sanno infatti che con un particola-
re odore, ad esempio quello del fumo di foglie e paglia
bruciati insieme, possono indurre le Api a rifugiarsi
nell’alveare senza essere attaccati. Quindi esse perce-
piscono e differenziano gli odori buoni da quelli cat-

Relatrice e stata la prof. Lucrezia Lorenzini
che, tra le altre cose, ha sottolineato la va-

lidita delle tesi dell’autore, tesi comunque
supportate e confermate sia da Guicciardini,
sia dal Machiavelli puntualmente riportate
dall’autore stesso nelle note a margine. La
Lorenzini ha ribadito la puntualita, la com-
pletezza, la meticolosita, la puntigliosita
delle ricerche effettuate dall’autore per per-
venire alle conclusioni certamente condivisi-
bili, anche dal lettore pil scettico possibile.
Ha concluso i lavori il prof. Salvatore Bottari.
Nunzio Astone, nato a Raccujail 21 dicembre
1942, & stato avvocato, scrittore e saggista.

tivi. E" stato studiato sperimentalmente
che esse imparano ed accettano un par-
ticolare odore se vengono ricompensate
con una particolare soluzione zuccherina
mentre rigettano un altro odore se non
ricevono la stessa. E quando captano
quello buono estraggono l'organo per
succhiare, la proboscide, mentre quando
captano quello cattivo estraggono I'orga-
no di difesa-attacco, il pungiglione.

Perché le Api danzano? Nen solo per comunicare tra
loro o per raffreddare 1'alveare quando la tempera-
tura sale troppo. Se, per evoluzione naturale, hanno
imparato che alcune sostanze, esempio i pesticidi, o
certi loro parassiti recano danno alla loro salute, esse
danzano di meno ed in un modo che le altre possono
percepire il pericolo e, a loro volta, comunicarlo alle
altre. Durante la danza muovono, oltre 'addome, an-
che le ali e dalla velocita di tali movimenti indicano
con precisione la posizione del pericolo. Gli studiosi
delle Api e del loro comportamento hanno utilizzato
il RADAR per seguire i loro movimenti, posizionan-
do sul loro corpicino mini trasmettitori di segnali. 5i é
visto che esse, nel loro incessante peregrinare fra alve-
are e zone di cibo annotano nella loro memoria punti
di riferimento quali ruscelli, casolari, alberi come una
mappa. Purtroppo tale capacita viene sempre pin
compromessa dall’intrusione di milioni di segnali di
telecomunicazioni dell’'era moderna quali TV, satelli-
ti, ponti radio, cellulari. Tale capacita di orientamento
viene anche compromessa soprattutto dagli insettici-
di sempre pil usati nell’agricoltura industrializzata.
E’ stato dimostrato che le Api, a cui sono state sommi-
nistrate mirate quantita di un insetticida della mici-
diale famiglia di composti detti * NEONICOTINOIDI
¥, non riescono a tornare al loro alveare. L'effetto di
tale molecola & quello di bloccare la trasmissione dei
segnali chimico-fisici nei neuroni del loro sistema ner-
voso. Ecco perché negli U.S.A., prima di scoprire tale
mortale effetto e proibire I'uso di tali composti, sono
scomparse il 50% delle Api. E se scomparissero le Api
verrebbe compromessa l'impollinazione dei fiori, an-
che se a questa importantissima funzione sono pre-
posti anche altri tipi di insetti e la funzione naturale
del vento. E quindi meno cibo per 'umanita. 5i & vi-
sto anche che le Api che volano sui campi coltivati ed
irrorati da insetticidi tipo neonicotinoidi rimangono

“wrt 1l WAl A
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Ha pubblicato, tra 'altro, “Raccuja Documen-
ti e Immagini”, Eurografica, 1983; “Il rosolio
di S. Rita", Pungitopo, 1988; “San Michele in
Campana”, Yorick Editore, 2008. E’ stato per
molti anni Assessore alla Cultura del Comu-
ne di Raccuja, Consigliere di Amministrazio-
ne dell'’Ente Autonomo Regionale “Teatro di
Messina” e promotore di numerose iniziati-
ve culturali. In particolare ha reso possibile
'acquisizione e il restauro, in Raccuja, del
Castello Branciforti la cui Sala della Cultura
oggi porta il suo nome.

come drogate e per fuggire aumentano la loro velocita
ma percorrono distanze pit brevi e quindi impollina-
no meno fiori, ritornando all’alveare stanche e senza
polline.

Ma, d'altra parte, i neonicotinoidi erano stati inventati
ed irrorati per sterminare altri tipi di insetti nocivi alle
varie piante. Le Api si son trovate, innocenti e loro
malgrado, nel mezzo di questo dilemma: piti insetti
nocivi alle colture senza intervenire e gquindi meno
cibo per noi umani? Circolo vizioso da cui non & fa-
cile, almeno finora, uscirne. Ed ancora, le Api che pa-
scolano vicino ad aree intensamente industrializzate
o vicino al traffico delle citta assorbano piu inquinanti
pulviscolari presenti nell’aria. La microscopia elettro-
nica e la microchimica hanno evidenziato sui loro peli
particelle inferiori a quelle misurate finora del fami-
gerato ” particolato” tanto dannoso alla salute umana.
Sulle api che vivono in prossimita di queste aree, oltre
al polline sono state trovate infinitesime quantita di
Ferro, Rame, Titanio, Piombo provenienti dall'usura
delle pasticche e dischi dei freni e frizioni delle auto
o TIR. E gia qualcuno ha ipotizzato di utilizzare le
Api come bio-chemioindicatori dell’ambiente. Porre
cartelli di divieto di transito alle Api in queste zone?
Eppure, la scienza non si ferma. In alcuni centri avan-
zati nello studio di tecnologia futura, sono in speri-
mentazione le “API-ROBOT": un robot piccolo come
un‘ape telecomandato da un sofisticato software stu-
diato sul comportamento delle Api e con microsensori
che saltera da fiore in fiore e ritornera carico di polline
e nettare.

Neon fara il miele ma almeno impollinera. Per la sal-
vezza dell'uomo robot?

Pino De Lorenzo
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Tra I'albero della canfora & quel-
lo di alloro o Lauro esistono af-
finita botaniche e di impiego,
infatti appartengono alla fami-
glia Lauraceae e al gruppo delle
piante officinali, piante cioe aro-
matiche e nello stesso tempo con
proprieta medicinali. Le lauracee
sono una famiglia di piante che
generalmente hanno in comune
fa proprieta di sprigionare odo-
ri particolari dalle f?)glie e dalla
loro corteccia, basti pensare che
vi fa parte anche la cannella.

Alcune differenze si riscontrano
nell’origine, portamento, pro-
prieta terapeutiche. L’albero del-
la Canfora e originario dell’estre-
mo oriente asiatico ove & molto
diffuso, raggiunge dimensioni
fino a 50 metri di altezza e lon-
gevita fino a 1000 e pit1 anni ed &
considerato pianta sacra, dell'im-
mortalita e della vita. L'alloro &
originario dell'Ttalia e dei paesi
che si affacciano sulle coste set-
tentrionali del Mediterraneo, ha
un aspetto cespuglioso in virtu
della proprieta di emettere pollo-
ni radicali, ma se potato assume
la forma e l'aspetto di un albero
di medie dimensioni. E una pian-
ta spontanea, tipica della mac-
chia mediterranea, adatta per
siepi e come pianta ornamentale
per ville e giardini. L"albero della
canfora e stato importato anche
in Europa adattandosi agli am-
bienti piu freddi rispetto a quelli
di origine; cid comporta partico-
lari cure e protezioni nelle prime
fasi di sviluppo quando risulta

piu vulnerabile alle basse tem-
perature; superata questa fase
critica I'albero pud raggiungere
15-20 metri di altezza e diversi
metri di circonferenza alla base.
Le condizioni climatiche, tutta-
via, non consentono alla pianta
una regolare fioritura e la forma-
zione di frutti. Per la prima volta
mentre visitavo la villa comunale
di Pegli in provincia di Genova
mi trovai di fronte un esempla-
re di albero della canfora che ho
subito riconosciuto dal parti-
colare ed inconfondibile aroma
che sprigiona dalle foglie e ne
rimasi affascinato dalla maesto-
sita e bellezza della sua chioma
sempreverde. Dal punto di vista
botanico il suo nome scientifico
¢ Cinnamomum camphora, le
foglie sono alterne, ovatolanceo-
late, consistenza coriacea, colore
rosato inizialmente e poi verde
intenso. I fiori sono giaflastri riu-
niti in pannocchie.

La Canfora si presta a diversi
usi: sfruttando il suo aroma in
cosmetica, in cucina si prepara-
no dolci e dessert, sottoforma
di fluido nell'imbalsamazione,
come incenso nelle cerimonie
religiose e come sostanze tera-
peutiche in medicina. Per questo
ultimo aspetto alla Canfora ven-
gono attribuiti molteplici azioni:
antimicrobiche, leggero aneste-
tico locale, antiprurito, sedativo
della tosse, tonificante per cuore
e contro affaticamento. L'olio es-
senziale, estratto dalle foglie ha
effetti antivirali, immunizzanti e
antidepressivi. L’olio canforato si
usa contro artriti, dolori musco-
lari ed emicrania. Il lauro, Laurus

nobilis, presenta corteccia del fu-
sto verde scura, foglie ovate, per-
sistenti, coriacee, pitt lucide nella
parte superiore e dall’inconfon-
dibile aroma. Pianta dioica, cioe
a sessi separati. I fiori giallastri
sono riuniti ad ombrella, inizial-
mente bisessuali, durante l'an-
togenesi nelle piante femminili
abortiscono gli stami, viceversa
in quelli maschili abortiscono i
pistilli. Il frutto € una drupa ne-
rastra con un solo seme. Da non
confondere il lauro con il Prunus
laurocerasus che é tossico.
Il lauro presso i Greci ed i Roma-
ni era considerato pianta sacra e
stava ad indicare saggezza e glo-
ria. Con le foglie di aﬁoro veniva
cinta la fronte dei poeti, degli eroi
e dei vincitori nei giochi olimpici.
Tutt'ora & usanza cingere il capo
dei neo-laureati con una corona
di foglie di alloro e corone di al-
loro vengono deposte alla base
di monumenti in coincidenza di
ricorrenza celebrative. Nell o-
pera scultorea “Apollo e Dafne”
custodita nella Galleria Borghe-
se di Roma, il Bernini, traendo
spunto dalle metamorfosi di Ovi-
io, mette in risalto il momento
in cui inizia la trasformazione di
Dafne in alloro. Le foglie e i frutti
di alloro contengono olio essen-
ziale ad azione antisettica, an-
tiossidante, digestiva. Le foglie
sono inoltre ricche di vitamine,
sali minerali e acido folico. In er-
boristeria vengono riconosciute
proprieta astringenti e diuretiche
e non mancano prodotti contro
artrite, dolori muscolari ed emi-
crania. E comune 1'uso di alloro
nella preparazione di tisane con-
tro cattiva digestione e dolori ad-
dominali; inoltre & usanza con-
servare la biancheria con foglie
di alloro per renderla odorosa e
resistente alle tarme.

Antonino Micali
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Ricordiamo un giovane promettente attore messinese

La sua figura é stata recentemente tratteggiata negli ambienti del teatro,

del cinema e della televisione

-

C’e la vita, quella vera, che
non fa sconti a nessuno e non
regala nulla. Una verita con la
quale prima o poi si deve fare i
conti. Un ritratto, quello di Do-
menico Bisazza, di un giovane
talentuoso che sin da ragaz-
zo ha mostrato un particolare
interesse per il mondo della
recitazione. Laureatosi, nel
quinquennio previsto, in Giu-
risprudenza a Messina, du-
rante lo stesso periodo ha ot-
tenuto l'iscrizione all’Albo dei
giornalisti pubblicisti, sotto la
preziosa guida di Carmelo Ga-
rofalo, che lo ha accreditato, in
quegli anni, alla Rassegna In-
ternazionale del Cinema, dove
ha avuto modo di conoscere
attori come Michele Placido,
Giuliana de Sio ed altri, che
lo hanno invogliato ad andare
avanti. Si e quindi trasferito a
Roma per realizzare il sogno
della sua vita. Ha iniziato la

sua formazione professionale
di attore superando una rigo-
rosa selezione per I’'ammissio-
ne all’Accademia del Teatro e
del Cinema Eutheca. Ha quin-
di conseguito, negli anni con-
templati, la laurea in Recita-
zione, anche in lingua inglese.
Autore e regista del monologo
“Ai gentili ascoltatori”, che ri-

tri, il ruolo di Bassanio ne “Il
mercante di Venezia” di Sha-
kespeare. Ha recitato pure al
S. Carlo di Napoli. L'ultima
sua affermazione, prima che la
vita lo lasciasse all'improvvi-
so, nella fiction di “Don Matteo
117, andata in onda nell’aprile
del 2018, puntata che la Rai
gli ha dedicato. Recentemen-

Domenico Bisazza nella fiction “Don Matteo 11”7

sale al 2015, Domenico ¢ stato
anche il protagonista ne “Il ri-
tratto di Dorian Grey” per la
regia di Virginia Alessandri.
Attore e ballerino nella ver-
sione teatrale di “Victor Victo-
ria” di Blake Edwards, diretto
da Bianca Ara, ha collaborato
altresi con la regista Federica
Tatulli, ricoprendo, tra gli al-

te Domenico é stato ricordato
anche a Messina, in un incon-
tro organizzato e condotto dal
giornalista Marco Bonardelli,
riservato agli Artisti del Sud.

A cura della redazione
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UN MEssINESE Doc ALLA RiBALTA NAZIONALE

UNA DELLE SCOPERTE DI MARIA DE FILIPPI. L'ECCEZIONALE CONDUTTRICE TELEVISIVA
CHE CURA TALENTI E GLI ASSICURA UN FUTURO

Messina, la porta della Sicilia, e la citta di
un altro talento dello spettacolo. Si tratta di
Alberto Urso, ventunenne, segno zodiacale
Leone, un tatuaggio sul braccio destro
rappresentante una donna con note musicali.
Fin da piccolo il giovane siciliano riesce a
mettersi in luce per una spiccata inclinazione
verso le arti musicali. Sono stati gli stessi
genitori a sostenere, nelle sedi opportune,
le sue doti. All'eta di sette anni Alberto
scopre la sua passione. Il padre lo porta da
un insegnante di musica. Da quel momento il
suo amore viene coltivato attraverso lezioni
di canto, di pianoforte e di sax. Sensibile ed
educato si impegna a realizzare quello che
diventera il suo futuro: essere un “cantante
lirico”. Consegue il diploma, con il massimo
dei voti, presso il Conservatorio di Messina
e, successivamente, ottiene anche la Laurea
Magistrale in Canto Lirico al Conservatorio
di Matera, riuscendo cosi a diventare in
vero e proprio professionista. I suoi modelli
di riferimento sono Luciano Pavarotti e
Andrea Bocelli. Legato profondamente alla
sua terra, alle sue origini e, soprattutto, alla
sua famiglia, il nostro Artista, nel 2017, riesce
anche a duettare con Katia Ricciarelli, prima
di partecipare ufficialmente alla trasmissione
di canale 5 “Amici “18”, condotta da Maria
De Filippi. Dopo il meritato successo ottenuto
al di la dello Stretto, € stato in visita ufficiale a
Messina, sua citta natale, dove é stato accolto
dalle Autorita locali e festeggiato dalla
cittadinanza.

Nino Algeri
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La Vara, protagonista assoluta del Ferragosto messinese.

“E’ festa di Missina ¢ festa di
I"Assunta/ Non vi dici abba-
stanza cu €& chi vi lu cunta”,
afferma Marino Gaetano in
una bella poesia su quella che
e, forse, la piti sentita festivita
religiosa messinese, di certo
quella che meglio rappresen-
ta l'intima essenza della citta
dello Stretto. E infatti, spiega-
re la Vara a chi non I'ha vista
coi propri occhi, & impresa
ardua. L'imponente carro vo-
tivo a struttura piramidale
che, ogni Ferragosto, sfila per
le vie cittadine, accolto da un
bagno di folla, & dedicato alla
Madonna Assunta. “Vara” si-
gnifica semplicemente “bara”,
in riferimento all'urna di cri-
stallo che poggia sul cippu, la
piattaforma del primo ordine
delle slitte contenente il corpo
di Maria. Le mensole rappre-
sentano i cieli concentrici at-
torno all’Empireo, gli apostoli
disposti a semicerchio vicino
alla Vergine defunta. L’anima
della Mater che sta per ascen-
dere al cielo & simboleggiata
dalla figura in cima alla pira-

mide, retta dal Cristo sul pal-

mo della mano. Quattordici
metri di raffigurazione allego-
rica, di una tale complessita fi-
losofico-religiosa - che merite-
rebbe un discorso a parte - che
illustrano 1’Assunzione al gri-
do festante di “Viva Maria”.
Impressionante pensare che
otto tonnellate di peso possa-
no essere trascinate sull’asfalto
bagnato attaccate a due gome-
ne di 110 metri cadauna, sen-
za sterzo e senza freni, scivo-
lando sull’asfalto bagnato. La
struttura fu utilizzata gia nel
1535 per l'ingresso di Carlo V
a seguito della Conquista di
Tunisi, e poi trasformata fino
a “contenere” piu di 150 fi-
guranti e assumere quindi 1'i-
dentita che conosciamo. Fino
a oltre la meta dell’Ottocento,
Gest colloquiava con Maria in
dialetto messinese, poiché tutti
i personaggi erano viventi, ma
poi tutti i protagonisti furono
sostituiti da statue di legno o
cartapesta a seguito di piccoli
incidenti. I molti pezzi da cui
e composta sono sorretti dalla
campana, una struttura in fer-
ro battuto con ingranaggi mec-

canici. Macchinisti, timonieri,
capitani, vogatori e capicorda
(la terminologia & interamente
di derivazione marinara) diri-
gono e correggono il tragitto,
soprattutto in vista della Gira-
ta, quando ci si immette in via
I Settembre per raggiungere
una sempre gremita e com-
mossa Piazza del Duomo.

L'esito della manovra rivela

auspici per l'anno che verra.
Sacro e profano si fondono
ancora nell’antica credenza
che attribuisce alle corde uti-
lizzate doti magiche e tauma-
turgiche cosicché, all’arrivo, i
fedeli ne strappano brandelli
da conservare contro le nega-
tivita. Messina e la Vara sono
realta interconnesse, essendo
quest'ultima parte del patri-
monio culturale di tutti i citta-
dini, credenti e non.

Silvia Morgante
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Al Direttore del Giornale del Sud

Sono un professore di scuola media superiore in pensione. Sarebbe mio desiderio insegnare all'UNITRE. Cosa
devo fare?

Francesco Bertucci
Egregio professore, la Sua aspirazione é comprensibile. Poniamo alla Sua attenzione che il presidente Basilio Maniaci ha una
lunga lista di attesa, dove ci sono anche docenti universitari in pensione.

Nel giugno scorso sono stata al Palacultura “Antonello da Messina” per assistere al festival dei “Cori Unitre di
Sicilia”. Uno spettacolo veramente eccezionale. Desidero sapere se il prossimo anno & prevista un’altra edizione

Antonella Magno
Gentile spettatrice, stiamo valutando la possibilita di essere presenti anche il prossimo anno. Speriamo di farcela.
Cordialmente

La felicita, racchiusa in un momento o in un periodo,
¢ solo un attimo dell’eternita.

Chi “vive”, sogna.

Nella vita, prima o dopo, realta e sogno coincidono.
Nella vita, talvolta, allontaniamo chi ci & piu vicino.
Gli incontri, nella vita, prima o dopo vengono “pesati”.
La vita, come un anno, ha le sue “stagioni”.

[ libri: come figli.

E’ bello incontrarsi nella vita: tuttavia, se un nuovo incontro pud
creare “sofferenze”, il non incontrarsi puod “alleviarle”.

Come un fiume, cosi scorre la vita.

Clint Eastwood, classe 1930, cioe 89

Se “sentiamo” la vita come un dono, “sentiremo” di donarla ad altri. anni compiuti, nel suo ultimo film
“The mule - Il corriere” interpreta la
Nella vita, in ogni momento, € importante il “punto” di partenza. parte di un anziano “fragile” e pove-

ro che, per sbarcare il lunario, si mette
[ difetti, con il passare degli anni, non scompaiono: si aggravano. a trasportare droga per un “cartello”
messicano. Ma ¢ a tutti noto che egli
appartiene alla categoria degli anziani
“eccezionali”.
Infatti, oggi, gli anziani si dividono in
due categorie. Da una parte ce la cate-
goria dei “fragili” e poveri, non auto-
sufficienti, malati, che gravano sui figli
e le strutture pubbliche, che non ce la
fanno ad arrivare a fine mese. Dall’al-
tra parte c’¢ la categoria di quelli “ec-
cezionali”, che hanno spostato la soglia
della terza eta in avanti grazie anche
agli ultimi ritrovati della medicina, del-
la chirurgia, ecc.

Nella vita, ognuno ha un modo di “vedere”, che puo essere
anche “sbagliato”.

Domenico Ferraro

-
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CORSI

1) Architettura siciliana

2) Botanica

3) Criminologia (Reati informatici)
4) Diritto della Comunita Europea
5) Economia

6) Educazione Civica

7) Etica

8) Filosofia

9) Gastroenterologia

10) Letteratura italiana

11) Letteratura siciliana

12) Lingua Francese

13) Lingua Inglese

14) Lingua Spagnola

15) Medicina generale

i i

16) Medicina per il benessere e l'invecchiamento attivo

17) Psicologia dei colori

18) Psicologia Sociale

19) Scrittura creativa

20) Scienza della Comunicazione

21) Storia dei partiti e dei movimenti politici
22) Storia dell’Arte

23) Storia e critica del cinema

24) Storia locale

25) Storia Moderna e Contemporanea

26) Teologia

LABORATORI E ATTIVITA SOCIO-CULTURALI
27) Ballo

28) Burraco

29) Coro

30) Crochet

31) Danza come linguaggio del corpo
32) Ginnastica dolce

33) Informatica

34) Laboratorio Teatrale

35) Quilling (Decorazione con la carta)
36) Tangoterapia

Discussione Tesi

Ginnastica dolce
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DOCENTI

Michele Palamara
Antonino Micali
Rosa Maria Serraino
Giovanni Prestopino
Luigi Albanese
Candida Carteri
Mons. Mario Di Pietro
Don Antonio Meli
Tonino Borruto
Orazio Nastasi
Teresa Passaniti
Grazia Arena

Paola Lucchesi
Giovanna Sciaba
Cosimo Forestieri
Corrado Carretti
Sebastiano Tama
Vittorio Nicita Mauro
Piernicola Musolino
Teresa Staropoli
Ella Imbalzano
Teresa Rizzo
Antonino Bisazza
Linda Iapichino
Nino Genovese
Basilio Maniaci
Rosario Battaglia
Antonella Riano

Daniele La Marca
Salvo Musumeci
Lucia Di Gangi
Antonella Gargano
Giulia Mangano
Teresa Rizzo
Carmen Carteri
Daniele La Marca

Gita a Deruta (PG)

Per le iscrizioni all'a.a. 2019/20, la Segreteria rimane aperta tutto il mese di ottobre, il lunedi e il giovedi dalle ore 09.30 alle 11.30, ¢/o la
Sede dell’Associazione Famiglie Caduti e Dispersi in Guerra, Via Centonze, 225 /b (di fronte Chiesa S. Clemente). Tel. 345/7024274. 1 Corsi
hanno inizio la seconda settimana di novembre e si chiudono alla fine di maggio. Le lezioni si tengono tutti i giorni, da lunedi a venerd,
dalle ore 15.30 alle 19.00, c¢/o 'Aula “T. Cannizzaro” della Sede Centrale dell’Universita degli Studi di Messina, piazza Pugliatti, 1.




