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Lattuale dibattito politico-istituzio-
nale sulla riforma della Costituzione
recentemente approvata dal Par-
lamento ci induce ad alcune brevi
considerazioni sia di carattere me-
todologico che di merito. Lappro-
vazione del D.D.L. Renzi - Boschi,
preceduta da una riforma del sistema
elettorale fortemente maggioritaria
(l. n. 52/2015), segna l'approdo_di
un lungo processo alla cui conclu-
sione manca solo l'ultimo decisivo
passaggio, quello del referendum
costituzionale contemplato dall’art.
138 Cost. Sul piano metodologico,
ci preme evidenziare come la rifor-
ma vada collocata ed esaminata in
un’ottica di riflessione obiettiva, del
tutto scevra, come, invece, avviene
da parte di alcuni osservatori politici,
ma ahimeé anche di alcuni autorevoli
costituzionalisti, da posizioni ideo-
logicamente Iprecostitulte. Si ritiene,
infatti, che la valutazione comlples-
siva debba essere effettuata nel me-
rito dell'articolato, in relazione agli
obiettivi sistemici da perseguire e
sulla base della condivisione 0 meno
di tali obiettivi. Anche per tale ragio-
ne appare certamente poco lungi-
mirante I'idea di personalizzare e/o
politicizzare la questione legando ad-
dirittura la permanenza del Governo
all’'esito del procedimento referen-
dario, cosi come appaiono del tutto
fuorvianti le posizioni di coloro che,
apoditticamente, sostengono che la
riforma fpr‘oduca non una revisione,
pur profonda del testo del 1948, ma
addirittura una rottura della stessa
Costituzione che esporrebbe a rischi
profondi la democrazia italiana fino a
sospingere le istituzioni repubblica-
ne verso una deriva di tipo autorita-
ria. Peraltro, anche alcune delle mo-
tivazioni poste a fondamento della
riforma (I'esigenza di una riduzione
dei parlamentari per abbattere i costi
della politica) alterano il quadro in-
terpretativo in quanto sembrano piu
rispondere alle spinte populistiche e
demagogiche che avanzano nel Pae-
se. Su Elano dei contenuti va eviden-
ziato che I'ampio spettro dell’artico-
lato di revisione, che investe oltre 50
articoli della Costituzione, incide non
solo sul sistema bicamerale e sulle
comlpetenze di Stato, Regioni ed enti
locali, ma soprattutto - in ragione
dEEll effetti della riforma elettorale -
sulla forma di governo e sul ruolo de-
li organi di %aranzia, del Presidente

ella Repubblica in primis. Proceden-
do ad una, pur non esaustiva, valu-
tazione della coerenza della riforma
rispetto alle finalita sistemiche per-
seguite, si ritiene che l'obiettivo pri-
mario di pervenire al superamento
del bicameralismo paritario e ad una
razionalizzazione/stabilizzazione
della forma di governo attraverso il
rafforzamento del ruolo del Premier
e dell'Esecutivo venga coerentemen-
te perseguito, mentre meno chiaro
appare if’ disegno relativo alla con-
figurazione della forma di Stato, con

particolare riferimento sia al Senato
quale locus di raplpresentanza degli
interessi territoriali sia al nuovo cri-
terio di distribuzione della potesta
legislativa tra Stato e Regioni. In tale
chiave interpretativa va collocata non
tanto la riduzione del numero dei
senatori_quanto il ruolo del nuovo
Senato della Repubblica , che risulta
ridimensionato sul piano della fun-
zione di indirizzo politico, restando
esso escluso dal voto di fiducia al
Governo, e di quella legislativa, regi-
strandosi un forte ridimensionamen-
to dell’ ambito di competenza di tale
organo. Sarebbe stato certamente
piu coerente 'adozione di un siste-
ma monocamerale, anche se non puo
disconoscersi una coerenza di fondo
rispetto a quello che pud ritenersi il
reale obiettivo perseguito, vale a dire
la riduzione dei poteri delle Regioni
che, invero, nella pili recente espe-
rienza costituzionale, non si sono
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dimostrate all’altezza della maggiore
autonomia loro attribuita, a partire
dalla riforma del Titolo V del Z001. 11
punctum crucis ci sembra, tuttavia,
debba essere ricondotto alla configu-
razione della forma di governo, quale
risulta non certo dalla revisione for-
male della Costituzione, che in vero
nulla dice in proposito, ma dall’inci-
denza della riforma elettorale sull’e-
gp_ilib_rlp dei rapporti tra gli organi

i indirizzo politico. La contaminatio
tra riforma del sistema elettorale di
tlEO maggioritario_ (con Fremio del
55% de1 seggi attribuito alla lista che
consegue il maggior numero di voti)
e le disposizioni della riforma costi-
tuzionale, ridisegna la nostra forma
di governo incentrandola sul ruolo
del Premier e della maggioranza par-
lamentare (identificata in un solo
partito). Nel contempo viene messa
In discussione la funzione di organo
di garanzia, di impulso e di regola-
zione del corretto funzionamento
del sistema politico-costituzionale
riconosciuta al Capo dello Stato, dan-
do luogo, senza alcuna modifica for-
male della Costituzione, al passaggio
da una democrazia parlamentare ad
una “democrazia di investitura”. Cio
detto, ferme restando le perplessita
su_una revisione non formalizzata
della forma di governo, il modello
adottato risponde, invero, a forme di
razionalizzazione e di stabilizzazione
dell’esecutivo invalse, ad esempio,
nel sistema tedesco o nel modello
britannico, alle quali per anni costi-

tuzionalisti e osservatori politici ed
istituzionali si sono ispirati al fine di
garantire al sistema italiano la transi-
zione da un sistema “bloccato” ad un
sistema “compiuto” di democrazia,
La finalita & quella di costituire nel
Paese e negli organi istituzionali una
maggioranza che governi contrappo-
sta ad una opposizione che svolga la
sua funzione di controllo, facilitan-
do cosi la stabilita degli esecutivi, la
possibilita di ricambio della classe
di governo e il pieno svolgimento del
principio della responsabilita politi-
ca e del controllo da parte dei cittadi-
ni/elettori sui rappresentanti e sugli
organi rappresentativi. La previsione
di un consolidamento del continuum
Premier-Governo-maggioranza_ par-
lamentare segna, incontestabilmen-
te, un disallineamento rispetto al
vigente quadro costituzionale che
caratterizza la vigente forma di go-
verno. Tuttavia, c1 sembra eccessivo
parlare di deriva autoritaria o di “rot-
tura della Costituzione”, tenuto anche
conto che nel testo di revisione del-
la Costituzione al rafforzamento del
governo e della maggioranza corri-
sponde, comunque, una contestuale
riduzione del potere di decretazione
d'urgenza del Governo, un innalza-
mento del quorum per ['elezione del
Presidente della Repubblica e la co-
stituzionalizzazione dei diritti delle
minoranze parlamentari e dell’ op-
posizione. Profondamente svilita ri-
sulta, invece, la figura del Presidente
della Repubblica, che vede dissolversi
il ruolo, piu volte efficacemente eser-
citato nel corso della storia repubbli-
cana, di organo di equilibrio e di ga-
ranzia costituzionale, con particolare
riferimento alla soluzione delle crisi
politiche ed al potere di scioglimento
anticipato delle Camere. E’ del tutto
evidente, infatti, che la definizione
di una forma di governo incentrata
sulla figura del Premier (nominato
in via formale dal Capo dello Stato,
ma designato, di fatto, dal voto degli
elettori) e su una precostituita mag-
Eioranza parlamentare trasforma il

residente del Consiglio nel dominus
del sistema politico-costituzionale,
rimettendo nella esclusiva disponibi-
lita sua e del suo gartitc ogni deci-
sione sulla durata del governo, sulla
tenuta della_maggioranza politica e
sulla scelta di ricorrere alle elezioni.
E’ su questi temi, sulla condivisione
o meno di tali obiettivi che i cittadi-
ni sono chiamati a pronunciarsi. Hic
Rhodus, hic salta.

Giovanni Moschella



L'Universita della Terza Eta (siglabi-
le anche Unitre e Universita delle Tre
Eta; che ai giorni nostri conta oltre 350
articolazioni territoriali in Italia e all’e-
stero e alla quale e iscritta anche la no-
stra sede locale) e nata a Torino nel
1975 per cercare di mettere al centro
dell’attenzione “il pianeta della terza
eta” che erroneamente veniva inteso “il
pianeta della vecchiaia” con una con-
siderazione negativa per tutto cio che
atteneva al mondo della senescenza.
Ai giorni nostri s'incomincia a intravede-
re un’inversione di tendenza e possiamo
dire, che anche la nostra sede di Messi-
na, ri-fondata meno di quattro anni fa (la
prima duro dal 1982 al 2012), sta com-
piendo passi avanti. Cio, sicuramente, e
dovuto al fatto di avere avuto delineati i
tratti che connotano le finalita di questa
benemerita Associazione di promozione
sociale e culturale senza scopo di lucro
e basata sul volontariato, direttamente
dalla fondatrice Irma Maria Momicchio-
li Re, attualmente Presidente emerita
e onoraria dell’Associazione Nazionale
delle Universita della Terza Eta. E an-
che al fatto di poter annoverare, tra il
nostro corpo docenti di materie umani-
stiche e scientifiche, insigni professori
provenienti dal mondo dell'Universita
e delle Scuole superiori cittadine e di
grandi esperti nel campo storico-po-
litico-economico... Senza dimenticare
i fondamentali contributi ricevuti: dal
Prof. Giovanni Moschella, Direttore del
Dipartimento di Scienze Politiche e Giu-
ridiche che, sin dal primo momento, ci
ha messo a disposizione un’aula dell’ex
Facolta di Economia che ha consentito
la realizzazione di questo nostro pro-
getto; dal Magnifico Rettore, Prof. Pietro
Navarra, che ci ha messo a disposizione
I’aula “T. Cannizzaro” del Rettorato, dove
attualmente teniamo le nostre lezioni;
dall'ex Commissario della Provincia,
Dott. Filippo Romano, che ci ha messo
a disposizione una stanza dell’ex Brefo-
trofio, di Via S. Paolo, per la Segreteria.
La vecchiaia, in tutte le societa antiche,
era stata sempre considerata come si-
nonimo di alti valori positivi. Cicerone,
in “De Senectude” scrisse: “la capacita di
offrire consigli si risconta negli anziani e
se costoro non esistessero pure nessu-
na societa sarebbe in grado di soprav-
vivere”. Ma con l'avvento della societa
moderna questi valori le erano sta-
ti sottratti pervicacemente a uno a
uno a causa del “prevalere di un mo-
dello sociale, dominato dall'economia
del profitto, che tende a penalizzare
le fasi non produttive, considerando
le persone piu per la loro utilita, che
per sé stesse” (Papa Giovanni XXIII).
“Nel 1975un gruppo di volontari torinesi
- ama ricordare Irma Maria Momicchio-
li Re durante le sue frequenti telefonate

che, nonostante la Sua veneranda et3,
ancora € solita intrattenere con le varie
sedi locali - ci rendemmo perfettamen-
te conto della voglia da parte delle per-
sone della terza eta di dare un nuovo
senso a questa fase della vita e del biso-
gno di ritrovarsi e di socializzare anche
attraverso iniziative educative, forma-
tive e informative. Per questo motivo
fondammo 'Universita della Terza Eta
i cui obiettivi principali erano e, pos-
siamo confermare tutt’ora, sono quelli
previsti dal nostro Statuto, cioé educa-
re, formare, informare nell'ottica: 1) di
una medicina del benessere e dell'invec-
chiamento attivo; 2) di una educazione
permanente, ricorrente e rinnovata”.
La medicina ha gia contribuito in manie-
ra eccellente a migliorare le condizioni
fisiche della terza eta e continua a rega-
lare anni alla vita. Percid “non bisogna
interessarsi di aggiungere soltanto anni
alla vita ma anche vita agli anni”, cosi
come ha scritto il nostro Prof. Vittorio
Nicita Mauro, nel suo interessantissimo

Gruppo consociati Unitre Messina

libro “Pensieri e consigli per la terza eta”,
citando un aforisma del chirurgo e bio-
logo francese Alexis Carrel (1873-1944),
premio Nobel per la Medicina nel 1912.
Detto cio appare del tutto evidente che,
se si vuole attribuire qualita di vita agli
anni della terza eta, occorre tenere in
debito conto anche i presupposti cul-
turali. Per poter fare cio, in ogni caso,
€ necessario l'impegno personale di
ogni essere umano da perseguire con
alto senso di responsabilita poiché non
¢ possibile delegarlo ad altri. Pero, al
medesimo tempo, & improbabile po-
terlo attuare da soli se non si ha la for-
tuna di avere accanto “maestri” di cul-
tura e di vita altamente preparati che
lo aiutino a compiere tale percorso.
Due sono le linee portanti con le qualil'U-
niversita della Terza Eta persegue i pro-
pri obiettivi: il “Sapere” che & in mano ai
Soci-docenti, e I""Essere” che & in mano
ai Soci-studenti che non sono utenti
passivi che ascoltano le lezioni e torna-
no la volta dopo, ma sono portatori dei
valori della persona e della cultura della
vita appresi dalla cattedra dell’esperien-
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za che, nel loro insieme, costituiscono
unAccademia d’'Umanita o d’Umanesi-
mo. Non 'Umanesimo del Rinascimen-
to che dispiegd i suoi effetti piu a livello
artistico (pittura, letteratura, poesia...),
poiché a livello pratico fu affossato dal
machiavellico “il fine giustifica i mezzi".
Ma un nuovo Umanesimo, da ri-com-
porre nella vita pratica quotidiana e che
possa coinvolgere tutte le tre eta, filtrato
e integrato da una pedagogia in grado
di sostenere e coltivare la tensione del
pensiero per una cultura di valori anche
etici che si sostituiscano ai valori, spesso
effimeri, proposti dai modelli ricorrenti.
L'Universita della Terza Eta, che é stata
pioniera nella scoperta di questo nuovo
mondo aperto agli orizzonti della longe-
vita “chiede il superamento dello status
di semplice Associazione di Promozione
Sociale - ha scritto nel suo programma
il nuovo Presidente dell'Unitre Nazione,
Prof. Gustavo Cuccini -, con un ricono-
scimento legislativo piu forte e consono
al dettati dello Statuto dell’Unitre, cosi
da poter offrire la propria esperienza
formativa e culturale per un invecchia-
mento attivo e per un’educazione per-
manente, unica nel suo genere, in modo
piu efficace”. Un traguardo molto presti-
gioso sia per il riconoscimento legale dei
crediti formativi acquisiti nei contesti di
apprendimento come quello della no-
stra Universita, e sia per la regolamen-
tazione e promozione nel sociale delle
energie, dei valori e del nuovo Umane-
simo dellAccademia d'Umanita della
grande famiglia dell'Unitre. Infatti, tra
non molto un’alta percentuale, circa un
terzo della popolazione, verra coinvolta
nella gestione di questa fase molto lun-
ga della propria vita, e I'attuale classe
di anziani ¢ il termine di confronto per
avere una piena comprensione di que-
sto continente ancora tutto da scoprire.
Se il secolo trascorso sara ricordato
per l'altissimo impegno a favore del ri-
conoscimento dei diritti dell'infanzia
e delle pari opportunita delle donne,
il primo secolo del terzo millennio do-
vra essere dedicato agli anziani (Refe-
rendum costituzionale 2016 con abo-
lizione del Senato permettendo) per lo
spessore dei problemi posti in campo
dalla progressiva crescita della po-
polazione nella fascia piu alta di eta.

Basilio Maniaci



UNA REGINA INSUPERABILE

Figlia di un principe cadetto e salita al trono grazie al folle
amore dello zio David per 'americana Wallis Simpson, Elisabetta
d'Inghilterra e diventata un personaggio straordinario, che in ses-
sant’anni di Regno ha governato senza aver commesso mai un er-
rore, un’ingiustizia, una disattenzione. Solo una volta & uscita dai
suoi schemi: in occasione della morte di Diana. Ma, con l'aiuto del
premier Blair si & resa conto che, nonostante la corona non viene
dal popolo, non si regna contro i sudditi. E’ stata sempre piti brava,
capace, sicura di se come statista, lo e stata meno con la famiglia.
Nel corso degli anni ha conosciuto tutti i rappresentati del Mon-
do; ha incontrato tutti i Capi di Stato del Pianeta. Da quando & sul
trono ha visto infatti succedersi ben sette Papi e dodici (tra poco
tredici) Presidenti americani. Nell’82 Giovanni Paolo II & stato in
visita nella sua Inghilterra protestante. La prima Regina a visitare
la Cina e stata Lei. Significativa la visita di Krusciov, che & rimasto
ammirato dalla semplicita e dalla sobria eleganza e colpito dal-
la gentilezza, dalla calma e dalla mancanza di alterigia che ci si
aspetta da una Regina. Ha avuto sempre la consapevolezza che il
destino della Gran Bretagna ¢ in Europa. Ha rivendicato, con tutte
le sue forze, la sua neutralita politica, anche se ritiene di aver dato
il suo contributo per la pace in Europa. Tra i potenti della Terra,
persino il grande statista Churchill si & complimentato per come
ha svolto il suo ruolo di monarca: coscienziosa, seria, aggiornata e
responsabile. Non c’é provvedimento governativo che sfugga alla
sua attenzione. In tutti questi anni di regno si é fidata di pochi col-
laboratori e, in particolare, di una donna molto preparata anche

politicamente, sua madre: Elizabeth Bowas - Lyan. E,
come abbiamo anticipato nel sottotitolo, ha sempre
scelto gli interessi dello Stato a quelli personali e dei
suoi familiari. Di fronte ai fallimenti matrimoniali,
alle complicazioni create dai figli, agli affari di fami-
glia, si e disimpegnata affidando il compito al marito.
Adesso, a 90 anni, anche a costo di sacrifici persona-
li, il trono ¢ sicuro per i successori, e la piu grande
Regina del mondo puo rilassarsi e sorridere.

Nino Bisazza



Nell’Aula Magna del Rettorato dell’Uni-
versita di Messina si & svolto un conve-
gno in onore del prof. Vincenzo Scalisi,
su “Complessita e integrazione delle fon-
ti nel diritto in trasformazione”. Il conve-
gno, al quale hanno dato il loro prestigio-
so contributo i piu autorevoli esponenti
della scienza civilistica italiana, ha inte-
so onorare la figura e la carriera del prof.
Scalisi, Emerito dell'Universita di Messi-
na. Sono intervenuti numerosi relatori e
tra gli altri i professori, Accademici dei
Lincei, Natalino Irti, Antonio Gambaro
e Pietro Rescigno, il quale anche nella
veste di decano dei civilisti italiani ha
ricordato come la scuola civilistica mes-
sinese, fondata da Salvatore Pugliatti e
proseguita da Angelo Falzea, rappresenti
un unicum nel panorama nazionale, indi-
viduando in Vincenzo Scalisi il principa-
le continuatore di quella esperienza.

In un’Aula Magna gremita, alla presenza
di Autorita, Magistrati, Avvocati, Notai e
Docenti provenienti da tutte le Universi-
ta italiane, i relatori del convegno hanno
approfondito i temi della complessita
giuridica e del policentrismo normativo.
La complessita che caratterizza il dirit-
to privato si esprime in un coacervo di
dati normativi segnato da aporie che ne
rendono difficile la riconduzione a uni-
ta. Il policentrismo normativo determi-
na la compresenza di fonti legislative e
giurisprudenziali, di origine nazionale
europea e internazionale, non sempre
gerarchicamente disposte, che genera
incertezza nell'individuazione dei prin-
cipi dell'ordinamento e della regola del
caso concreto. Nel diritto privato in tra-
sformazione, allora, risulta esaltata la

funzione dell'interprete il quale, supe-
rato il riduzionismo semplificante della
modernita, & chiamato ad operare con il
metodo dell'integrazione circolare.

Vincenzo Scalisi ha prospettato, anche
su questi temi, raffinate soluzioni che
coniugano il pensiero della scuola civili-

stica messinese con innovative riflessio-
ni di ermeneutica contemporanea, nella
prospettiva di un diritto orientato alla
giustizia. Il che comporta un ruolo attivo
e creativo dell’interprete, chiamato volta
per volta a costruire la regola piu adat-
ta e appropriata e, in questo senso, pil
“giusta’, da applicare nella decisione dei
singoli casi. Il baricentro della giuridici-
ta si e spostato dall’alto del potere di chi
fa le leggi al basso dell’esperienza di vita
dei consociati: & cid che Vincenzo Scalisi
denomina “positivita ermeneutica”, con-
cezione richiamata anche dal prof. Irti
nell'introduzione del convegno.

Vincenzo Scalisi si e laureato nel 1964,
con una dissertazione su “I fatti di cono-
scenza nella vita del diritto”, relatore il
prof. Angelo Falzea, al quale nel 1975 &

subentrato nell'insegnamento di Istitu-
zioni di diritto privato presso la Facol-
ta di Giurisprudenza dell'Universita di
Messina; dal 1998 il prof. Scalisi & stato
anche titolare della cattedra di Diritto
civile, contribuendo attraverso entram-
bi gli insegnamenti alla formazione di
diverse generazioni di allievi, giuristi e
operatori del settore. Per gli importan-
ti studi di diritto privato europeo e per
aver fondato e sviluppato presso 1'Uni-
versita di Messina il Centro interdiparti-
mentale Salvatore Pugliatti per la forma-
zione e la ricerca in diritto europeo, gli &
stata affidata dalle Istituzioni Comunita-
rie la Cattedra europea Jean Monnet ad
personam.

Nel corso della sua prestigiosa carriera, il
prof. Scalisi si & occupato delle piu attua-
li tematiche della teoria generale nonché
dei principali istituti e categorie del di-
ritto civile, orientando la ricerca dalle
fonti all'interpretazione, dal diritto del-
le persone a quello della famiglia, dalle
successioni alla proprieta, dal contratto
alla responsabilita civile, sino al concetto
stesso di diritto, fornendo in tutti i campi
originali e importanti contributi scienti-
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fici. Oltre ai molteplici saggi apparsi sul-
le pitt importanti riviste - di alcune delle
quali il prof. Scalisi é condirettore o com-
ponente del comitato scientifico- e alle
voci pubblicate sull'Enciclopedia del di-
ritto, vanno ricordati i recenti volumi su
“Il negozio giuridico tra scienza e diritto
positivo” (1998), “Categorie e istituti del
diritto civile nella transizione al postmo-
derno” (2005), “Il contratto in trasfor-
mazione. Invalidita e inefficacia nella
transizione al diritto europeo” (2011),
“Fonti-teoria-metodo. Alla ricerca della
‘regola giuridica’ nell’epoca della post-
modernita” (2012) e “Studi sul diritto di
famiglia” (2014).

Dal pensiero e dalle elaborazioni teori-
che di Vincenzo Scalisi emerge una forte
tensione civile e un'idea del diritto quale
prodotto della realta storico-sociale, vol-
to alla realizzazione degli interessi dei
consociati e dei fondamentali valori del-
la persona. Cosicché il giurista é chiama-
to a fornire risposte adeguate alle sfide
epocali del nostro tempo, rappresentate
dalla pervasivita della globalizzazione,
dalla potenza della tecnica e dalla ag-
gressivita del mercato.

Mario Trimarchi
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La decisione del Governo di ospi-
tare il G7 a Taormina e una notizia
straordinariamente positiva per il
nostro territorio. Merita di essere
accolta con piena soddisfazione
da tutti, senza steccati ideologici
o politici. Taormina, collegandosi
idealmente ai lavori che nel giugno
del 1955 videro concludersi
felicemente la conferenza di
Messina dalla quale prese
'avvio il processo che in un
paio di anni avrebbe portato
alla nascita della Comunita
europea, torna ad essere il
luogo ideale per discutere
di pace, sviluppo e giustizia
tra i popoli.

Si tratta anche, inutile na-
sconderlo, di un’opportu-
nita per la promozione di
tutto il nostro territorio su
scala mondiale. Certo, Taormina &
da sempre la capitale del turismo
in Sicilia, & una localita nota e ap-
prezzata ovunque, ma continua a
soffrire dei limiti di un’offerta che
ha ancora mille potenzialita di
sviluppo e crescita inespresse, a
partire proprio dalla possibilita di
ampliare la propria capacita di at-
trazione per tutto il corso dell’an-
no, come le condizioni climatiche
e ambientali le consentirebbero
senza difficolta.

Lo svolgimento di un evento come
il G7, inoltre, e anche I'opportuni-
ta, se adeguatamente valorizzata,
di far conoscere al grande pubbli-
co anche le ricchezze di tutto il ter-
ritorio messinese e catanese che fa
da corolla al capoluogo turistico.
Le Gole dell’Alcantara, 'Etna, For-
za d’Agro, Castelmola, Messina e
poi a qualche chilometro Milazzo,
Tindari con la riserva di Marinel-
lo, il Parco dei Nebrodi, e ancora,
a poche miglia di mare, il paradiso
delle Isole delle Eolie, davvero pa-
trimonio inestimabile per tuttal'u-
manita. Sono tutti luoghi in grado
di dare corpo a un’offerta turistica
completa che potrebbe assicurare
lavoro e sviluppo per dodici mesi
all’anno e non per i pochi giorni

s W

del “tutto esaurito” di agosto.

D’altronde, gia da anni i miglio-
ri ambasciatori delle potenzialita
del nostro territorio sono i giovani
del progetto Erasmus che hanno
trovato nell’'Universita di Messina
un luogo privilegiato per lo studio
e la ricerca incastonato in un com-

prensorio ricco di valori culturali,
paesaggistici e ambientali davvero
unici al mondo.

[l summit delle potenze piu svilup-
pate al mondo potra essere anche
'occasione perché il nostro terri-
torio recuperi, almeno in parte, i
gravi ritardi infrastrutturali che lo
affliggono da sempre. Mi riferisco
ad opere essenziali che mancano
o sono del tutto insufficienti per
soddisfare le esigenze di un’offer-
ta turistica che voglia davvero es-

sere competitiva con altre localita
mediterranee che, pur non avendo
le stesse ricchezze paesaggistiche,
monumentali e ambientali, sono
riuscite a diventare mete di rino-
manza mondiale proprio grazie
alla qualita e all’efficienza dei ser-
vizi offerti.

Ad esempio, un efficiente collega-
mento ferroviario con l'aeropor-
to di Catania sarebbe una impor-
tantissima struttura della quale
si avverte la necessita, ma senza
dimenticare che la cittadina ioni-
ca necessita ancora di interventi
essenziali addirittura per il com-
pletamento delle reti di urba-
nizzazione primaria e per la
piena e comoda utilizzazione
dei parcheggi realizzati con
lungimiranza qualche tempo
addietro.

La parola, inevitabilmente,
passera adesso ai responsabi-
li politico-istituzionali locali e
regionali che dovranno ope-
rare perché il Governo nazio-
nale assicuri le risorse neces-
sarie per realizzare al meglio
quanto necessario e perché le
opere si realizzino nei tempi piu
brevi e nel pieno rispetto della
legge.

Anche se ancora manca una vera
politica organica di sviluppo per il
Mezzogiorno, e la Sicilia in parti-
colare, che vada oltre i pur impor-
tantissimi “Patti” che il Governo
sta via via sottoscrivendo, il G7 a
Taormina potra essere molto piu
che un semplice spot, pur positivo,
ma destinato e terminare quando,
appunto, le luci della ribalta inter-
nazionale saranno spente. E una
sfida per offrire al mondo intero
I'immagine migliore della Sicilia
e la si potra vincere solo se tutti,
proprio a partire dalle classi diri-
genti e dalle rappresentanze poli-
tico-istituzionali locali, sapranno
lavorare all'insegna dell’efficienza
e della legalita.

Antonio Saitta



Un affare che rende molto e che at-
tira avventurieri, spregiudicati, sog-
getti poco raccomandabili, in cerca
di facili guadagni. Il sistema di acco-
glienza nel nostro Paese si basa su
due criteri discutibili. I
primo e quello delle con-
venzioni con i privati. Si
svolge cosi: in ogni singola
Prefettura, che riceve dal
Ministero un determina-
to numero di richiedenti
asilo da smistare nel pro-
prio territorio, si stipula-
no convenzioni con Enti e
Associazioni. Si tratta dei
conosciuti bandi che pre-
vedono dai 30 ai 35 euro
al giorno per ogni immi-
grato preso in carico. Si
desume che per mantene-
re 50 immigrati, in locali
improvvisati, con pasti
scadenti, 25.000 euro al
mese bastano. Non é dif-
ficile, a questo punto, quantificare
un guadagno netto di 25.000 euro al
mese. Questo metodo, richiama, no-
tevolmente, I'attenzione di avventu-
rieri e affaristi di ogni genere. Non
a caso la gestione degli immigrati in
Italia e affidata ad albergatori in dif-
ficolta, aziende e associazioni con bi-
lanci in rosso. Poi si stipulano accordi
diretti tra Prefetture e privati, che si
rivelano un fallimento. L'accoglienza
diretta, cioé 35 euro al giorno per vit-
to e alloggio, & costata I’anno scorso
all'ltalia 3 miliardi di euro. Quest’an-

no la cifra raggiungera i 4 miliardi
di euro. Succede anche che alcune
Associazioni subappaltano a terzi,
ad una cifra inferiore, incassando la
differenza, senza impegnare nessun

capitale; anzi, ricavando forti guada-
gni. Un vero miracolo tutto italiano,
sorprendentemente disastroso! Del
tutto diversi, invece, il modello tede-
sco. Infatti, la Germania ha stanziato
poco meno di 100 miliardi di euro da
quest’anno al 2020, al fine di acco-
gliere e integrare i profughi. Vediamo
come funziona, in uno dei Paesi piu
industrializzati, non solo d’Europa, la
richiesta di asilo. Ci sono due model-
li: da un centro profughi, sparsi nel
mondo, oppure appena si mette pie-
de sul territorio tedesco, attraverso

Uffici predisposti, che dispongono di
una modulistica con la quale si rac-
colgono i dati personali per control-
lare se ci sono le condizioni e i pre-
supposti necessari per 'accoglienza.

: Limmigrato non in regola,
riceve in tempi rapidi l'e-
spulsione. Inoltre, la Ger-
mania ha investito anche
in campagne pubblicitarie
per scoraggiare gli irrego-
lari, i non aventi diritto. La
maggior parte dei profu-
ghi entrano dalla Baviera,
ma non rimangono tutti. A
regolare laloro destinazio-
ne sul territorio tedesco ci
sono centinaia di addetti
alla distribuzione. Ogni
profugo in regola, ha dirit-
to ad un assegno mensile,
un alloggio e la frequenza
ad un corso di lingua tede-
sca. Limporto dell’assegno
varia da regione a regione.
Ogni richiedente asilo puo aprire un
conto in Germania. All’alloggio prov-
vede lo Stato (palestre, tendoni, vec-
chi edifici pubblici). Per incoraggiare
I'apprendimento della lingua ogni
regione mette a disposizione anche
delle aule scolastiche. Infine, I'acces-
so al lavoro é facilitato dal una nuova
legge, in modo da tenere tutti occu-
pati ed evitare problemi di sicurezza.
Purtroppo in Italia la storia & diversa.
Per Messina occorre l'autorevole in-
tervento del Ministero dell’Interno al
fine di allentare I'afflusso, onde evita-
re danni anche al turismo. E’ sotto gli
occhi di tutti, infatti, che dalle navi da
crociera, che arrivano giornalmente
al porto, sbarcano migliaia di turisti
vogliosi di girare tranquillamente per
la Citta.

Rosa Maria Lentini



Un'istituzione culturale antica, pro-
iettata verso il futuro: I'Universita
degli studi di Messina vuole coniuga-
re la propria tradizione con una poli-
tica di programmazione al passo con
i tempi. Per farlo la principale linea
guida é rappresentata dalla valoriz-
zazione di quelle eccellenze che pos-
sono essere rintracciate all'interno di
tutte le componenti della comunita
accademica. DOCENTI - Al di 1a del
risultato complessivo, influenzato da
fattori che, a livello nazionale, han-
no penalizzato soprattutto gli Atenei
meridionali, i dati della Valutazione
Qualita Ricerca (VQR) hanno comun-
que rivelato importanti risultati per
Unime. In molti settori le performan-
ce dei docenti messi-
nesi sono state giu-
dicate tra le prime in
Italia. Non mancano i
riconoscimenti indi-
viduali. Due docenti
Unime fanno parte
della “The Analytical
Scientist Power List '
2015” che seleziona rPr
i 100 studiosi piu in-  —
fluenti al mondo nel 1
campo delle Scienze |, 4
Analitiche (chimica, Lﬂj j :
biologia, medicina, |/ g
fisica). In graduato-

ria figurano anche 2 Premi Nobel.

Un docente Unime nel campo della
Geofisica & diventato recentemente
socio dellAccademia Nazionale dei
Lincei, una delle istituzioni culturali
piu antiche al mondo (la sua fonda-
zione risale al 1603). Inoltre, diversi
docenti dell’Ateneo peloritano hanno
svolto e svolgono attivita di docenza
o di ricerca presso alcune delle piu
prestigiose Universita del mondo
(come Oxford, Harvard, la Sorbona di
Parigi, il MIT di Boston e Heidelberg).
STUDENT!I - Confortanti anche i dati
sul fronte della comunita studente-
sca. Secondo un’indagine Almalaurea
del 2015, il 41,5% dei laureati di I li-
vello di Unime ha trovato un impiego
stabile entro un anno dal consegui-
mento del titolo: la media nazionale
e del 33%. In occasione dell’'ultimo
concorso per magistrato ordinario,
diversi laureati Unime figuravano tra
1 311 vincitori. Uno di loro, in parti-
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colare, & risultato 9° nella graduato-
ria assoluta. LAteneo peloritano, tra
I'altro, e particolarmente impegnato
nel riconoscere i meriti dei propri
studenti. Ad esempio, utilizza un pro-
gramma innovativo, chiamato “Onore
al Merito”: dopo essersi iscritto all’U-
niversita di Messina, lo studente deve
solo registrarsi su un apposito sito
Internet e, da quel momento, i risul-
tati dei suoi esami vengono automa-
ticamente inseriti in un’apposita gra-
duatoria. In due anni sono gia stati
consegnati premi per 880 mila euro.
PERSONALE TECNICO E AMMINI-
STRATIVO - Per cid che concerne le
pratiche amministrative, I'Universita
di Messina utilizza oggi un innovativo

Sistema di Misurazione e Valutazione
delle Performance, che I'Agenzia na-
zionale per la valutazione (ANVUR)
ha inserito tra i casi piu significativi
di attuazione di piani della perfor-
mance a livello nazionale.

Unime ha sviluppato una piattaforma
denominata Anagrafe della Didattica,
grazie al quale sono state razionaliz-
zate le risorse disponibili ed é stato
operato un risparmio sulle spese re-
lative ai contratti di docenza. Anche
in questo caso, TANVUR l'ha utiliz-
zata come esempio per tutte le altre
Universita italiane. Secondo !'indice
di tempestivita dei pagamenti delle
pubbliche amministrazioni italia-
ne elaborato dal MEF, ancora, 1'U-
niversita di Messina (con un indice
dell’83%) risulta tra le piu efficienti,
attestandosi al terzo posto tra tut-
ti gli Atenei italiani (dopo Bergamo
e Pisa) e, soprattutto, al 407° tra le
20.000 PA. italiane.

STRUTTURE - Infine, in termini di
strutture I'Universita di Messina puo
vantare alcuni laboratori e attrezza-
ture di ricerca assolutamente com-
petitivi a livello mondiale. Nel 2015,
ad esempio, sono stati chiusi progetti
che hanno portato rilevanti finan-
ziamenti con cui sono state imple-
mentati progetti di rilevanza inter-
nazionale. Il PANLAB (analisi degli
alimenti, studio della loro incidenza
sulla salute umana e consulenza tec-
nologica, giuridica ed economica alle
aziende agroalimentari), ad esempio,
e un complesso di laboratori per il
quale sono stati m¥vestiti circa 44 mi-
lioni di euro. Tra i clienti di Panlab,
multinazionali giapponesi, francesi e
americane.

I CERISI (ricerca
e innovazione per
strutture e infrastrut-
ture di grandi dimen-
sioni) € un complesso
di laboratori per il
quale sono stati inve-
stiti oltre 22 milioni
di euro. Ha gia su-
scitato l'interesse di
importanti aziende e
istituzioni. Tra que-
ste, il Ministero della
Protezione Civile del-
la Federazione Russa.
Al CERISI sono stati testati i cavi per
il recupero della Costa Concordia.
CIPE 1 é un progetto riguardante un
“Modello di diagnostica molecolare
integrata e terapia mirata non farma-
cologica nel tumore della mammel-
la (Breast Unit) e in neuroncologia
(Brain Unit)”, per cui sono stati stan-
ziati in totale 8,4 milioni di euro.
LAteneo, poi, puo vantare una citta-
della sportiva di 135.000 mq, oggi
affidata al CUS Unime, assolutamen-
te unica in Italia ed a disposizione di
tutta la cittadinanza.

Per quanto riguarda il patrimonio li-
brario, infine, Unime dispone di una
biblioteca, al Polo di contrada Annun-
ziata, dotata di un patrimonio di cir-
ca 500.000 volumi e 3.000 periodici,
che costituisce una delle strutture
piu ricche del Sud Italia.
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I giovani a Messina oggi
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Le giovani generazioni lasciano sempre piu spesso la Citta

Lo stato in cui versa in questi ultimi anni Mes-
sina & davvero preoccupante, se si pensa che
nella Citta dello Stretto vivono circa 350.000
abitanti di cui buona parte sono giovani. Ma
cosa fanno, dove vanno, quale futuro pensa-
no di crearsi? Girando per le vie principali,
soprattutto nei fine settimana, o #
meglio ancora il sabato, la dome-
nica e nei giorni festivi, si notano
una serie di capannelli di ragaz-
zi che affollano i locali pili noti
della Citta. La sensazione che
suscitano questi gruppi indefi-
niti & di disappunto, dal momen-
to che sono solo delle occasioni
per ostentare la nuova macchina,
magari sportiva, 'ultimo modello
di cellulare e articoli di varia na-
tura che nell'attuale societa con-
sumistica influenzano le nuove generazioni.
Naturalmente, non & per tutti cosi. Infatti ci
sono quelli che preferiscono raggiungere lo-
ealita della provincia, come Taormina, Giar-
dini Naxos o, dal versante opposto, Milazzo,

E’ una vera trascuratezza, una mancanza di
attaccamento alla citta. Una Messina, cosi
ricca di storia, nella quale il terremoto e la
seconda guerra mondiale hanno lasciato
un segno profondo, anche in termini di vite
umane e opere pubbliche del tutto abban-
donate, che non vengono tenute in conside-

razione. Negli ultimi anni le iniziative volte
a raccogliere le firme per evitare lo scem-
pio, che darebbe il via libera alle ruspe, si
sono susseguite a piu riprese. Sono state
migliaia, infatti, le firme raccolte, ma for-
se non abbastanza, per dimostrare il vivo,

Patti, Giolosa Marea, Cefalt, per trascorrere
una serata diversa. Quindi, una parte della
gioventli messinese, passa il fine settimana
in provincia frequentando locali che, negli
ultimi anni, si sono ben organizzati. A questa
realta, gia di per sé discutibile, si & andato ag-
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giungendo, nel corso di questi ultimi anni, il

fenomeno dell’emigrazione verso le citta del
nord Italia o, addirittura, dei Paesi europei
ed extraeuropei per motivi di studio o di la-
voro. E' una realta inquietante, che pesa no-
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grande interesse dei messinesi. Sono tante
le volte che reperti storici di grandissimo
valore sono stati ignorati e coperti per co-
struirvi sopra palazzi moderni, che hanno
finito per favorire la speculazione edilizia.
11 Tirone, un centralissimo quartiere nel cuo-
re della cittd, nelle vicinanze della Chiesa del
Carmine, nel quale cam-
peggiano, tra il degrado
e le baracche, costruzioni
di chiaro stampo sette-
centesco, & uno di questi.
Una realta di grande
valore, di antiche tra-
dizioni, abbandonata a
se stessa, alla merce di
chi & convinto di fare
i propri comodi e so-
prattutto i propri interessi, tentando an-
che di realizzare costruzioni abusive.
Negli anni '80 si e perfino arriva-
ti a tentare a abbatterlo per consenti-
re la costruzione di un palazzo satellite.
Grazieadunbravoenoto professionista, Fede-

tevolmente sulle famiglie messinesi, soprat-
tutto del ceto medio, che si devono far carico,
intanto dell’aspetto economico, mantenendo
i figli fuori residenza, e inoltre della rasse-
gnazione per la lontananza dai loro cari. Ma
com’é giusto, lasciamo spazio ad una obiet-
tiva autocritica che investe tutti i
settori della vita cittadina, da quello
culturale a quello economico-socia-
le. Come si puo fare per affrontare
tutto questo? Sicuramente evitando
di lamentarsi: si parla troppo men-
tre e giunta l'ora di passare ai fatti.
Mobilitiamoci, dunque, tutti uni-
ti per trovare soluzioni adeguate.

Mario Falletti

rico Zeri, il progetto & rimasto in un cassetto.
Viene da chiedersi perché non sensibilizzare
oggi, ancora meglio, le autorita e soprattutto
I'intera citta stimolando in loro il desiderio e
l'interesseasalvaguardareleradici dellacitta.

Tutto questo gioverebbe senz'al-
tro alla storia, all'arte, alla cultura in
generale e, perché no.. al turismo.

Noi abbiamo fatto un articolo per por-
re all'attenzione di chi ha competen-
za un problema di interesse genera-
le, con la speranza di avere, una volta
tanto, una risposta chiara sull'argomento.

Maria Urbino
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Lo stile di vita, 'ambiente, la famiglia in
cui si vive, le abitudini e le relazioni so-
ciali, e soprattutto l'alimentazione con-
tribuiscono al benessere psico-fisico. La
specie umana nella sua lunga evoluzione
e passata da una alimentazione vegeta-
riana, tipica delle scimmie, ad una onni-
vora.

La scoperta della carne e in generale
delle proteine animali ha prodotto un
balzo in avanti nella evoluzione dell’or-
ganismo umano e del cervello. Per man-
tenere una buona qualita di vita e invec-
chiare bene & fondamentale una corretta
alimentazione che non deve mirare solo
all'apporto calorico, ma a un regime ali-
mentare equilibrato e completo dei prin-
cipali nutrienti.

Il cibo interagendo con un organismo
innesca reazione emotive con conse-
guenti benefici e danni, a seconda del
proprio vissuto esistenziale. Oggi la neu-
rodietologia, scienza che si occupa delle
connesioni tra cibo, mente e psiche, ha
confermato che il tipo di alimentazione
influenza i comportamenti, le emozioni e
la personalita umana attraverso un mec-
caniscmo anatomofisiologico.

Difatti il sistema limbico, l'ipotalamo e
i© neutrasmettitori (serotonina-dopo-
mina-gaba) sono implicati nella regola-
zione del comportamento alimentare,
dell'umore e nel complesso delle emo-
zioni, dello stato d’animo ma al pari di al-
tri organi, cuore, polmoni, rene, ecc. fun-
ziona grazie alle sostanze nutritive che
riceve. “Fa che il cibo sia la tua medicina
e la medicina il tuo cibo.” (Ippocrate).

E’ noto altresi che sin dalla nascita esi-
ste un rapporto tra cibo e affettivita;
I'allattamento, lo svezzamento, sono vis-
suti emotivi che vanno oltre il semplice
aspetto fisiologico.

Da quanto sopra si evince che la scelta del
cibo non deve mirare solo ad appagare il
gusto, ma soddisfare allo stesso tempo i
diversi aspetti psicologici che oscillano
dalle ideologie alle credenze religiose,
alla cultura, alla nostra identita, al biso-
gno di amore, diventanto talvolta, persi-
no anestetico per le nostre sofferenze,
come afferma Eugene Ionesco nella sua
ultima intervista giornalistica.

lonesco, commediografo di fama mon-
diale, ritiratosi all'eta di 81 anni nella
sua villa di Parigi, affetto da depressio-
ne ingravescente, afferma che nella sua
giornata oltre al caffe e latte ci sono altre
due cose adorabili: i due pasti quotidia-
ni che con la colazioni sono rimasti i due
grandi momenti della vita. Il resto del
tempo € solo angoscia che arriva come

un’'onda e ti fa gridare piu del dolore.
Certamente il nostro stato d’animo in-
fluenza I'approccio del cibo che si riper-
cuote sull'atteggiamento sul carattere
che a sua volta dirige il menu delle emo-
zioni.

Gli infanti prediligono i dolci, i depressi
mangiano di tutto, gli aggressivi sapori
forti, i difensivi cibi energici.

Peraltro il rapporto col cibo si instaura
gia nell'infanzia, eta in cui erroneamen-
te lo si utilizza esulando dalla funzione
primaria, come conforto, premio, ricatto
o come sostituto di affetto, col pericolo
di crearne un rapporto distorto di turba-
menti emotivi.

gl T .
“Mangiatari di ricotta” di Vincenzo Campl

Sicuramente almeno una volta nella vita
tutti abbiamo sperimentato una abbuffa-
ta per riempire un vuoto del cuore. Man-
giare infatti ci puo rilassare, soddisfare,
divertire, stuzzicare, senza escludere il
confortevole piacere. In definitiva il cibo
pio colmare delusioni, rimpianti, essere
persino rifugio delle nostre frustrazioni
o0 espressione di una gioia; insomma uno
specchio che serve a raccontare chi sia-
mo.

Quindi il cibo non & solo necessita pri-
maria, ma un atto complesso che ha a
che fare con la autoriproduzione cosi
come con la socializzazione e con la no-
stra interiorita. Il cibo € anche arte, come
dimostrano innumerevoli artisti che dal
1600 ad oggi hanno racontanto, ognuno
con il proprio estro, il connubio tra arte
figurativa e arte culinaria. Mangiare non
e quindi solo un atto biologico ma anche
culturale, metaforico piu che reale.

Oggi i disturbi alimentari (bulimia o

anoressia) sono spesso compagni di
una quotidianita stressata, annoiata e
vissuta nel disagio. Da quanto detto ne
deriva che per dimagrire non basta solo
mangiare di meno, ma nutrirsi anche di
colori, aromi, sensazioni tattili, evitando
che la bocca prenda il sopravvento, im-
parando a saziare tutti i sensi che signifi-
ca scendere nelle parti pit profonde del
cervello, dove la nostra identita é legata
ai-profumi, colori e immagini e dove esi-
stono risorse contro 'obesita e la fame
nervosa.

Marcel Proust nel romanzo “Alla ricerca
del tempo perduto”, evidenzia nell’episo-
dio delle “madeleine” il ruolo fondamen-
tale di olfatto, gusto e vista nel recupero
dei vecchi ricordi. Tesi confermata dalle
neuroscienze. 0ggi intorno al cibo, ruota
un vortice di mode, culture, esperienze,
tradizioni e per questo sono nate varie
tribu alimentari: crudisti, selvatici, ve-
getariani, vegani, etici, fruttariani, ger-
moglieri, ecc.. ognuno con propri riti,
tendenze, credenza, un politeismo ali-
mentare che traduce lo slogan “mangio
dunque sono”.

In conclusione possiamo affermare che
la ricerca scientifica ha dimostrato che
nella alimentazione entrano in gioco
molteplici meccanismi prevalentemente
psicologici e affettivi e se, in casi parti-
colari come cure dimagranti, si aggiunge
anche la necessita di bypassare il senso
del piacere con l'obbligo di un risultato
estetico, tutto questo inevitabilmente ci
crea delle distanze col nostro mondo in-
teriore e conseguente perdita dell’equili-
brio fra corpo e mente.

Pertanto evitiamo scelte alimentari deri-
vate da condizionamenti emotivi e/o in-
consci, affidandoci alla nostra esperien-
za, intelligenza, sensibilita e perché no
furbizia onde migliorare la nostra realta
quotidiana imparando ad ascoltarci.

Corrado Carretti

=



Nel mondo una persona su quattro muore in
conseguenza dell'inquinamento ambientale:
in totale sono 12,6 milioni di decessi all'an-
no. (“Healthy environment, healthy people”,
Rapporto UNEP e WHO, maggio 2016). In
Europa, nel 2012, I'esposizione a fattori di
rischio ambientale ha provocato la morte
di 1,4 milioni di persone. L'Organizzazione
Mondiale della Sanita (OMS) ha potuto do-
cumentare che i fattori di rischio ambientale
quali l'inquinamento dell’aria, dell’acqua e
del suolo, I'esposizione a sostanze chimiche,
i cambiamenti climatici, le radiazioni ioniz-
zanti e non ionizzanti contribuiscono all’in-
sorgenza di oltre 100 malattie e danni alla
salute di vario tipo. E, a questo proposito,
Flavia Bustreo, vice direttrice generale dell’
OMS per la salute della famiglia, delle donne
e dei bambini, ha giustamente affermato di
recente che “Un ambiente sano &
alla base di una popolazione sana”.
Purtroppo 'uomo ha in parte mo-
dificato I'ambiente che ci circonda
per adattarlo alle proprie esigen-
ze, perd a distanza di anni tali mo-
difiche hanno determinato effetti
negativi nei riguardi della salute
dell'uomo e dell'ambiente stesso,
che in alcuni casi e divenuto osti-
le e sfavorevole per il benesse-
re e la sopravvivenza dell'uomo.
Linquinamento ambientale viene
percio a costituire un “accelerato-
re” dell'invecchiamento (Fig.1) e
contemporaneamente un fattore
di rischio per molte malattie che,
a loro volta, sono in grado di ac-
celerare l'invecchiamento. Malat-
tie e invecchiamento conseguenti
all'inquinamento ambientale sono in grado
di compromettere da una parte l'autosuffi-
cienza e la qualita della vita, dall’altra inter-
feriscono negativamente sulla potenzialita
biologica individuale riducendo I'aspettativa
di vita (Fig.2). Linquinamento atmosferi-
co costituisce in Europa uno dei principali

POTENZIALITA'
BIOLOGICA INDIVIDUALE

AUTOSUFFICIENZA

INVECCHIAMENTO

| t
INQUINAMENTO
AMBIENTALE

MALATTIE

—

4 DURATA EFFETTIVA
DELLA VITA

NON AUTOSUFFICIENZA
{ QUALITA’ DELLA VITA

fattori di rischio per la salute riducendo la
durata della vita e contribuendo all'insor-
genza di gravi patologie quali malattie re-
spiratorie, cardiocircolatorie e neoplasti-
che. Secondo i dati pit recenti dellAgenzia
europea dell'ambiente (Aea) I" inquinamen-
to atmosferico & responsabile in tutta 'Eu-
ropa di 436.000 morti premature. In Italia
si & calcolato che ogni anno ci sono 84.000

Potenzialita biologica

(longevita massima)

Acceleratori

Prendersi cura del pianeta é come curare la propria casa
e poiché noi esseri umani viviamo e siamo immersi nella
natura, é assurdo distruggerla o rovinarla.
Tenzin Gyatso, Dalai Lama, Premio Nobel per la pace

vittime dell’ inquinamento atmosferico, nu-
mero veramente impressionante che ci pone
in testa, per numero di morti, tra i 28 paesi
dell'Unione Europea. Linquinamento atmo-
sferico & legato alla presenza nell’aria di nu-
merose sostanze organiche ed inorganiche,
solide o liquide, che originano soprattutto
dalla combustione degli autoveicoli, degli
impianti di riscaldamento in specie dome-
stici e dai vari processi industriali. Le princi-
pali sostanze ad azione maggiormente lesiva
per la salute dell'uomo sono il particolato o
polveri sottili o particelle sospese (Pm), I'o-
zono (03), il biossido di azoto (NO2), I'ani-

INVECCHIAMENTO (schema generale)

DNA
>ERRORI CASUALI
Si altera per MUTAZIONI
Alterazioni:

> PROGRAMMAZIONE

Cerebrali — sensoriali —
cardiovascolari — respiratorie —
immunitarie — del collagene -
endocrine — metaboliche — digestive

il sistema uditivo che notoriamente tende
ad essere meno efficiente con l'avanzare
dell'eta. Auto, moto, mezzi di trasporto di
vario tipo rappresentano le principali fonti
di rumore esterno che nelle grandi citta puo
raggiungere, in specie nelle ore di punta, li-
velli pericolosi per la delicata funzione udi-
tiva. Al danno determinato dal rumore del
traffico bisogna aggiungere il danno uditivo
conseguente alla musica ascoltata ad alto
volume sia nelle discoteche che dal singolo,
in particolare mediante I'uso delle cuffie. E’
da evidenziare che il rumore eccessivo non
causa solo danni a livello acustico: & docu-
mentato infatti che puo ripercuo-
tersi sfavorevolmente sul sistema
neurovegetativo e cardiovascolare
favorendo, fra l'altro, ipertensio-
ne arteriosa e turbe del sonno.
Un'altra forma di inquinamento
ambientale non trascurabile é rap-
presentata dalla contaminazione
dell’ acqua, fenomeno che si & in-

Malattie, farmaci

dride solforosa (S02), il monossido di carbo-
nio. Da sottolineare che l'ozono rappresenta
una notevole fonte di inquinamento dell’aria
delle citta, in specie d'estate e si forma in
conseguenza di una reazione fotochimica, in-
nescata dai raggi solari, tra due componenti:
'ossigeno presente nell’aria e il biossido di
azoto derivante dal traffico automobilistico.
Oltre le ripercussioni sull'apparato respi-
ratorio (Infezioni respiratorie acute, bron-
copneumopatie cronico-ostruttive, allergie
respiratorie, tumori del polmone), l'inqui-
namento dell’aria puo risultare dannoso per
'apparato cardiocircolatorio: I'incremento
di eventi come l'infarto miocardico e 'ictus
ischemico si verifica sia con un'aumentata
esposizione cronica che con un’esposizione
acuta all'inquinamento e si associa ad un au-
mento della mortalita. E' opportuno ribadi-
re che gli inquinanti dell’'aria possono avere
anche azione cancerogena favorendo l'insor-
genza di tumori non solo a carico dell'appa-
rato respiratorio, ma anche della vescica,
del sistema emopoietico e della cute. Dopo
aver accennato alle conseguenze dell'inqui-
namento atmosferico & opportuno mettere
in rilievo i danni conseguenti all'inquina-
mento acustico in grado di compromettere
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accelerare |'invecchiamento, sono
rappresentati dall'inquinamento
elettromagnetico (su cui gli studi sono con-
tinui ma non ancora risolutivi) e dall'inqui-
namento, soprattutto negli ambienti chiusi,
da fumo passivo. Da quanto sinteticamente
esposto emerge la necessita di intervenire a
livello individuale, nazionale e internaziona-
le per migliorare I'ambiente in cui vivono i
cittadini al fine di ridurre i rischi legati all'in-
quinamento ambientale nelle citta, nelle
case e nei luoghi di lavoro e di divertimento.
E si pud concludere sostenendo, in sintonia
con quanto affermato recentemente da Ban
Ki-moon, segretario generale delle Nazioni
Unite, che & necessario e urgente “cambiare il
rapporto dell'umanita con il nostro pianeta”.

Vittorio Nicita Mauro



Giorgio Boris Giuliano, nei ricordi di Gustavo Ricevuto

Uno dei primi ad aver freqhentatb I'accademia dell’FBI

Trasmettere la memoria storica alle nuove
generazioni come “archivi viventi” & una del-
le linee portanti dell'Universita della Terza
Eta e, in particolare, di quella di Messina, As-
sociazione di Promozione Culturale e Socia-
le. Comunicare ai giovani I'importanza della
conoscenza della storia del proprio territo-
rio, delle tradizioni, degli uomini illustri che
in esso sono cresciuti, attraverso anche testi-
moni diretti, significa anche favorire 'acqui-
sizione di necessari e importanti principi di
legalita. E, nellaricorrenza del 37° anniversa-
rio del suo assassinio, avvenuto a Palermo il
21luglio 1979 con sette colpi di pistola spara-
tigli alle spalle da Leoluca Bagarella, non pud
mancare il ricordo di Giorgio Boris Giuliano
- cittadino che portava nel cuore “Messina” -,
ufficiale di Polizia e capo della Squadra Mobi-
le di Palermo. E stato uno dei primi poliziot-
ti italiani ad aver frequentato l'accademia
dell’FBI a Quantico, in Virginia, ed & ‘stato
ucciso dalla mafia siciliana mentre indagava
sul traffico di eroina e il riciclaggio di denaro.
Boris Giuliano, figlio di un maresciallo capo
meccanico di 1 classe della Marina Militare,
terzo di 4 figli, & nato a Piazza Armerina il 22
ottobre 1930 ed ha passato parte della sua
infanzia in Libia, dove il padre era di stanza.
Nel 1941 la famiglia si é stabilita a Messina,
dove Boris ha svolto i propri studi fino alla
laurea in giurisprudenza. Appassionato di
pallacanestro, ha giocato anche nella squadra
del Centro Universitario Sportivo di Messina.

Sono nata poco prima degli anni ‘50 e ho
vissuto in giretta 'esperienza degli anni
dell'industrializzazione, in cui si diceva
ripetutamente che il progresso avrebbe
distrutto I'uomo, mi sono sempre chie-
sta: ma le emissioni di sostanze lesive
per lo strato di ozono e di sostanze ad
effetto serra che I'Unione europea, nel
quadro generale dei protocolli interna-
zionali di lotta ai cambiamenti climatici,
si € impegnata a ridurre, sono solo colpa
dell'uomo e della sua evoluzione? La mia
mente comincia a vagare nei meandri di
cid che é stato oggetto dei miei studi e
quindi delle mie conoscenze. Tante sono
state le teorie economiche formulate,
non ultima quella della pressione della
popolazione, secondo cui bisogna tener
conto delle risorse naturali e delle loro
possibilita di sfruttamento. Certo, & una
teoria della carestia. In questa prospet-
tiva la considerava Malthus quando nel
1798 formulo la famosa legge: "La popo-
lazione tende naturalmente ad aumen-
tare in proporzione geometrica, mentre
i mezzi di sostentamento tendono na-
turalmente a cambiare in proporzione
aritmetica”. Il divario tra I'una e gli altri
tende ad aumentare, a meno di una li-
mitazione volontaria delle nascite; al-
trimenti, 'umanita sarebbe condannata
alla carestia, a sua volta, provocatrice di
gravi conflitti.

ﬁoi, cominciano le reminiscenze di geo-
grafia: la terra é un pianeta e,

come tale, invecchia. Quindi: quando il

“Boris, persona amabile e solare, dirigeva
con autorevolezza e dedizione gli uomini
della propria quadra, che gli riconoscevano
rispetto per le sue non comuni doti di intel-
ligenza e di umanita, investigative e organiz-
zative”, Cosi oggi, ancora con tanta commo-
zione, lo ricorda un commissario di prima
nomina assegnato a Palermo nel 197 1subito
dopo la morte del procuratore Scaglione al
Commissariato della “Zisa”, che ha avuto “il
privilegio di collaborare” con Giuliano. “Mi
ha fatto fare il giro degli uffici e, presentando-
mi personalmente ai colleghi, non ha manca-
to di sottolineare che eravamo concittadini,
esternando con fierezza la sua messinesita”,
Lallora commissario di Polizia Gustavo Ri-
cevuto, dopo poco tempo é stato trasferito
a Reggio Calabria, nel periodo dei moti di
“Reggio Capitale” e, quindi, alla fine del 1973,
quale vincitore di concorso, & stato assegna-
to al Provveditorato agli Studi di Messina in
qualita di consigliere. Lo stesso ufficio dove
aveva lavorato la mamma di Giorgio Boris
Giuliano fino al 1° febbraio 1971: Giunta
Maria, classe 1906. Fu assunta dall’allo-
ra Real Provveditore agli Studi di Messina
Clausi-Schettini il 1° novembre 1943, con
provvedimento emesso dalla sede provvi-
soria funzionante a Castroreale. Dopo vari
inquadramenti nella carriera, quale vinci-
trice del concorso speciale a 98 posti di vice
segretario, & stata nominata nel ruolo della
carriera di concetto dal 1° agosto 1963, col-

Sole iniziera a invecchiare e ingigantirsi,
fra qualche miliardo di anni, Mercurio e
Venere verranno ‘divorati’ dalla nostra
stella, la Terra diventera il pianeta piu vi-
cino al Sole e sara un mondo aridissimo,
mentre la vita potrebbe svilupparsi piu
in 13, nelle lune di Giove, Saturno e Net-
tuno. E’ I'ipotesi presentata dalla ricerca
pubblicata sull’Astrophysical Journal, se-
condo la quale le stelle piu anziane ten-
dono a ‘spostare’ progressivamente la
cosiddetta zona abitabile, quella in cui &
possibile trovare acqua allo stato liquido
e, con essa, forme di vita.

Condotta dal gruppo di Ramses M. Ra-
mirez e Lisa Kaltenegger, del Carl Sagan
Institute, la ricerca si & concentrata sui
pianeti pitt anziani finora individuati dal
telescopio spaziale Kepler, della Nasa.
Hanno circa 11 miliardi di anni e, quando
laloro stella ha cominciato a invecchiare,
i pianeti che un tempo erano ghiacciati
si sono ‘riscaldati, diventando probabil-
mente ospitali per la vita come la Terra.
I ricercatori invitano quindi a cercare la
vita sui pianeti che circondano le stelle
di tutte le eta, non solo le pit giovani e si-
mili al nostro Sole. Ramirez rileva quindi
che “quando una stella invecchia e di-
venta piu calda, la zona abitabile si spo-
sta verso l'esterno” e che i corpi celesti,
che al momento si trovano nelle regioni
pit esterne del nostro sistema planeta-
rio, sono coperti di ghiaccio.

E' il caso di due mondi sotto la cui super-
ficie potrebbe esserci un ambiente favo-

laborando anche con i Provveditori agli Studi
Alfonso Cerreti, Francesco Rizzuti (Reggen-
te), Giuseppe Novarese e Giuseppe Venezia.
Quel giovane Commissario di Polizia, passato
poi Consigliere al Provveditorato agli Studi
di Messina e andato in pensione il 1° gennaio
2011, e stato poi 'ultimo Provveditore agli
Studi di Messina. Gia, perché, dopo la riforma
della pubblica amministrazione e in partico-
lare quella riguardante il Ministero (oggi)
dell'lstruzione, Universita e della Ricerca, gli
uffici provinciali sono stati soppressi e quel-
li attualmente esistenti sono contraddistinti
da un numero e sono diretti da un “dirigen-
te”, al quale attribuire il ruolo di “Provvedi-
tore agli Studi” & quantomeno improprio.

Andrea Smith

revole alla vita, come Europa, una delle

lune di Giove, ed Encelado, una delle

lune di

Saturno. Per questo, concludono i ricer-

catori, anche quando il Sole diventera

gigantesco, nel nostro sistema planetario
cl saranno ancora regioni in cui la vita

potra prosperare”.

Quindi, amici, “in media stat virtus”. Lot-

tiamo per la salvaguardia del nostro pia-

neta,

ma prepariamoci a traslocare!

Assuntina Licata



UN GRANDE MESSINESE DI OGGI

ranﬁ '?fﬁ%r‘mazfﬁné dell'Universita della Terza Eta

IL CAMPIONE INTERNAZIONALE DI CICLISMO HA DEDICATO LA VITTORIA, AL GIRO D’ITALIA, AL GIOVANE ROSARIO COSTA,
SCOMPARSO IN UN INCIDENTE STRADALE A MESSINA

Il ciclista di casa nostra & nato
nel 1984, & un professionista
su strada, che corre per I'Astana
Pro Team. Dal 2005 & uno del
sei ciclisti, il secondo italiano
dopo Felice Gimondi, ad aver
conquistato un’edizione di tutti
i tre Grandi Giri, avendo vinto la
Vielta a Espana nel 2010, il Giro
d'Italianel 2013 e 2016 e il Tour
de France nel 2014. Si é aggiu-
dicato anche il Giro di Lombar-
dia nel 2015. Fin da dilettante &
stato soprannominato “lo Squa-
lo dello Stretto” o, pit sempli-
cemente, lo “Squalo”, per il suo
modo di correre, sempre all’at-
tacco, e per le sue origini mes-
sinesi. Ha un fratello minore,
Antonio, anche lui ciclista pro-
fessionista. Sostiene con convin-
zione che il suo unico pensiero,
durante una gara, € il non aver
paura di fare mosse decisive. E’
anche del parere che se si pensa
troppo, se si gioca con il tempo,
allora e finita. A suo avviso, non
bisogna tentennare a seguire il
proprio istinto. Il campione e
cosl convinto di avere costruito
tutte le vittorie piu significative,
piu importanti, piu belle. Ecco
le tappe piu importanti del suo
correre: I'esordio nel 2001 da

Juniores, in occasione del quale
si aggiudica cinque corse, che
saranno diciannove nell’anno
successivo. Nello stesso anno
conquista anche una medaglia
di bronzo a cronometro ai Cam-
pionati del mondo di Zolder. Nel
2003 passa alla categoria Under
23, ottenedo sette successi che
gli valgono la chiamata al cam-
pionato europeo, ma si fa notare
soprattutto ai mondiali di Vero-
na. I primi nni da professionista
sono il 2005-2006-2007. Sono
stagioni importanti per Nibali,
che ottiene la partecipazione al
Giro d’Italia nelle vesti di grega-
rio di Danilo de Luca. Apre poi
la stagione 2008 approdando al
Giro d’Italia come capitano della
squadra assieme a Franco Pel-

lizzotti. Dopo la competizione
italiana decide di partecipare al
Tour de France e diventa leader
nella classifica dei giovani, in-
dossando la maglia bianca. Nel
2009, precisamente nel mese di
agosto, vince il Gran Premio “Cit-
ta di Camaione”. Nel 2010, dopo
una serie di affermazioni, viene
chiamato all’'ultimo momento
a sostituire Franco Pellizzotti
al Giro d’Italia, dove ottiene un
buon piazzamento. Conquista,
successivamente, un secondo
posto al Giro d’Italia nel 2011.
L'anno successivo, al Tour del

France si piazza al terzo posto.
Nel 2013 Nibali cambia squadra
e passa alla Astana, dove apre
la stagione, a fine gennaio, otte-
nendo una serie di affermazioni
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che conclude con la vittoria del-
la tappa “Corsa dei due mari”.
Nell’occasione prende sul podio
il britannico Chris Froome e lo
spagnolo Alberto Contador. Nel
2014 Vincenzo Nibali conqui-
sta il titolo italiano e la vittoria
al Tour de France. Nel 2015 le
cose vanno meno bene. Infatti,
rimane vittima di una caduta
alla Vuelta a Espana, e giunge
al traguardo con un minuto di
ritardo sui rivali. Il 2016, I'an-
no in corso, conduce Nibali alla
partecipazione al giro d'Italia. Il
campione messinese, dopo va-
rie vicissitudini, si aggiudica la
seconda vittoria al giro d’Italia,
che dedica ad un suo grande al-
lievo, quel Rosario Costa scom-
parso in un incidente stradale a
Messina.

A cura della Redazione
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SCUOLE SECONDARIE DI PRIMO GRADO:

| Primo Premio assegnato a Caruso
Giovanna, Micari Tommaso, Mirabile
Antonio, Nicita Alessia, Smiroldo Do-
menico, Viola Andrea (nella foto, ac-
compagnati dal Dirigente Scolastico
Prof. Pietro Ruggeri), della classe 1.a
D, dell'lstituto Comprensivo Statale N.
2 "Salvo DAcquisto’; per I'elaborato di
gruppo su CD: “Progetto Scienze’.

Secondo Premio assegnato a
Branda Simone, Corrieri Raf-
faele, Di Pietro Davide, Licata
Francesco, Lombardo Samuele,
Sciarrone Fabio (nella foto, ac-
compagnati dal Dirigente Sco-
lastico, Prof. Pietro Ruggeri),
.della classe 1.a D, dell'lstituto
Comprensivo Statale N. 2 “Salvo
DAcquisto’, per lelaborato di
gruppo su CD: “Riscaldamento
globale”.

Terzo Premio assegnato ad Angotti Viviana, Cama Arianna, Di Pietro Michelange-
lo, Fazio Emma, La Corte Francesca, La Mantia Christian, Letizia Silvia, Marguccio
Vanessa, Marullo Maria Isabella (nella foto, accompagnati dalla Prof.ssa Maria
Concetta La Licata), della classe 2.a, dell'Istituto Paritario Apostole Sacra Fami-
glia “Leone XIII'} per 'elaborato di gruppo: “Cambiamenti climatici: cause, effetti
e proposte”.

Primo Premio assegnato a Gangemi Giada Francesca
(nella foto, accompagnata dalla Dirigente Scolastica
Dott.ssa Giuseppina Prestipino), della classe IV Ginn.,
Sez. D, del Liceo Classico "G. La Farina’, per l'elaborato:
“Tema sull'inquinamento”.

Secondo Premio assegnato a 17 studenti (nella foto, ac-
compagnati dalla Dirigente Scolastica Dott.ssa Giusep-
pina Prestipino e dalla Profssa Linda lapichino), della
classe 1/B, del Liceo Artistico "E. Basile’, per I'elaborato di
gruppo su CD: “Telemondo”.

O T i

o

Terzo Premio assegnato a Famulari Siria (nella foto ac-
compagnata dalla Dirigente Scolastica Dott.ssa Giusy
Prestipino e dalla Profssa Linda lapichino), della classe
IV/B, del Liceo Artistico “E. Basile’, per I'elaborato: “Cam-
biamenti Climatici: cause, effetti e proposte”.

(Foto: Giuseppe Barbaro)

A cura della Redazione



Dalla sua ri-fondazione da parte dei co-
loni Greci che per circa due secoli e mez-
zo le conservarono il nome di Zancle in
onore di Zancleo re dei Siculi, Messina ha
subito la conquista di popoli che I'hanno
sempre depredata, ferita, deturpata. Po-
chi sono stati i momenti felici e di pace
vissuti dalla citta . Il susseguirsi di av-
venimenti catastrofici, quali terremoti
1783 e 1908, eventi bellici 1915-18 e
1940-45 hanno fatto si che fosse sem-
pre ricostruita quasi totalmente grazie a
persone che hanno avuto a cuore le sorti
della loro citta fino a proiettarla attorno
al 1950 al massimo splendore in termini
sportivi e di cultura. In questo periodo
di riferimento furono inaugurati molti
cine-teatri quali: Peloro, Savoia, che con
scadenza settimanale ospitavano com-
pagnie di rivista importanti.

La rassegna cinematografica Internazio-
nale, con Taormina, richiamava divi di
livello mondiale; la Fiera campionaria

Un argomento attualmente troppo poco
dibattuto, ma di notevole importanza, ri-
guarda la plastica , in particolare il suo
smaltimento e meglio ancora la necessi-
ta di riciclarla. Per assurdo, un prodotto
creato originariamente per la salvaguar-
dia dell'ambiente, rischia invece di com-
prometterlc molto gravemente e defini-
tivamente. La plastica fu inventata nella
seconda parte del diciannovesimo seco-
lo, allo scopo di proteggere I'ambiente.
Infatti, I'utilizzo dell’avorio per la pro-
duzione delle palline da biliardo, gioco
allora molto di moda, causava la morte
di molte migliaia di elefanti all’anno. Fu
quindi indetto un concorso che offriva
un premio a chi avesse inventato un ma-
teriale alternativo all’avorio. Tale ricerca
porto in un primo momento all'invenzio-
ne della celluloide, che risparmio la vita
alle tartarughe il cui carapace veniva uti-
lizzato per la produzione delle pellicole;
in seguito si poterono risparmiare anche
gli elefanti con materiali alternativi all’a-
vorio. Linvenzione della plastica ricava-
ta da derivati del petrolio, la cui produ-
zione divento significativa a partire dal
secondo dopoguerra, sembro una gran-
de conquista in quanto sostituiva mate-
riali di vario tipo e consentiva di produr-
re oggetti di molteplici usi a costi molto
inferiori rispetto a quelli dei materiali
che sostituivano. Quella, perd, che dove-
va rappresentare la soluzione di un pro-
blema si & trasformata in una difficolta di
dimensioni planetarie: si calcola che in
poco piu di mezzo secolo siano stati pro-

ospitava espositori e pubblico prove-
niente da tutta Italia e non solo. In Piazza
Municipio veniva “costruito” nel periodo
agostiniano il teatro dei Dodicimila dove
veniva rappresentata 1'Opera, I'Operetta
oltre a cantanti nazionali ed internazio-
nali. La 10 ore notturna automobilistica
messinese richiamava piloti Italiani ed
esteri. Il Giro motociclistico della Corti-
na del porto e la coppa Cesare Lo Forte
di basket rappresentavano la massima
espressione sportiva di tutti i messine-
si che vivevano con orgoglio e fierezza
questo periodo di festa piuttosto che tra-
scorrere le vacanze estive fuori citta.

Il divertimento per 30 giorni era assi-
curato bisognava solo scegliere l'avve-
nimento che si preferiva ma si soddi-
sfavano tutti i gusti dulcis in fundo la
processione della Vara e la sfilata dei
Giganti racchiudevano la festa sacro-sto-
rica della citta che richiamava oltre
200.000 persone.

dotti pit di sei miliardi di tonnellate di
questo materiale e che tale quantita sa-
rebbe in grado di avvolgere l'intero pia-
neta. Con la plastica si produce di tutto:
capi di abbigliamento, contenitori, botti-
glie, buste, piatti, bicchieri e numerosis-
simi altri oggetti di facile uso; ma, spesso
purtroppo, monouso, cosa che provoca
una grandissima, costante creazione di
rifiuti, in continua crescita esponenziale.
L'idea che il tempo servisse a degradare
fino all'eliminazione di tale materiale e la
generale disattenzione delle istituzioni e
delle singole persone ha fatto si che meta
dei rifiuti di plastica andasse a finire in
mare. Le correnti marine li trasporta-
no negli oceani, lontano dal luogo in cui
vengono gettati e 1 vortici subtropicali li
concentrano in grandi masse che hanno
gia raggiunto dimensioni grandissime.

Apposite ricerche hanno consentito di
verificare I'esistenza di cinque enormi
isole di plastica situate negli oceani, di
cui due nell’Atlantico, due nel Pacifico
ed una nell'Oceano indiano. Qualcuna di
tali isole raggiunge anche una grandezza
maggiore dell'intera Francia. La plastica
non si decompone, ma si scompone an-
che in minutissimi pezzetti, talora anche
quasi invisibili, per effetto di numerosi
agenti, non ultimo il calore del sole. Per
quanto grandi siano le quantita di pla-
stica scoperte in mare, si & constatata
la mancanza di una grandissima parte
di quella che avrebbe dovuto esserci.
Un attento esame ha consentito di com-

o s e
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Quest'ultima & I'unica che e sopravvissu-
ta alla citta. L'ultimo decennio ha visto
qualche bagliore con il cinema dove la
messinese Doc Mariagrazia Cucinotta ha
saputo varcare i confini ed andare a farsi
ammirare persino in Cina.

Ancor prima la squadra di calcio della
citta, dopo 43 anni, ha scalato le vette
approdando in serie A. Recentissima-
mente Messina & arrivata al top a livello
mondiale con le gesta del Messinesissi-
mo Vincenzo Nibali che ha portato la cit-
ta di Messina sul tetto del Mondo.

Lorenzo Lanz

prendere che i minutissimi pezzetti di
plastica vanno in profondita e vengono
mangiati per errore dagli abitanti marini
piu piccoli che li confondono con il plan-
cton di cui si nutrono e in parte muoiono
Anche gli albatros, maestosi uccelli che
vivono lontano dai continenti vengono
tratti in inganno e nutrono i loro piccoli
con minuscoli pezzetti di plastica, ignari
di condurli cosi alla morte. Si causa per-
tanto uno sconvolgimento dell’ambiente.
La plastica entra nella catena alimentare
in quanto i pesciolini nutriti con questo
materiale, vengono a loro volta mangiati
da pesci piu grandi, quali il pesce lanter-
na, il tonno e il pesce spada. Accanto a
una bella fetta di tonno, o di altro pesce,
dobbiamo allora immaginare un bel con-
torno di plastica colorata. Se poi si ensa
che la plastica assorbe ogni sorta di vele-
no con cui viene a contatto, si pud capire
quanto sia dannosa e quanto sia impor-
tante smaltirla correttamente e, soprat-
tutto, riciclarla per ridurne la produzio-
ne di rifiuti.

Angela Evola



Mirto € un Comune della Pro-
vincia di Messina che conta 998
abitanti. Fa parte della Citta
Metropolitana ed ¢ denomina-
to uno dei “
quattru pai-
si di li fun-
ci”, assieme
a Frazzano,
Longi e Ga-
lati Mamer-
tino. Il Patro-
no del luogo
e Santa Tecla
di Iconio, che
si festeggia
il 24 settem-
bre. Nume-
rosi sono i monumenti e i luoghi
d’interesse anche di architettu-
re religiose, tra le quali il Duomo
di Santa Maria Assunta, la Chie-
sa di San Nicola e i Conventi dei
Cappuccini e dei Domenicani.
Nei campo dello sport la cittadi-
na ha anche una sua squadra di
calcio: la Polisportiva Dilettanti-
stica Mirto, che milita nel girone
siciliano di seconda categoria.
Il sindaco e Maurizio Zingales,
che amministra dal 1 giugno
del 2015. In passato, negli anni
1977, 2007 e 2012, sono state
elette anche delle donne: Rosa-
lia Lanza e Donata Ingrilli. Il suo
fiore all’occhiello é costituito da
una collezione di abiti di palaz-

zo Cupane, che, oltre a costituire
una rappresentazione pratica e
materiale della vita dell’'uomo e
dei suoi rapporti sociali, assume
all’attenzione dei visitatori, an-
che un valore artistico, giacché
I'abito, o meglio il “costume’,
non e solo un fatto artigianale,
ma € espressione d’arte. L'abito
visto non soltanto come indu-
mento utile per proteggersi, ma
come modo di vivere, di pensa-
re, di lavorare. Vestiti e costumi,
hanno una serie di funzioni che
sono in grado di rilevare la na-
scita, lareligione, il sesso, il ceto,
il ruolo di chi li indossava. Si
possono cosi riconoscere i fasti
di un’epoca che fece del modo di
vestire e di imbellettarsi, il mo-
tivo di vita di una nobilta abba-
gliata dal fasci-
no del tempo e
di una partico-
lare  esigenza
sociale, che ac-
quista aderenza
alla realta. La
collezione nasce
nel 1991, men-
tre il Museo vie-
ne istituito nel
1989, una volta
restaurato il pa-
lazzo della fami-
glia Cupane, grazie alla donazio-
ne-acquisto fatta dall’architetto,
scenografo, costumista, Pippo
Miraudo. La donazione si com-
pone di abiti, accessori, divise,
di vari periodi storici, prove-
nienti da quasi tutte le parti del-
la Sicilia. Man mano, nel tempo,
la collezione si & arricchita di al-

tre donazioni, come quella della
famiglia Riccobono di Messina.
La raccolta, inoltre, comprende
anche abiti dell”’800 e del ‘900

delle famiglie Lipari, Giacomia
e Oliveri. Infine, alcuni capi del
1900 delle famiglie Cottone-Bo-
no di Palermo. La mostra & cor-
redata per settori ed & attenzio-
nata da Organi di informazione
nazionali ed internazionali ed &
molto frequentata, soprattutto
nei periodi festivi, da visitatori
provenienti da altre regioni d’I-
talia e da altri Paesi. Recente-
mente, in occasione delle festi-
vita pasquali, e stata ospite del
Direttore del Museo anche I'at-
trice messinese, di fama interna-
zionale Maria Grazia Cucinotta.

Santa Schepis



La “parola” si correla strettamente all’a-
zione di un determinato ambiente e al
passo con la societa odierna conferisce
quella giusta sensatezza a qualsiasi lin-
guaggio analogico per comprenderlo in
ogni suo aspetto formale e concettuale.
Parlando, la esperimentiamo dentro un
valore culturale e costruttivista, e nel
trascorrere del tempo soffriamo, operia-
mo, amiamo ... e transitiamo in altra vita,
senza renderci conto della paro- =

la in sé, né di altro dialetto con
il quale ci esprimiamo in modo
naturale e istintivo. Sperimen- ?
tiamo cosi il nostro interagire
con la quotidianita del territorio
in cui viviamo e modifichiamo
la nostra “parlata” in famiglia,
di citta, di lavoro, di tecnologia,
d’'informatica, con ricorrenti
lemmi di migrazioni, robotica,
cibernetica, elettromagnetica ...
spaziale, che poi si trasforma in
idiomi con la societa in evolu-
zione. Tutte le “lingue” si distin-
guono, si modificano e durano,
fin quando persiste la forza so-
ciale che le ha espresse, cui sono stretta-
mente legate dall'incessante reflusso di
umanita genetica e di reciprocita sociale
con le razze e con gli eventi naturali e
storici delle regioni di appartenenza.
Infatti, il linguaggio logico e quello scien-
tifico, non sono solo emissione di natu-
rale esistenza, ma lo sono anche dell'im-
maginazione, del sentimento, della
creativita in genere, e oltretutto, dell’'in-
tegrazione dell’arte e della poesia.

A maggior ragione, il “dialetto”, come
“parlata volgare” e linguaggio primige-
nio di un determinato luogo o ambien-
te, non puo intendersi “corpo” del tutto
estraneo a una qualsiasi trasformazione
evolutiva.

L'antica e complessa vicenda di fram-
mentazione e di espansione di numero-
sissimi dialetti, volgari o popolari, si apre
al nostri occhi mediante la Storiografia,
che ci tramanda a tuttora, imprese valo-
rose di dominatori, vicende di tribu no-
madi dell'Era preistorica e invasioni bar-
bariche di epoca remota; che in effetti,
sono state arcaiche dominazioni e“forme
di potere” con conseguenti contamina-
zioni di razza, di religioni e di originarie
divisioni linguistiche di tanti popoli, che
ancor’oggi ci appartengono.

In quest'ultimo secolo, stiamo per assi-
stere forse alla piti grande, progressiva e
sofferta emarginazione antropologica di
popoli e di culture di tutti i tempi. Assi-
stiamo impotenti al massiccio esodo di
migranti dal “Mare Nostrum” e al cam-
biamento troppo repentino di identita
socio-culturali, legato alle recenti mi-
grazioni di massa, all’assiduo bombar-
damento del linguaggio radiotelevisivo,
telematico, sportivo, musicale e... com-

puterizzato, straordinariamente diffuso
dalla forte azione comunicativa di Inter-
net e dei Socialnetwork.

Oggl “la parola” lascia spazio all'imma-
gine, e che purtroppo, ai nostri giorni
appare sempre piu diversa! Infatti,
piu semplice postare una foto, un selfie
che descrivere una scena o raccontare
un evento. Sembra spesso che si voglia

cancellare totalmente ogni cimelio del

nostro passato, ogni suono e voce armo-
niosa dei nostri avi, ogni “parola” impre-
gnata dell’antico profumo delle nostre
tradizioni e dal calore affettivo delle no-
stre radici millenarie. E come si volesse
livellare e a massificare linguaggi, pen-
sieri, anime, memorie e menti, trasfor-
mando cosi modi di fare e dire di tanti
popoli, modificando in toto la loro stessa
esistenza nel nostro pianeta.

La stessa voce dei poeti, vitalizzata dalla
forza creativa dell’arte, appare nel no-
stro tempo misconosciuta a molti giova-
ni, tale da non essere nemmeno “auscul-
tata” e rendere la dovuta attenzione alla
peculiarita fonetica, morfematica, etnica,
tematica...del genius loci!

Appare ormai, troppo lontano quel pe-
riodo del Romanticismo, in cui la “scrit-
tura”, aveva rivalutato il linguaggio vero,
spontaneo e naturale del nostro popolo,
il cosiddetto “nostro dialetto”: scrigno
privilegiato di sentimenti puri e sinceri,
attimi evocativi di modi di dire e di pen-
sare, come di una mentalita passata di
moda! Allo stesso modo il Neo-realismo
nel novecento, quando si era riportato
in auge il “Revival” nell’arte, nelle lette-
re, nel cinema... e nella sociologia, grazie
alle opere, all'amore e alla passione di
importanti poeti e uomini dotti: G. Melj,
S. Di Giacomo, C. A. Trilussa, Toto, F. Scar-
petta, F. De Filippo, A. Musco, P. Santoro,
P. Pandolfo. Il “dialetto” presentato con
I'autenticita delle inflessioni e modu-
lazioni, tipico nelle cadenze e nei ritmi
della “parlata popolare”, con la caratte-
ristica espressivita colorita dal naturale
accento, impregnato dai profumi natu-
rali dei luoghi di appartenenza e dalla
profonda ricchezza di umanita, oggi &
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idioma esclusivo di folklore e tradizioni.
Quale futuro attende il “nostro parlare”
in dialetto siciliano? Questa & la doman-
da che tuttora si pongono gli amanti del
mondo dell’Arte e della Cultura, in par-
ticolare quello del cinema, del teatro e
della poesia della nostra Regione.

Dopo trent’anni, dal Manifesto sul Futu-
rismo di T. Marinetti, fu Venero Girgenti
che, nell'agosto 1961 sul quotidiano “II
Corriere di Sicilia”, apri un ser-
rato e serio dibattito sul Teatro
dialettale Siciliano, suscitando
particolare curiosita e interesse
per l'indagine. Da quel dibat-
tito si fece una sostanziale dif-
ferenza fra il teatro “classico”
siciliano che ha avuto i suoi piu
grandi autori in: Verga, Capua-
na, Martoglio, Pirandello, Rosso
di San Secondo, e nei suoi attori
G. Grasso, le sorelle R. e V. Balli-
streri, T. Ferro, T. Anselmi..., e fra
il “teatro minore ” dialettale, in-
terpretato per la maggior parte,
da attori volontari o poco cono-
sciuti e da compagnie filodram-
matiche improvvisate. Di quel periodo,
I'antico teatro dialettale (dalla comicita
grassa e popolare) & quasi scomparso!
Una voglia di “riscoperta e di rinascita”
ricalca quello “classico-regionale” che &
attualmente pubblicizzato da una serie
televisiva delle opere di Camilleri. Costui
ci propone sulla scena un “suo schema di
spettacolo (teatro e cinema ) siciliano”,
pil spesso sui generis, in cui mafia, com-
plotti, amori, passioni..., si mescolano
con i suoi modi d’intrecciare la moder-
nita del nostro linguaggio con superate
ideologie e contenuti di vecchio stampo
generazionale. Si sa che ogni societa si
evolve tramite un suo linguaggio e che
ogni “Arte appartiene a un’epoca, e qual-
siasi societa alla sua storia”. Negli occhi
dei nostri giovani, or tristi, or spensie-
rati, riconosciamo la voce di un dialetto
moderno e l'aspetto piu evoluto di una
Sicilia che oggi in progress s'illumina an-
cora di fronte all'incanto di una vitalita
passata e alla bellezza esuberante, da
sempre tanto, ma tanto presente.

Teresa Rizzo
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Molti beni architettonici della citta di
Messina, per incuria delle Istituzioni,
ciechi nei loro confronti, ha determi-
nato che molte delle opere d’arte di
questa citta versano in stato di to-
tale abbandono: in particolare una
delle fontane pil antiche: la fontana
di “Largo san Francesco”, denomina-
ta “antica fontana del Lauro”. Essa si

g

messinese il 6 marzo 1514 a Giov.
Giacomo di Cutelli di questa contra-
da per tari sei 'anno, per fabbricar-
vi una fornace e costruire una fonte”.
Giuseppe La Farina nella sua opera
“Messina nell'800” riporta l'iscrizio-
ne posta su una lapide datata 1724,
che era collocata in un fonte vicino la
Chiesa di S. Francesco di Paola.

Cavallucci furono temporaneamen-
te rimossi e depositati nel recinto
dell’ex Gazometro da dove, in segui-
to, presero il volo per “destinazione
ignota”.

Fa effettivamente riflettere vedere
una delle piti antiche fontane di Mes-
sina, nel passato tanto visitata, e che
ancora resiste sempre nello stesso

trova dopo quasi tre secoli nello stes-
so sito, ma in condizioni molto diffe-
renti.

Nella Rotonda di San Francesco di
Paola, anticamente chiamata “Cam-
po del Santo Sepolcro”, perché 1i si
trovava sin dal XII secolo, la chiesa
del Santo Sepolcro, retta dai monaci
Benedettini di Monreale, era posta
una monumentale fontana molto am-
mirata dai messinesi e dai turisti di
transito.

Sorge il dubbio che I'opera possa es-
sere la stessa di quella citata da Mi-
chelis Platiensis nella «Historia Si-
cula», a proposito dello sbarco nella
zona di due galee pisane del Conte di
Novara, Matteo Palizzi, che, nel 1348,
ritornava dall’esilio, con la denomi-
nazione di “La funtana di lauru”. Caio
Domenico Gallo la data un po’ piu
tardi. Infatti, ci riferisce di una “con-
cessione che avrebbe fatto il Senato

Nel 1884 vi furono collocati per orna-
mento i cosiddetti “Quattro Cavalluc-
ci”, realizzati su progetto dell’archi-
tetto Gaetano Ungaro, dallo scultore
catanese Giovan Battista Marino nel
1742, che avevano fatto parte delle
altrettante fontane site nell’antica
piazza di Santa Maria La Porta (oggi

Largo Seguenza). Si trattava di putti-

di vasche ovali.

In seguito, per realizzare il Lungoma-
re, la Fiera e il serpentone per I'im-
barco delle auto sulle navi private, i

posto, ridotta, per l'incuria dell’am-
ministrazione e il vandalismo di una
minoranza di cittadini, al massimo
degrado, uno scheletrico moncheri-
no, ricettacolo di rifiuti. L'auspicio &
che chi di competenza trovi il modo
per recuperare uno dei tanti patri-
moni preziosi della Citta.

Nino Algeri



Annibale Maria Di Francia (1851/1927)

Santo di Messina & nato da una famiglia della nobilta cit-
tadina. Sin da giovane fu sentita chiara la vocazione al
sacerdozio.

Annibale era ancora Diacono quando un incontro con un
mendicante, lo porto alla scoperta delle “Case Avigone”,
il quartiere pilt povero e malfamato della citta. Sacerdote
zelante, poeta prolifico, giornalista battagliero, predica-
tore dalla parola facile e convincente. La Chiesa onora
Annibale Di Francia con il titolo di “insigne apostolo”
della preghiera per le vocazioni. Giovanni Paole II, lo
ha proclamato Beato il 7 ottobre 1990 e lo ha inserito
nell'albo dei Santi il 16 maggio 2004.

Franco Vermiglio (1943)

Laureato in Economia e Commercio con il massimo dei
voti nel 1966. Professore ordinario di Economia azien-
dale a Messina fino al 2015; ha insegnato Analisi e Con-
tabilita dei Costi alla LUISS Guido Carli dal 1991 al 2007.
Nominato nel marzo 2014 dal Santo Padre componente
del Consiglio per 'Economia della Santa sede. Ha creato
una comunita di studio e di ricerca; relatore in nume-
rosi convegni scientifici nazionali e internazionali, ed
ha ricoperto incarichi a livello nazionale in organismi
scientifici e tecnici: segretario dell’Accademia Italiana di
Economia Aziendale (AIDEA), Presidente del Gruppo di
Studio del Bilancio Sociale (GBS), componente del Co-
mitato esecutivo dell’Organismo Italiano di Contabilita
(0IC) e autore di numerose pubblicazioni. Esercita la
professione dal 1967. & stato componente del consiglio
di amministrazione del Banco di Sicilia, della Bank of
Valletta (Malta), della sede di Messina della Banca d'Ita-
lia, del Consorzio Autostrade Siciliane, della Fire S.p.A;
e componente del collegio sindacale di societa ed enti.

Gianvito Resta (1921/2011)

Ordinario di Letteratura italiana. Preside della Facolta
di Lettere dell'Universita degli Studi di Messina per un
trentennio, dove hanno insegnato eminenti studiosi tra
i quali Giovanni Pascoli Accademico dei Lincei e mem-
bro di altre Accademie italiane e straniere. Insignito di
lauree "honoris causa”. Componente del Consiglio Na-
zionale de membro di Commissioni del Ministreto dei
Beni Culturali. Grande Ufficiale della Repubblica, Meda-
glia d'oro per la cultura del Presidente della Repubblica.
Autore di pubblicazioni e saggi relativi all'Umanesimo e
al Rinascimento. Per quanto riguarda la Sicilia, & stato
Componente della Commissione dell'Assessorato per
la Cultura e i Beni Culturali. Ha presieduto Fondazioni,
Comitati scientifici e premi letterari. Infine, & stato Di-
rettore della Collana Siciliana.

Massimo Palumbo (1962)

Economista di formazione e giornalista pubblicista,
messinese, classe 1962, lavora a Bruxelles come funzio-
nario della commissione affari economici e monetari del
Parlamento europeo. Ha iniziato a occuparsi di Europa
dal 1985 con articoli, conferenze o lezioni che continua
occasionalmente a tenere in varie organizzazioni e uni-
versita italiane, tra cui La Sapienza e la SI0L Tra il 2004
e il 2011 é stato responsabile delle pubbliche relazioni
del Parlamento europeo a Roma. E’ inoltre co-presiden-
te dell'associazione Palombella di Bruxelles, Ha pubbli-
cato nel 2001, con Rubbettino, “La Sicilia vista dal cielo,
e altri brevi scritti per lo sviluppo civile", con introduzio-
ne di Giorgio Ruffolo. Nel 2013 & uscito il suo ultimo vo-
lume, “Dipinta di blu. Brevi note sull’'Europa presente”,
per le bolognesi edizioni di Pendragon.

10 d’informazione dell'Universita della Terza Eta

MESSINESI DI IERI E DI OGGI

Carlo Rodriquez (1910/1992)

Discendente da una nobile famiglia spagnola.

Nella villa di campagna sulle colline di Bordonare, c'é
un ritratto del Barone Don Carlos di Spagna. Ha studiato
ingegneria a Bruxelles. Titolare di un'azienda messinese
che ha conquistato il mondo, la Redriquez. Settecento
dipendenti con un fatturato di cento miliardi I'anno. La
favola della barca con le ali (I'aliscafo) e datata 1954. 11
primo aliscafo si chiamava PT20, che significava “pesa
20 tonnellate”. Gli aliscafi della Rodriquez, navigavano
persino nelle Filippine, in Cina, dal Brasile alla Svezia e
dai Caraibi all'Australia. Dopo I'Ing. Rodriquez ha passa-
to la mano ai figli Leopoldo, Riccardo, al genero Gaetano
Mobilia con la moglie Giangia. | figli si sono avvalsi della
collaborazione di un Amministratore delegato nella per-
sona di Salvatore Mancuso.

Carlo Rodriguez é stato uno dei pochi Capitani di Indu-
stria che la citta ha avuto nella sua storia.

~BIRRIFICIO

. MESSINA

Domenico Sorrenti (1958)

Da dipendente a imprenditore. Un percorso tutto in sa-
lita che lo ha visto diventare da uno degli ex 42 operai
licenziati nel 2011 dalla storica Birra Messina (fondata
nel 1923, a Messina, dalla famiglia Faranda-Lo Presti;
acquisita nel 1988 dalla Dreher-gruppo Heineken [talia
Spa; delocalizzata nel 1999 a Massafra, in Puglia; riac-
quisita nel 2008 dalla famiglia Faranda sotto il nome
Triscele; chiusa definitivamente nel 2011) a presidente
della nuova cooperativa costituita da 15 ex dipendenti
che, per non disperdere decenni di professionalita ac-
quisita sul campo, hanno investito tutto il loro Tfr (Trat-
tamento di fine rapporto) e 'anticipazione della mobili-
ta nel nuovo Birrificio Messina dello stabilimento della
zona ex Asi, di Larderia Inferiore.

A cura della Redazione



Organo d'informazione dell’Universita della Terza Eta

Tre generazioni di odontoiatri, di
affermati professionisti, che han-
no dato e continuano a dare alla
Citta, il loro impegno umano, pro-
fessionale, nel rispetto delle re-
gole, del vivere civile, soprattutto
di disponibilita nei confronti di
coloro che hanno bisogno di vo-
lontariato a causa di difficolta, di
precarie condizioni economiche.
Gli Istituti religiosi, le Case di ripo-
so e gran parte delle Strutture che
accolgono bisognosi di assistenza,
di cure nel settore odontoiatrico,
hanno potuto e continuano a con-
tare sempre sulla disponibilita dei
Famulari. Paolo, nato nel 1928, si
e laureato in medicina e chirurgia,
con il massimo dei voti e la lode,
nel 1952. E’ stato tra i primi a fre-
quentare il corso di Specializza-
zione e si e diplomato nel 1954. A
quell’epoca, l'interesse scientifico
per le discipline odontoiatriche
era ancora in fase embrionale. Il
dr. Paolo ha esercitato I'attivita con
perizia tecnica, rigore metodologi-

co ed etica deontologica. Al di la
del contributo allo sviluppo della
professione, espletata sia nella Cit-
ta peloritana che nella provincia e
in Calabria, Egli ha rappresentato

un esempio luminoso di fervore
religioso che, dopo una esperienza
significativa alla FUCI nel periodo
universitario, si & tradotto in una
profonda umanita e disponibili-
ta verso il prossimo. Il suo esem-
pio non é rimasto comunque un
fulgido ricordo, ma ha dato i suoi

rutti nell’attivita di due dei suoi

| otto figli, che hanno im-
~ | prontato la professione
odontoiatrica sulle stes-
se solide basi culturali
ed etiche. Giuseppe si &
laureato a Messina nel
1986, con il massimo dei
voti e la lode; natural-
mente esercita in un suo
studio privato in Citta.
Cinzia, la primogenita, si
é laureata anch’essa con
il massimo dei voti e la
lode, a Messina, nel 1988 in medi-
cina e chirurgia, specializzandosi
successivamente in odontoiatria.
Ladr. Cinzia, accanto alle attivita di
libera professionista, & impegnata

quale Presidente dell’Associazione
Nazionale Dentisti Italiani (ANCI)
ed e Tesoriere del Dipartimento
Sicilia nella stessa Associazione
sindacale e culturale. Certamente,
fonte di grande gioia e soddisfa-
zione sarebbe stata per Paolo Fa-
mulari, morto improvvisamente
nel 2008, vedere che anche la ni-
pote, Laura Mannina, recentemen-
te laureatasi presso 1'Universita
di Milano, sempre con il massimo
dei voti - una caratteristica di fa-
miglia - avrebbe operato la mede-
sima scelta professionale, facendo
tesoro di questa preziosa eredita e
proiettandola attraverso i percor-
si d’avanguardia dell’odontoiatria
moderna.

A cura della Redazione
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Dei nove pianeti che ruotano intorno al
sole, 'unico dov’é attecchita la vita, in
senso assoluto, ¢ il nostro: la terra. Que-
sto & potuto avvenire perché il nostro
pianeta ha una distanza ottimale dal sole
e il calore che da esso riceve ha un pre-
ciso “equilibrio termico”; a sua volta, l'e-
quilibrio dipende dalle giuste quantita di
vapore acqueo e anidride carbonica pre-
senti nell’atmosfera, cioé da quello che
& detto:" effetto serra” In natura tutto si
svolge con ritmi costanti, con la massima
precisione e in assoluta armonia. Inoltre,
i cambiamenti avvengono molto, mol-
to lentamente, in ragione di migliaia di
anni. Nell'ultimo secolo, causa l'aumento
vertiginoso di fabbriche, di macchinari e
mezzi di trasporto, il cui funzionamento
dipende da combustibili, quali carboni
fossili-petrolio-metano, che bruciando
producono anidride carbonica, questa &
aumentata notevolmente nell’atmosfera
provocando, a sua volta, il "surriscalda-
mento terrestre”. Pertanto, & avvenuto
nel nostro pianeta un cambiamento ve-
loce che, in natura, non & sopportabile.
Gli effetti, infatti, non si sono fatti at-
tendere: & iniziato lo scioglimento delle
calotte polari, I'innalzamento del livello
dei mari, che, col tempo, potrebbe pro-
vocare la sparizione di citta, quali per es.

Dove mai si fara la granita pit buona?
A Messina o a Catania? Meglio con la
brioche o cen il pane, come a Savoca? La
panna deve essere dolce o leggermente
amara? Andiamo a fondo alla faccenda
e proseguiamo per gradi, raccontando,
innanzitutto, le origini di questa
delizia. La granita nasce proprio
nel messinese, nel periodo della
dominazione araba. Gli arabi era-
no usi consumare una bevanda
ghiacciata, all’aroma di acqua di
rose o con aggiunta di succhi di
frutta, lo sherbet. Durante l'in-
verno, coloro che raccoglievano
la neve sui Nebrodi, sui Pelorita-
ni o sull’Etna, chiamati “nivaro-
1i", la custodivano all'interno di
“neviere”, per poterne usufruire
nei mesi caldi, vendendola alle
famiglie agiate. La neve veniva
triturata, grattata, e poi inon-
data di succo di limone: questa
prelibatezza si chiama “rattata”
(oggi si puo sorbire a Napoli e
assomiglia alla grattachecca romana). In
seguito, € nato finalmente il “pozzetto”
che, grazie al movimento impressogli da
una manovella, consentiva al ghiaccio di
raggiungere la consistenza della grani-
ta vera. Il resto e storia e alla granita di
limone si sono aggiunte quella al caffg,
alla fragola, alla mandorla, al pistacchio
e al, cioccolato e ... chi piti ne ha pil ne

Venezia, o di isole, come le Maldive. Le
zone desertiche aumentano perché mol-
te foreste vengono abbattute (I'anidride
carbonica vince a spese dell’ossigeno),
si hanno uragani e “bombe d'acqua”, con
conseguenti inondazioni anche in zone
finora immuni. Linsana onnipotenza
dell'uomo ha sfidato la natura e questa
risponde apportando stravolgimenti,
con cambiamenti climatici e disastri
immani. I surriscaldamento ha colpito
anche oceani e mari e i danni si manife-
stano con alterazioni dell’acidificazione
delle acque e del pH, che comporta mu-
tazioni del DNA nelle specie ittiche. Nel
Mediterraneo, gli effetti delle alterazioni
sono ormai evidenti. Inoltre, in seguito
al passaggio attraverso il Canale di Suez
di specie tropicali, 'ecosistema si e mol-
to alterato, perché organismi predatori,
quali i barracuda, impoveriscono il mare
di pesci endemici; altri velenosi, come il
Pesce palla, sono un grave pericolo per
I'uomo. Anche la flora marina é a rischio
a causa della tropicalizzazione; infatti
praterie di poseidonia sono sparite. Se,
nei prossimi decenni, la temperatura
terrestre dovesse subire un aumento di
solo mezzo grado, i danni sarebbero ir-
reversibili e catastrofici per I'ambiente e
dunque per 'umanita. Sarebbe di conse-

metta. Nella citta peloritana, pero, i tu-
risti considerano granita solo quella al
limone e quella al caffe, con aggiunta di
panna. A Messina, si sa, la “mezza con
panna” viene consumata con la brioche
(la c.d. “brioscia”), una sorta di panino

dolce, molto profumato e fragrante, dalla
forma simile a una provola, “cu’ tuppu”,
che significa “con lo chignon”! Tanto per
cambiare, anche qui scatta il dibattito: la
brioscia va inzuppata subito, nella pan-
na, o spinta giu, fino a lambire il caffé?
La granita e la panna vanno mischiate?
II tuppo, che ha un rapporto diverso
crosta/mollica, va mangiato subito o
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guenza necessario, anzi urgente, ricorre-
re ai ripari. Innanzi tutto bisognerebbe,
tramite l'esempio, divulgare la cultura
del rispetto dell’ambiente, facendo com-
prendere come i danni fatti alla natura
portano all’autodistruzione. E’ impor-
tante limitare qualsiasi forma di esage-
rato consumismo, preferendo invece il
riciclo. Combattere la mano criminale di
chi ricorre agli incendi dolosi di colline,
che, nel tempo, daranno luogo a frane e
inondazioni; di chi vende rifiuti tossici;
di-chi costruisce abusivamente in zone
vietate; di chi scarica in fiumi o mari pro-
dotti radioattivi; di chi usa forme ener-
getiche che danno luogo a fumi nocivi
all’equilibrio termico. In conclusione, &
utile operare nei confronti dell’'ambiente
con intelligenza, consapevolezza, mode-
razione, condivisione.

Rosaria Mantineo

alla fine? Quel che & certo, & che il tup-
po non si cede a nessuno, mai! Messina,
insomma, & la madre della granita ed &
per questo che il 9 marzo di quest'anno
il Consiglio Comunale ha deciso di inse-
rire questa leccornia in un progetto che
prevede l'istituzione di un marchio
tutelato, De.Co, per mettere, sotto lo
stesso cappello, specialita culinarie
come la focaccia, i pidoni, le bracio-
lettine, il bianco e nero, i cannoli, la
pignolata e la piccola pasticceria,
con storia e tradizioni, luoghi e feste
locali, al fine di promuovere 'imma-
gine del territorio e della citta. Una
curiosita: la definizione “mezza con
panna’, rimasta oggi in uso, deriva
dagli anni Cinquanta, quando il bic-
chiere che conteneva la granita era
molto grande ed era quindi possibile
richiederne una mezza porzione.

-

|

Silvia Morganfe



Le palme, piante tipiche delle zone tropicali e
subtropicali, trovano anche nei paesi che si affac-
ciano sul Mediterraneo I'habitat favorevole al loro
sviluppo.

Grazie ad alcune loro peculiarita, come la resi-
stenza alla siccita, all’azione del vento, della sal-
sedine e corrosive della sabbia, riescono a valo-
rizzare anche gli ambienti agronomicamente piu
difficili.

Le Palme botanicamente sono angiosperme, ap-
partengono alla classe monocotiledoni, famiglia
Arecaceae, prive di cambio secondario e quin-
di senza accrescimento diametrale del fusto il
quale conseguentemente si presenta cilindrico,
di aspetto colonnare (stipite), recante in cima
una corona di foglie. Queste ultime, a seconda le
specie, hanno la forma a ventaglio o pennata con
picciolo lignificato, talvolta munito di spine, che
abbraccia il fusto. L'aspetto snello ed elegante,
poco ingombrante e slanciato, rende la palma una
eccellente pianta ornamentale adatta ad abbellire
bordi di strade, piazze, giardini pubblici, parchi e
ville. Non mancano specie nane resistenti ai climi
pitt freddi usate come piante da appartamento.
In questi ultimi anni, purtroppo, questo prezio-
so albero, che abbellisce e rende I'ambiente pil
vivibile ed a misura d'uomo, & minacciato da un
insetto: il punteruolo rosso. Originario dell’Asia
sud orientale e della Malesia, l'insetto si diffuse
prima nel Medioriente e nel Nord Africa e pit
recentemente nei paesi che si affacciano sul Me-
diterraneo. Nel 1994 comparve in Spagna, men-
tre in Italia & stato segnalato per la prima volta
nel 2004 in un vivaio di Pistoia e poi in Sicilia nel

2005 da dove si & diffuso ovunque con estrema ra-
pidita. L'introduzione del parassita in Europa & da
imputare al deficitario servizio di vigilanza fitosa-
nitario alle frontiere all'ingresso di materiale di
propagazione contaminato proveniente dai paesi
in cuil'infestazione risulta endemica. Bellissime e
maestose piante, aggredite dall'insetto repentina-
mente vengono ridotte ad un ciuffo di foglie sec-
che collassate sul fusto a guisa di ombrello aperto:
che tristezza vedere strade e parchi prima ornati

da cosi belle piante, ora ridotte in scheletri, scapi-
tozzate e rinsecchite.

Il punteruolo rosso & un insetto appartenente
all'ordine Coleoptera, famiglia curculionioidea,
specie Rynchophorus ferrugineus. L'adulto mi-
sura 2-3 cm di lunghezza per 1-2 di larghezza, di
colore rosso brunastro con macchioline nerastre
sulla parte superiore del torace e striature sul-
le elitre (ali anteriori fortemente chitinizzate).
Nel capo si evidenzia un lungo e robusto rostro
ricurvo con alla base inserite le antenne. La lar-
va raggiunge la lunghezza di 4-5 cm, & di colore
biancastro, con capo indurito marrone, apoda.
L'adulto, molto prolifico, compare in primavera,
vive mediamente 2-3 mesi durante i quali, dopo
I'accoppiamento, depone le uova da 10 a 200 in
singoli fori scavati col rostro nelle parti piti tenere
della pianta e sulle ferite in via di cicatrizzazione.
Dopo 2-3 giorni, dalle uova oblunghe color bian-

uovo

™

adulto

co-crema, dimensioni 2 x 1 mm, nascono le larve,
le quali, grazie al robusto apparato masticatore, si
nutrono delle fibre del fusto e delle costole fogliari
scavando gallerie e cavita. Durante la vita larvale,
della durata di circa 55 giorni, una larva riesce a
produrre gallerie lunghe quasi un metro minando
la solidita del fusto e delle foglie. Dopo 4-5 mute
il ciclo larvale si conclude con la trasformazione
della larva in pupa all'interno di un bozzolo co-
struito dalla larva stessa con fibre ricavate dalla
pianta ospite. Ladulto, in cui evolve la pupa, rima-
ne nel bozzolo per circa 8 giorni necessari al rag-
giungimento della maturita sessuale. Il ciclo, che
va dalla deposizione dell'uovo alla sfarfallamento
dell’adulto, dura in media 82 giorni. Si hanno piu
generazioni all'anno, 'ultima é quella che sverna
allo stadio di pupa imbozzolata all'ascella delle fo-
glie e negli anfratti del fusto.

La presenza del parassita & denunciata dallo sta-
to di sofferenza della pianta che si appalesa con il
progressivo ingiallimento delle foglie e 'asimme-
tria della chioma rispetto al suo asse verticale, fino
al disseccamento completo della pianta che assu-
me, come gia detto, 'aspetto ad ombrello aperto.
Linsetto colpisce le diverse specie di palme, an-
che se con diversa virulenza; pit soggette sono le

palme delle Canarie (Phoenix canariensis) e quel-
la da datteri [ Phoenix dactilifera). Anche la palma
da cocco (Cocos nucifera) e quella da olio possono
essere attaccate mentre piu resistenti sono la pal-

ma nana, dall’aspetto cespuglioso (chamaerops
humilis), la chamaerops excelsa proveniente dal-
la Cina, con foglia a ventaglio, e la Washingtoina

robusta proveniente dal Messico. Raramente il
punteruolo rosso si trova su altre specie, come
la canna da zucchero e I'aloe americana. Per ovvi
problemi di ordine ambientale ben si comprendo-
no le difficolta riscontrate nella lotta con uso di
pesticidi sistemici velenosi. Il ricorso alla ricerca
di entomoparassiti, come virus e nematodi, non &
stata ancora di sicuro successo. Le trappole per
adulti con feromoni (ormoni sessuali sintetici) e
altre sostanze attrattive, possono avere qualche
efficacia purché si intervenga con tempestivita e
con l'accortezza di collocare le trappole a debita
distanza dalle palme per non incorrere nel peri-
colo di un assalto alle piante da parte degli insetti
invece che essere protette. Un metodo abbastanza
efficace e sicuro consiste nell’'uso di cannule con-
ficcate in diversi punti del fusto, nelle quali viene
periodicamente iniettato con apposite siringhe
I'insetticida ad azione sistemica, acon l'avverten-
za di chiudere ermeticamente con apposito tappo
la parte sporgente della cannula. Linsetticida dif-
fondendosi all'interno del fusto agisce sulle larve
sia per contatto che per ingestione, ma col tempo
la pianta riesce a metabolizzarlo e rendere inno-
cui i principi attivi, ragion per cui il trattamento
va ripetuto. La lotta preventiva si basa principal-
mente nella distruzione col fuoco delle palme in-
festate e con esse degli insetti ospiti, nel tenere le
piante in buone condizioni vegetative e soprattut-
to nella oculata scelta di specie pil resistenti.

Antonino Micali



I1 “Mare Film Festival” di Salina - idea-
to ed organizzato dal giornalista Massi-
miliano Cavaleri — & un festival diverso
dagli altri perché non si occupa solo di
cinema, ma anche di tanti altri settori;
ed anche perché nasce da un evento pre-
ciso, vale a dire dal ricordo delle “loca-
tions” del famoso film Il Postino, girato
in prevalenza a Pollara, la frazione di
Malfa, nella verdeggiante e stupenda iso-
la di Salina, in cui € ubicata la cosiddetta
casa di Neruda, che ancora oggi i turisti

chiedono di poter vedere e visitare.
r©F g v —

Questo film, molto poetico ed intenso,
diretto nel 1994 da Michael Radford e
Massimo Troisi, oltre a costituire 1'ulti-
ma interpretazione dell’attore napole-
tano (scomparso subito dopo), ha avuto
anche il merito di “lanciare” la messine-
se Maria Grazia Cucinotta, che non si e
mai dimenticata di questa circostanza,
tanto da essere stata sempre, fin dal pri-
mo anno, la “madrina” del festival, giun-
to ormai alla quinta edizione e diviso tra
Malfa e Santa Marina Salina (con una
“puntata” a Lingua, anche per gustare le
famose granite di Alfredo).

Molti gli ospiti importanti, che hanno
ricevuto Targhe e il Premio “Massimo
Troisi”, e che hanno partecipato, fra
I'altro, ai vari “Cinecocktail”, ideati e cu-
rati dalla giornalista Claudia Catalli, in
cui hanno potuto rispondere alle varie
domande del pubblico, esaudire le loro
curiosita, ricordare aneddoti ed episodi
della loro vita.

Nell'anteprima - che si & svolta a Milaz-
zo, il 19 luglio - é stata ospitata la gran-
de attrice Sandra Milo, insieme con gli
imitatori Gennaro Calabrese e Gabriella
Germani e l'attore Massimo Dapporto;
questi ultimi due sono stati presenti an-
che nelle giornate del festival, a Salina,
svoltesi dal 20 al 24 luglio 2016.

A fronte di Maurizio Costanzo, che non

& potuto venire a Salina, ma a cui il “Pre-
mio Troisi” & stato consegnato a Roma
dal direttore artistico, vi sono stati pa-
recchi ospiti di rilievo: il simpatico ed
esuberante Ezio Greggio; Maurizio Mar-
chetti, noto attore di prosa messinese,
interprete di lavori teatrali, film e fiction;
gli attori Giorgio Pasotti (anche regi-
sta) e Turi Giuffrida; il documentarista
Leonardo Celi, che ha presentato il do-
cumentario Adolfo Celi - Un uomo per
due culture, dedicato al padre; il regista
Massimo Coglitore, autore del film The
Elevator, di cui ha presentato i primi 20’;
I'attore Enzo Decaro, che ha ricordato gli
esordi de “La Smorfia”, di cui faceva par-
te, insieme con 'amico Troisi e con Lello
Arena; il giovane regista Fabio Schifilliti,
autore del corto Al di 1a del mare, realiz-
zato con il Laboratorio del Liceo Scien-
tifico “Seguenza” e con I'Universita di
Messina, incentrato sul tema dei migran-
ti; la regista di origine russa Alicia Ma-
ksimova, autrice del documentario Was
Shakespeare English?, in cui - attraverso
vari interventi e documenti - si sostiene
che il famoso drammaturgo non era in-
glese, ma italiano, forse di Messina; il
noto regista Roberto Ando (presente con
la figlia, I'attrice Giulia Andd), di cui &
stato proiettato l'ultimo, stupendo film,
Le confessioni, che ha ispirato a Marco
Olivieri il libro dal titolo omonimo, pre-
sentato da Domenico Colosi, coordinato-
re anche dell'incontro con Maria Grazia
Cucinotta.

E - a proposito di presentazioni di libri -
ricordiamo anche il volume di Marcello
Saija, Gaetano Armao (i primi due pre-
senti) e Esteban Anchustegui su Auto-
governo e Autonomia. Baschi e Siciliani
a confronto presentato da Mario Primo
Cavaleri; e l'ultima “fatica” del critico e
storico del cinema Franco La Magna, La
Sfinge dello Jonio - Catania nel Cinema
Muto (1896-1930), pubblicato da Algra
Editore di Viagrande (Catania), presen-
tato dallo scrivente, in una serata che ha
visto anche la proiezione del film muto
del 1912, recentemente ritrovato, Un
amore selvaggio di Raffaele Viviani, con
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il “mitico” Giovanni Grasso, accompa-
gnato al pianoforte da Gianluca Rando.

Chi scrive ha avuto occasione di parlare
- sia a Milazzo che a Salina (qui anche
con l'intervento di Daria Ballo, nipote
del comm. Michele, organizzatore del fe-
stival per lunghi anni) - pure degli anni
d'oro della Rassegna Cinematografica
Internazionale e della “storia” di ben cin-
que David di Donatello, mai consegnati,
conservati nella cassaforte della Citta
Metropolitana (ex Provincia) di Messina,
esposti sui palchi di Milazzo e di Santa

Marina, grazie all'interessamento del
Commissario Filippo Romano.

Non solo cinema, si diceva. Infatti non
sono mancati diversi interventi musica-
li da parte del soprano internazionale
Chiara Taigi e delle cantanti Carla Anda-
loro ed Elisabetta Macchiavello, accom-
pagnate dalla chitarra del poliedrico e
versatile Gianluca Rando; le imitazioni
della gia ricordata Gabriella Germani;
tante sfilate di moda, con splendide ra-
gazze che hanno presentato i nuovi mo-
delli di vari Atéliers di Moda, e sette abiti
originali indossati da Raffaella Carra nel-
le sue trasmissioni, forniti dalle “Colle-
zioni Carra”; diverse Mostre, tra cui una
dedicata alla “Medaglia d'oro” della se-
conda Guerra Mondiale Salvatore Toda-
ro, curata dal quasi omonimo Salvatore
Totaro, presidente dell’Associazione in-
testata all’eroe di origine messinese.

E tanto altro ancora...

Nino Genovese



II 31 Agosto 1949 nasce a Phila-
delphia I'attore e attivista statuni-
tense Richar Tiffany Gere, da geni-
tori anglo-irlandesi. Diplomatosi
nel ’67 alla North Syracuse Central
High School, dove mostra gia pro-
pensioni artistiche distinguendosi
nella musica con lo strumento del-
la tromba, Gere decide di iscriversi
presso la facolta di filosofia dell’U-
niversita del Massachusetts, spin-
to da quel seme di curiosita e da
un’urgenza di ricerca che contrad-
distingueranno la sua carriera, sia
come attore che come attivista.

Tuttavia il percorso universitario
non sembra adatto al giovane stu-
dente venuto dalla Pennsylvania,
che abbandonera presto le aule
della facolta di filosofia per calcare
le piu stimolanti tavole del palco-
scenico. Il suo cammino comincia

proprio in Teatro, quando viene
scritturato per Grease nel 1973,
esattamente due anni dopo esor-
dira sul grande schermo con “Rap-
porto al capo della polizia”.

Passando dal personaggio del gio-
vane dissoluto di “In cerca di Mr.
Goodbar” al manovale di Chicago
di “In giorni del cielo”, Gere rag-
giunge la popolarita con “American
Gigolo”, diventando il sex symbol
del cinema americano anni '80. La
scalata al successo e garantita pro-
prio in quegli anni ed é scolpita in

film divenuti ormai cult, come “Uf-
ficiale Gentiluomo” e “Pretty Wo-
man’”, in quest’ultimo affiancato da
un altro astro nascente del cinema
internazionale di quel tempo, Julia
Roberts. Dopo varie pellicole re-
alizzate nelle successive quattro
decadi, I'attore, destreggiatosi in
vari e differenti ruoli, con la leg-
gerezza e il fascino di sempre di-
ventati il suo marchio di fabbrica,
si & dedicato in tempi piu recenti
(esattamente dal 2012) al cine-
ma indipendente, aderendo a vari
progetti come “Gli Invisibili”, dove
interpreta un senzatetto di New
York.

La carriera attoriale cosi come la
sua vita privata e pero contraddi-
stinta da un altro tipo di percor-
so, la pratica del Buddismo Tibe-
tano. L'attore gia in giovanissima
eta, circa 20anni, si approccia alla
dottrina buddista, con interesse e
forte spiritualita. Questa strada in-
trapresa attraverso lo studio della
tradizione Zen del maestro Sasaki
Roschi e proseguita con l'incon-
tro nel 1973 con il 14esimo Dalai
Lama, porta Gere a diventare a tut-
ti gli effetti un Tibetano Buddista
praticante, ed un attivo sostenito-
re politico del Dalai Lama.
Sostenitore dei diritti umani in
Tibet, cofondatore della Tibet
House, presidente dei consiglio di
amministrazione per I'Internatio-
nal Campain for Tibet, per questi
e altri sostegni alla situazione so-
cio-politica tibetana, l'attore sta-
tunitense ha subito conseguenze
non poco gravi, dal divieto defi-
nitivo di entrare nella Repubblica
popolare cinese a quello di pre-
sentare gli Academy Awards del

'93. Gere inoltre richiese il boi-
cottaggio delle olimpiadi di Pechi-
no del 2009 per far pressione sul
governo cinese riguardo al tema
dell'indipendenza del Tibet dalla
Cina. Lattivismo di Gere riguar-
da anche altre tematiche sociali,
come la lotta all’AIDS.

Quest’anno, il 12 giugno 2016 e
stato protagonista come presiden-
te onorario al Taormina FilmFest.
Nel corso della serata inaugurale
intitolata “Gli Invisibili”, ha lancia-
to la campagna #HomelessZero
della quale é Testimonial.

Domenico Bisazza



Mia madre, subito dopo la guerra intorno agli
anni ‘50, andava ogni mattina al mercato del-
le due vie (c.d. di San Paulinu), vicino la chie-
sa di S. Antonio.. Comprava quello che cuci-
nava per quel giorno, cioé quello che offriva
la stagione in corso: ortaggi e frutta raccolti
al massimo il giorno precedente, il pesce di
giornata: ope, sauri, spatula o saddi e ancioi.
Poi @ arrivato il boom economico, il frigo in
tutte le case, la nascita dei supermercati, con
banchi di surgelati, con ortaggi e frutta e pe-
sci conservati. A mezzogiorno poi, sui banchi
dei mercati rionali, rimaneva poca roba e per
chinon era possibilitato ad andare o mercatu
c’era sempre il carrettino trainato dall’asino
di Don Saru che banniava sotto casa. [ frutti,
le lattughe, i broccoli avevano magari qual-
che macchia, spesso con residui di terra e

ualche lumachina.

ggi si parla tanto di agricoltura biologica,
ma avete mai trovato una lumachina fra gli
ortag%‘ comprati? Se la trovate, contenti!
Sono biologici. Ciog, senza vileni. Quando &
periodo di ciliegie ed albicocche, assaggia-
tele prima di comprarle! Tutte belle, grosse,
allineate come in un quadro espressioni-
sta. Non sanno di niente! E quanto costano,
specie come primizie! Ma da dove vengono?

on certo le ha scese nelle antiche cesta Don
Giuanninu di Massa S. Giovanni o Santa Lucia.
E si compravano mele e pere con macchioli-
ne nere e di forma storpia. Se ne buttava la
meta perché marcia, ma il resto, che sapore!
Erano biologiche? Comprate la stessa frutta
nei vassoi cellofanati, bella, lucida, tutta del-
la stessa pezzatura. Potete esserne certi, non
ne butterete nemmeno una, a meno che non
buttiate tutto il vassoio perché acerbe e dure
come pietre ed insipide.
| prodotti biologici ci sono: eccome! E quanto
costano! Essi dovrebbero contenere almeno
i.90 - 95 % di ingredienti “bio”, cioé prove-
nienti da coltivazioni biologiche che seguo-
no metodi privi di concimi chimici di sinte-
si, disserbanti, come |'erbicida piu usato al
mondo, il glifosato, che non & escluso possa
essere cancerogeno.
Qualcosa si deve mangiare, o no? Si vuole
tutto biologico? La scienza ancora non ha
trovato soluzioni tecnologiche per produrre
tanto di quel cibo necessario agli oltre 7 mi-
liardi di abitanti questo Fianeta. Richiaman-
do il primo principio della Chimica, niente si
crea, niente si distrugge, ma tutto si trasfor-
ma, si capisce come il pesticida irrorato su
un campo di frumento ce lo troviamo - an-
che se in miliardesime parti - poi nel latte o
nell’acqua.

Fare la mozzarella a Copenaﬁ}l’len puo su-
scitare qualche perplessita. Ma Christian
Puglisi, 32 anni, cuoco e proprietario di
un elegante e avviato ristorante: Relae
Michelin, inaugurato nel 2012, evidenzia
che I, tra l'altro, si produce un buon latte
che Fermt—gtte la lavorazione delle moz-
zarelle e di prodotti caseari del luogo. Al
noto ristorante e annesso un attrezzato
laboratorio che consente al siciliano doc
di preparare anche le specialita della cu-
cina e della pasticceria messinese. Un po’
come ha imparato da bambino a Rocca-
lumera, vicino Messina, nell’antica cuci-
na del padre. Da giovanissimo ha lasciato
la sua terra natia per la Danimarca. Tanti
i ricordi della sua infanzia nella Roccalu-
mera di allora: tra gli altri, quello di un
amico inseparabile, I'agronomo Pietro
Cuppari, che si dedicava alla bonifica
dell’agricoltura dell'Isola. Nel ristorante
di sua esclusiva proprieta, inizialmen-
te ha lavorato con un altro chef, René

Donna Ciccina passava ogni mattina con le
sue caprette dalle mammelle gonfie ed il
campanaccio ci svegliava. Si comprava il latte
spremuto sull’uscio, si bolliva (a volte) e s'in-
zuppava di pane rimasto. C'erano i mesi di
magra, senza latte, perché d'estate non c'era
erba fresca. Ma i batteri morivano tutti? Ven-
nero quindi le Centrali del latte. Giusto, per
igiene. Adesso c’e il latte tutto I'anno, come si
vuole, a lunga conservazione, parzialmente
scremato, senza lattosio. Una vacca, li ferma
nel chiuso del suo box nel bel capannone lu-
minoso a giorno insieme alle altre mille com-
agne oggi deve produrre almeno 40 litri di
atte al giorno, per soddisfare le crescenti
esigenze di tutti.
Mio nonno, deceduto nel terremoto del 1908,
Bossecleva una macelleria proprio dietro il
uomo. Raccontavano mio zio e mio padre,

scampati al terribile disastro, che andavano

nei villaggi sui Peloritani a prenotare buoi e
maiali da macellare. La carne la mangiavano
in pochi, i soliti ricchi, ed era tenera e frolla-
ta, dolce e nutriente. Poi si passo alla carne
una volta alla settimana e quindi “quasi” tut-
ti i giorni con hamburger, braciole riempite,
cotolette impanate. Quante tonnellate di car-
ne si importano? E’ giusto che tutti possano
accedere a questo tipo di cibo! Ma & anche al-
trettanto giusto evitare antibiotici ed estro-
geni mischiati ai mangimi di vacche e vitelli
Eer la migliore resa.

/Italia & una nazione di trasformatori. La
maggior parte della carne che si mangia
proviene dall'estero. Dicono che la bistecca
di un vitello “ biologico” dovrebbe, annusata
fresca, odorare di fieno! Provate.

Cosi come si & sviluppata una agricoltura
industriale, anche gli allevamenti sono in-
dustrie. Ma il peggio e che in qualche ufficio
computerizzato dei grattacieli di Wall Stre-

et ogni mattina si fanno i conti finanziari e
si decide quale cibo coltivare o quale tipo di
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carne produrre. Il cibo & diventato merce, un
rodotto da collocare. Cosi qualcuno adesso
ipotizza, adducendo soluzioni biologiche e
bio sostenibili, che in futuro si mangeranno
formiche, lombrichi e cavallette. Ricchezza di
roteine facilmente trovabili a basso costo.
ci ricordiamo delle custaddeddi, vendute
all'angolo delle piazze all'imbrunire? Una
manciata a poche lire, pesata ad occhio in un
cono di carta i pasta, piccole, lucide ed odo-
rose di mare, portate a casa solo poche ore
dalla loro pescata e fritte e mangiate con la
cipolla i Trupia? Provate a comprare le stes-
se o Gi,CProvenienti da dove e pescate quan-
do? E odorose di ammoniaca! E che dire del
tonno al mercurio, del gambero smacchiato
con acqua ossigenata, del sauro con plastica
ingoiata perché scambiata per fitoplancton?
Chi si alza piu alle 4 del mattino per accende-
re il forno ed impastare con i tempi naturali
del lievito madre senza usare innescanti? La
tecnologia - meccanica e chimica - & entra-
ta in quello che & il primo cibo in assoluto,
il pane. Per secoli si sono seguiti tempi e
temperature adeguati e soprattutto farine
scelte e ben coltivate. Il consumo del “buon
pane quotidiano” & sceso dagli 800 grammi a
persona al giorno (inizio del “900) a quasi 80
grammi di oggi, ma in questi 80 grammi che
farina c'é? Per non parlare del pane congela-
to che viene dall’estero!
La verita é che 'umanita, spinta dalla neces-
sita di cibarsi, ha dimenticato la natura ed i
suoi tempi! E" possibile che non ci si renda
conto in tempo che il cibo e l'acqua sono dei
beni primari? Intanto il ciclo biologico-chi-
mico-fisico continua ed indietro non si torna.

Redzepi, dal quale ha imparato tanto.
Oggi invece gestisce da solo, avvalen-
dosi della colfaborazione di due allievi.
Recentemente il suo “Relae Michelin” &
stato premiato come migliore ristorante
dell'anng. Quando puo torna nel suo pa-
ese per fare i bagni e stare con gli amici
di un tempo.

Rita Amato
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Come possiamo partecipare, io e mia moglie, alle attivita dell’Universita della Terza Eta di Messina?

Sandro Romano

Egregio Signore, disponiamo di una segreteria con giornate di ricevimento. Telefoni pertanto al 3457024274. Sara cura
della segretaria, Maria Urbino, aggiornarLa, in modo che possa prendere la decisione che riterra opportuna.

Sono un docente in pensione, libero da impegni. Mi piacerebbe insegnare all'UniTre. Cosa devo fare?

Filippo Rinciari

Professore, deve porre all’attenzione e valutazione del presidente Basilio Maniaci la Sua aspirazione. Pertanto, puo chie-
dere un appuntamento tramite la segretaria, raggiungibile al 3457024274.

Chi abbiamo visto forse per I'ultima volta, spesso, rimane
nei nostri occhi (e non solo!).

Quando non ci si incontra, ci “si vede” con gli occhi dell’a-
nima.

Non e la vita a deluderci, quando le nostre aspettative non
hanno riscontro con la realta.

Chi si e posto su un piedistallo, di solito, lo ha fatto perché
ha pensato che gli altri non lo avrebbero mai portato lassu.
[ nostri meriti sono quelli che ci riconoscono gli altri, non
quelli che ci vantiamo noi.

Con difficolta si sale nella vita, con facilita si scende.
Quando piu si sale, tanto piu si corre il rischio di scendere.
Uomini e donne: due mondi, che talvolta si incontrano
nell’'universo della vita.

Per un viandante della strada della vita, e bello “andarse-
ne” in cammino.

La simpatia dell’essere umano é come il filo dell’equilibri-
sta legato ai due estremi: puo spezzarsi!

Nella vita, talvolta, si desidera essere apprezzati da chi
spesso non ne possiede le facolta.

Nella corsa della vita, prima o dopo, i genitori lasceranno
il “testimone” ai figli, che continueranno a portarlo nella
loro corsa.

Domenico Ferraro

Compiere i cent’anni, anzi superarli, & sem-
pre piu facile. Tra i tanti anziani dell'intero
pianeta l'italiana Emma Morano, ha compiuto
116 anni ed é diventata la donna piu vecchia
del mondo.

A cura della Redazione



CORSI
1) Architettura siciliana
2) Botanica
3) Criminologia
4) Diritto civile
5) Diritto della Comunita Europea
6) Filosofia
7) Gastroenterologia
8) Letteratura italiana
9) Letteratura siciliana
10) Lingua Francese
11) Lingua Inglese
12) Medicina generale
13) Medicina per il benessere e I'invecchiamento attivo
14) Memoria collettiva
15) Psicologia
16) Psicologia della moda e del costume
17) Scrittura creativa
18) Scienza della Comunicazione
19) Storia dei partiti e dei movimenti politici
20) Storia e critica del cinema
21) Storia locale
22) Teologia

LABORATORI

23) Accademia d’'Umanita
24) Ballo

25) Burraco

26) Canto

27) Pilates

28) Informatica

29) Laboratorio Teatrale
30) Tangoterapia

31) Tecnica decorativa su stoffa, vetro, etc.
32) Pittura a olio

Ballo Teatro

ATTIVITA' COLLATERALI

e
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DOCENTI

Michele Palamara
Antonino Micali
Carmen Carteri
Candida Carteri
Giovanni Prestopino
Don Antonio Meli
Corrado Carretti
Orazio Nastasi
Teresa Passaniti
Grazia Arena

Paola Lucchesi
Giovanna Sciaba
Arduino Pluchino
Vittorio Nicita Mauro
Santa Schepis
Rosa Maria Lentini
Giuseppa Armeri
Ella Imbalzano
Teresa Rizzo
Antonino Bisazza
Nino Genovese
Basilio Maniaci
Antonella Riano

Santa Schepis
Rosalinda Panarello
Salvo Musumeci
Santi Beninati
Dario D’Amico

Sara Molica

Teresa Rizzo
Daniele La Marca
Giuseppa Armeri
Grazia Alibrandi

Gite storico-culturali

Per le iscrizioni all’a.-a. 2016/17, la Segreteria rimarra aperta per il mese di ottobre il giovedi, dalle 10.30 alle 12.00,
c/ola Sede dell’Associazione Famiglie Caduti e Dispersi in Guerra, via Centonze, 225/b (di fronte Chiesa S. Clemente).
Poi telefonare al n. 345/7024274.




